
МЕХАНИКА
1.Кинематика



Механика – это наука о движении и 
взаимодействии макроскопических 
тел.

Главная задача механики:
определить положение тела в пространстве 

относительно других тел  в любой момент 
времени.
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Кинематика отвечает на вопрос:

 КАК движется тело?



Анисимова М.А.



Относительность движения.

•Мотоциклист неподвижен относительно мотоцикла.

•Относительно дороги  мотоциклист движется.

•Движение и покой относительны.



• Какие тела движутся?

•  Какие тела 
неподвижны? 

• Относительно каких 

тел?

вагон 
относительно 

земли
вагон 

относительно 
вагона

пассажир 
относительно 

земли

пассажир 
относительно

вагона

Движется или не движется?

анимация :Сенин В.



Лебедь на льдине
•Относительно каких тел лебедь находится в покое?

•Относительно каких тел лебедь движется?



 Механическое движение 
– это изменение с течением времени 

положения тела относительно других 
тел



2. Колебания маятника. 
3. Течение воды.
4. Перемещение воздуха (ветер). 
5. Перемещение отдельной молекулы.

ПРИМЕРЫ 
МЕХАНИЧЕСКОГО 

ДВИЖЕНИЯ1. Движение относительно Земли 
человека, автомобиля, самолета. 



Материальная точка- Это тело 
размерами и формой которого можно 
пренебречь.

Условия пренебрежения:
• Если тело имеет форму шара;
• Если размеры тела малы, по 
сравнению с расстоянием, на которое 
оно перемещается (автомобиль 
длинной 5 м, проходит 100 км – разница 
в 200000 раз);
• Если тело движется поступательно.
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В каких случаях тела можно считать 
материальными точками?

1. На станке изготавливают спортивный диск. 

(Не материальная точка)

2. Тот же диск после броска спортсмена летит на 
расстояние 55 м. 

(Материальная точка)

3. За движением космического корабля следят из ЦУП на 
Земле. 

(Материальная точка)

4. За тем же кораблем наблюдает космонавт, 
осуществляющий с ним стыковку. 

(Не материальная точка)

5. Земля движется по круговой орбите вокруг Солнца. 

(Материальная точка)
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Система координат
Одномерная

                                                Двухмерна                      Трехмерная

Анисимова М.А.

О

х

О х

y
O

y

x

z

Тело отсчета
+ 

Система координат
 +

Часы
= 

СИСТЕМА ОТСЧЕТА
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                     Движение :
 1)равномерное                   2)неравномерное
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 Земля вокруг Солнца движется почти 
равномерно, проходя приблизительно 
равные пути за одинаковое время, — 
за каждый год она делает ровно один      
оборот.

ДВИЖЕНИЯ, БЛИЗКИЕ
 К РАВНОМЕРНОМУ



Равноускоренное
 (Неравномерное движение )-

 движение, при котором тело за любые 

равные промежутки  времени проходит  
разные  пути  



Неравномерное движение

Расстояния между 
следами от капель 

неодинаковы. 

За одинаковые 
промежутки времени 
тележка проходит 

разные пути-
движение 

неравномерное.



Определите вид движения.

•На рис. показаны движущиеся тела:  катящийся мяч, 
движущийся трактор и автобус.  

     Какие тела движутся равномерно?

√
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видимая   -  ломаная   -    кривая

 Траектория – линия   движения тела



Виды траекторий.
                                                                                                    Траектория планеты  
Нибиру.

    Траектория движения самолета

   Траектория движения
 автомобилей по шоссе.

Траектория движения автомобиля
 во время аварии



Человек едет на велосипеде по

 прямой дороге.

1. По какой траектории движется 
велосипед?

2. Какую траекторию описывает при 
движении ось колеса (т. А)?

3. Какую траекторию описывает 
точка на ободе колеса (т. Б) ?

4. Какую траекторию описывает 
точка на педали  (т. В) ?

 • А
• Б

• В



Путь – длина траектории, по которой 
движется тело.



Единицы пути

•  



Определите путь от точки А до 
точки В.

•АС = 300 м
•CD = 750 м
•DE = 690 м
•EF = 470 м
•FB = 810 м
       s - ?

Ответ: s = 

С

D

Е

F

3020 м



СКОРОСТЬ
За 1 час проходят путь

Турист -5 км
Автомобиль – 90 
кмСамолет – 850 

кмСкорость -  это величина,
 равная отношению пути ко времени, за которое 
этот путь пройден.

Скорость-быстрота движения!
                                       



Скорость- векторная 
величина.



скорос
ть

пут
ь

врем
я



Задача 
Найди скорость, если путь, пройденный 
телом за 15 мин., равен 5,4 км.

Дано:               СИ Решение:
S=5,4 км    =  5400 м
t = 15 мин. = 900 с

      Ответ: 



График скорости равномерного движения.

•По графику скорости можно определить:
  а)  вид движения;
  б)  скорость движения;
  в)  путь, пройденный телом за время t.

                                                                                  
           50 -
           40                              1 тело
           30 -
           20 -
           10 -                             2 тело
              
                0     1     2     3     4     5

   



Задача 1.
На рисунке даны графики зависимости скорости от 
времени для двух тел. 

•Определите:
1) Характер движения тел.
2) Какое из тел двигалось быстрее?
3) Каковы скорости движения тел?
4) Путь, пройденный телами за время 5 с.
                               
                                    25

                                              20                                          1

                                              15

                                              10

                                                5                                        2

                                                0

                                                        1     2     3     4     5     6    t, c

                                           



2)Выразить  в систему СИ:
Путь:  2,4 км ; 60 дм ; 2 см ; 1200мм
Время: 1ч ;  3ч ;  0,5 ч
Скорость: 12 км /ч ;    3,4км/ч  ;   36км/ч

3)Определить  по графикам 
путь пройденный телом за 4 с    
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4)Определить  по графикам 
скорость  тела через 8 секунд после движения



Задача 5.
На рисунке даны графики зависимости скорости от 
времени для двух тел.   

•Определите:
1) Характер движения тел.
2) Какое из тел двигалось быстрее?
3) Каковы скорости движения тел?
4) Путь, пройденный телами за время 5 с.
       s, км                                 1 тело                  
                 12  
                  9
                  6                                           2 тело 
                  3
                    0
                             1      2      3      4      5      t, ч 



Задача 6.
На рисунке приведены графики зависимости пути от 
времени для двух автомобилей. Скорость какого 
автомобиля больше? Во сколько раз? 

•s, м               1

          -30

          - 20                        2

          -10

        0 -                           t

       Постройте графики скорости.



Вариант 1 Вариант 2

1. Вырази  в систему СИ: 
а)Путь:
 4км;   500см;  17000мм. 
б)Скорость:
 72 км/ч;                                        
в)Время: 
 5часов ;    50 мин.
2. Найди скорость, если 

путь, пройденным 
телом за 5 мин., равен  
75 км.

1. Вырази в систему СИ:
а)Путь:
7км;  200см;  14000мм;
 б)Скорость:

 54 км/ч;
в)Время:

8часов;   80 мин.
2. Найди   скорость,   если    

путь, пройденным 
телом за 3 мин., равен  
45 км.



Механическое движение 
( по скорости)

   1)равномерное                            2)равноускоренное
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Куда движутся тела и как изменяются их скорости, векторы начальных 
скоростей и ускорений которых показаны на рисунке 1?

Направление движения определяем по направлению скорости, 
изменение скорости – по направлению ускорения и скорости.
Тело 1 движется вправо; направления ускорения и скорости совпадают, 
следовательно, скорость его увеличивается.
Тело 2 движется вправо; ускорение направлено в противоположную 
сторону скорости, следовательно, скорость его уменьшается.
Тело 3 движется влево; направления ускорения и скорости совпадают, 
следовательно, скорость его увеличивается.
Тело 4 движется влево; ускорение направлено в противоположную 
сторону скорости, следовательно, скорость его уменьшается.
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Неравномерное движение.

  А                                     В
   город                                    город

•Неравномерное движение можно  характеризовать 
средней скоростью:

                                                                                         

                                                                      (весь)

                                                                       (все)



Чтобы определить среднюю скорость 
при неравномерном движении, надо 
весь пройденный путь разделить на все 
время движения:

Средняя 
скорость
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Движение тела по 
окружности
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Задачи
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График  переменного  движения.

•       s, м
              120                       III

                90

                60             II

                30     I

                  0

                         1     2     3     4     5     6      t, c



Анисимова М.А.



Анисимова М.А.



Анисимова М.А.



Анисимова М.А.



Поступательное и вращательное движение твёрдого тела

• Твердое тело – тело, расстояние между любыми двумя точками к
оторого сохраняется с течением времени.

Различают два вида движения твердого тела: поступательное и 
вращательное. В ряде случаев тело совершает смешанное 
движение, т. е. комбинацию поступательного и вращательного 
движений.

• Поступательным называется такое движение твердого тела, при 
котором любая прямая, жестко связанная с телом, перемещается 
параллельно самой себе. се точки тела, движущегося 
поступательно, в каждый момент времени имеют одинаковые 
скорости и ускорения, а их траектории полностью совмещаются 
при параллельном переносе, т. е. все точки тела движутся 
одинаково (за одни и те же промежутки времени совершают 
равные перемещения). Поэтому кинематическое рассмотрение 
поступательного движения абсолютно твердого тела сводится к 
изучению движения любой его точки.

•
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Вращательным называется такое движение твердого 
тела, при котором все его точки описывают окружности, 
центры которых лежат на одной прямой, называемой осью 
вращения. 
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