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НАУЧНЫЙ АППАРАТ

Цель – изучение особенностей виктимного поведения 
личности

Объект исследования – виктимное поведение 
личности

Предмет исследования – виктимное поведения 
личности и его связь с особенностями саморегуляции и 
со склонностью к другим формам девиантного 
поведения



НАУЧНЫЙ АППАРАТ

Гипотеза – виктимное поведение связано со стратегией 
избегания и аддиктивным поведением личности

Задачи исследования:
 1. Дать теоретико-методологическое обоснование проблеме 
изучения виктимного поведения личности в отечественной и 
зарубежной психологии.
2. Рассмотреть психологические особенности личности с 
виктимным поведением.
3. Изучить причины возникновения виктимного поведения и 
способы его предупреждения.
4. Составить программу эмпирического исследования 
виктимного поведения личности.
5. Выполнить теоретический обзор психологических методов 
практического решения проблемы.



ВИКТИМНОСТЬ И 
ВИКТИМНОЕ ПОВЕДЕНИЕ

ВИКТИМНОСТЬ – это совокупность свойств человека, 
обусловленных комплексом социальных, психологических и 
биофизических условий, способствующих дезадаптивному 
стилю реагирования человека, приводящему к ущербу для его 
физического или эмоционально-психического здоровья. 

ВИКТИМНОЕ ПОВЕДЕНИЕ – отклонение от норм 
безопасного поведения, реализующееся в совокупности 
отклонение от норм безопасного поведения, реализующееся в 
совокупности социальных, психических и моральных 
проявлений личности



ПРОГРАММА ИССЛЕДОВАНИЯ

Цель – выявить взаимосвязь виктимного поведения со 
стратегией избегания и аддиктивным поведением 
личности

Объект исследования – виктимное поведение 
подростка

Предмет исследования – виктимное поведение 
подростка и его связь с особенностями саморегуляции 
и со склонностью к другим формам девиантного 
поведения



ПРОГРАММА ИССЛЕДОВАНИЯ

МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ
 I этап – подготовка, сбор эмпирических данных. Цель: подбор 
диагностического инструментария для эффективного изучения 
предрасположенности подростков к виктимному поведению, склонности к 
отклоняющемуся поведению и уровня развития волевой саморегуляции у 
подростков. Процедура проведения эмпирического исследования 
заключается в последовательном предъявлении испытуемым 
диагностических методик. После получения диагностического материала 
планируется проведение качественной и количественной обработки 
статистических данных, анализ полученных результатов и формулировка 
выводов.

II этап – обработка результатов диагностики. 

III этап – анализ результатов исследования, разработка программы по 
профилактике виктимного поведения у подростков.



ПРОГРАММА ИССЛЕДОВАНИЯ

ЗАДАЧИ ИССЛЕДОВАНИЯ

1. Изучить предрасположенность подростков к виктимному 
поведению.

2. Изучить склонности подростков к отклоняющемуся 
поведению.

3. Определить уровень развития волевой саморегуляции у 
подростков.

3. Выявить взаимосвязь виктимного поведения у подростков со 
стратегией избегания и аддиктивным поведением личности.



ПРОГРАММА ИССЛЕДОВАНИЯ

Эмпирическая база исследования
МОУ «СОШ № 3» г. Москва

Характеристика группы испытуемых
1.Количество испытуемых: 60 человек (n=60)
2.Пол: 30 мужского, 30 женского.
3.Возрастной диапазон: 12-14 лет
4.Средний возраст- 13,5 лет
5.Учащиеся 5-7 классов.



ПРОГРАММА ИССЛЕДОВАНИЯ

МЕТОДЫ И МЕТОДИКИ ИССЛЕДОВАНИЯ

1. Теоретические – сбор и последующий анализ информации из 
различных научных источников по теме.

2. Эмпирические:
- методика «Склонность к виктимному поведению»                        
(О.О. Андронникова);
- методика «Волевая саморегуляция» (А.В. Зверьков,                      
Е.В. Эйдман);
- Методика «Определение склонности к отклоняющемуся 

поведению» (А.Н. Орел).

3. Статистические – коэффициент ранговой корреляции                       
Ч. Спирмена.



ВЫВОДЫ

Спасибо за внимание!


