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«Школа 
заботливых 
родителей»

Дополнительная адаптационная услуга



Цель: 
Педагогическая помощь родителям и социализация детей, позволяющая 
обеспечить успешную адаптацию ребенка к условиям детского сада

Задачи: 
• создать условия для благоприятной адаптации ребёнка к 

дошкольному учреждению;

• стимулировать вступление ребёнка в непродолжительный контакт со 
сверстниками;

• формировать у детей свойственные возрасту способы и средства 
общения со сверстниками и взрослыми;

• организовать педагогическое консультирование родителей.



Организация работы «ШЗР»

Приказ директора МАДОУ «Радость»

Распоряжение заведующего детским садом

Проведение «Школы заботливых родителей»

 подготовка документов
определение сроков проведения
определение педагогического состава
составление графика проведения ШЗР
подготовка методических материалов
определение помещений

Школа заботливых родителей



Организация ШЗР

• знакомство с детским садом
• ознакомление со структурой ШЗР и 
расписанием встреч

•заполнение договоров на ШЗР и анкет

Организационное 
собрание с 
родителями

Заключительное 
собрание с 
родителями

• подгруппами по 6-8 детей
• длительность в соответствии с требованиям к 
  возрасту

• каждая встреча состоит из 3-х частей: 
• 1 НОД двигательного направленности
• 1 НОД познавательной направленности
• 1 консультация специалистов/администрации

• знакомство с внутренней документацией д/с
•составление графика поступления детей в д/с
•«обратная связь» - оформление отзывов и 
предложений

Проведение ШЗР
9 ВСТРЕЧ

Школа заботливых родителей 



02.06 04.06 07.06 09.06 11.06
 
 
 

Организационное 
собрание 

(без детей)
(заведующий, старший 
воспитатель, педагоги)

1. Художественно-
эстетическое развитие
Музыкальная деятельность 

2. Художественно-
эстетическое развитие
Рисование

3. Консультация
     «Формирование культурно-

гигиенических навыков в 
раннем возрасте» 

     (ст. воспитатель)

1. Физическое развитие

2. Познавательное
развитие

3. Консультация
«Что надо знать о 
детской речи» 
(учитель – логопед)

1.  Художественно-
эстетическое развитие
Музыкальная 
деятельность 

2. Художественно-
эстетическое развитие
Рисование

3. Консультация
«Закаливание 
дошкольника» 
(инструктор по 
физической культуре)

1. Физическое
развитие

2. Речевое развитие

3. Консультация
«Особенности 
организации питания 
детей раннего возраста» 
(заведующий)

13.06. 15.06 17.06 19.06 21.06
1. Художественно-

эстетическое развитие
Музыкальная 
деятельность 

2. Художественно-
эстетическое развитие
Рисование

3. Консультация
«Профилактика 
плоскостопия»
 (инструктор по 
физической культуре)

1. Физическое
развитие

2. Речевое развитие

3. Консультация
«Правовые основы 
воспитания» 
(заведующий)

1. Художественно-
эстетическое развитие
Музыкальная 
деятельность 

2. Художественно-
эстетическое развитие
Рисование

3. Консультация
«Первый раз в детский 
сад: золотые правила 
адаптации» 
(ст. воспитатель)

1. Физическое развитие

2. Познавательное
развитие

3. Консультация
«Игры дома с детьми 
раннего возраста» 
(учитель – логопед)

1. Художественно-
эстетическое развитие
Музыкальная 
деятельность 

2. Художественно-
эстетическое развитие
Рисование

3. Консультация
«Организация режима 
дня детей от 1-2 лет» 
(ст. воспитатель)

23.06     
 Заключительное собрание (без детей)

Примерное расписание встреч
Школа заботливых родителей 



Школа заботливых родителей 

Этапы подготовки организации 
совместной деятельности

Кто ?    

Что ?

Где ?    

Как ?



Школа заботливых родителей

КТО ?

Специалисты детского сада Воспитатели групп 
раннего возраста

Инструктор ФИЗО

Воспитатель изобразительной 
деятельности

Музыкальный руководитель

Учитель-логопед

Психолог и т.д

Организация совместной деятельности



Школа заботливых родителей

Родительское 

собрание

Формы сотрудничества педагогов, специалистов с семьями 
воспитанников

Совместные 

развлечения

Совместные 

игровые 

сеансы

Консультации

Ф1 Ф2

Ф4 Ф3

ЧТО?



Школа заботливых родителей 

Родительское собрание

День открытых дверей



Школа заботливых родителей

Совместные развлечения



Школа заботливых родителей

Совместные игровые сеансы



Школа заботливых родителей

Консультации



Школа заботливых родителей

ГДЕ ?

Используемые помещения

СтудииЗалы

Физкультурный Музыкальный

Кабинеты

Учителя-
логопеда

Психолога Изо - студия Студия 
песочного 

рисунка и т.д.

Дополнительные
 помещения 

(при наличии)

Помещения 
групп раннего 

возраста



Школа заботливых родителей

КАК ?

«По кругу» «Вокруг ребенка»

Организация деятельности

 Площадка для свободного общения и обмена опытом 
семейного воспитания

Согласованность всех 
специалистов



Программа 
«Школа заботливых родителей»

Click to add title in here    

Click to add title in here    

Содержание:
    ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

1.    ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
    Характеристика Программы

1.1.    Направленность Программы
1.2.    Актуальность Программы
1.3.    Цели, задачи, принципы и подходы к формированию Программы
1.4.    Возраст детей, их особенности
1.5.    Объем занятий
1.6.    Планируемые результаты освоения Программы
2.    СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1.    Содержание Программы
2.2.    Методы и средства
3.    ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1.    Материально-техническое обеспечение
3.2.    Учебный план
3.3.    Расписание занятий
3.4.    Календарно-тематическое планирование
3.5.    Особенности взаимодействия с семьями воспитанников
3.6.    Глоссарий

http://радость-нт.рф/sections/view/49  Школа заботливых родителей



Документы по  организации ШЗР

Документы для 
родителей

▪ Договор с родителями   
(законными представителями)

▪ Квитанция

▪ Информационная карта

Расчётные документы

▪ Рекламная продукция

▪  Договор возмездного 
оказания услуг с педагогами

 АКТ сдачи-приемки 
выполненной услуги 

▪ Сводный реестр услуг

▪ Табель оказания услуги

Школа заботливых родителей

▪ Справка с места работы
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Спасибо!


