
Как найти своего человека?
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Стратегия и тактика выхода замуж 



Вводная дискуссия
• Что значит «найти свою половинку»?

• Что скорее: (а) мы находим подходящую половинку 
или (б) мы притираемся и становимся подходящими?

• Можно ли жениться/выходить замуж по расчёту?



Вводная дискуссия
• У каждого ли человека существует «суженый»?
(«судь-бой (или судом Божьим) предназначенный в 
мужья/жены)

• Если нет, то почему девушке не к лицу агрессивная охота на жениха?
(В то время как, например, дикое расхватывание вещей на 
распродаже в условиях жёсткой конкуренции считается вполне 
понятным и ожидаемым поведением женщины.)

• Если да, то почему нельзя просто расслабиться и ждать своей 
судьбы, которая не может не случиться?



Стратегии удачно выйти замуж (задачка из тервера)
Предположим, женихи бывают трёх видов: плохие, нормальные и хорошие (в равных 
пропорциях). Встречаясь впервые, невозможно оценить жениха, так как не с кем сравнить. 
Как повысить вероятность выбора хорошего жениха? Сравните следующие стратегии:

♥ Стратегия A (нетерпеливая). Выйти замуж за первого встречного.

♥ Стратегия B (терпеливо-неразборчивая). За первого замуж не выходить ни в коем случае. 
Если второй жених не хуже первого, то выходить за него. Иначе выходить за третьего, каким 
бы он ни был.

♥ Стратегия C (терпеливо-разборчивая). За первого замуж не выходить ни в коем случае. 
Если второй жених ЛУЧШЕ первого, то выходить за него. Иначе выходить за третьего, каким 
бы он ни был.

♥ Стратегия D (долготерпеливо-неразборчивая). За первого не выходить. Если второй или 
третий попадутся не хуже первого, то выходить за них. Иначе выходить за четвёртого, каким 
бы он ни был.

♥ Стратегия E (долготерпеливо-разборчивая). За первого не выходить. Если второй или 
третий попадутся ЛУЧШЕ первого, то выходить за них. Иначе выходить за четвёртого, каким 
бы он ни был.



У оптимального решения этой задачи есть интересное свойство: вероятность 
выбора наилучшего жениха (из всех, кто сватался и кто ещё может 
встретиться в будущем) наиболее высока в том случае, если пропустить 
первых 37% ухажёров, отказывая им в любом случае, а затем уже только 
выйти за первого, кто окажется лучше предыдущих.



Фильтры разборчивой невесты
• Ожидание собственной зрелости и брачного возраста
• Неприкосновенность
• Возможность длительного или регулярного общения
• Внешние наблюдаемые качества
• Единство в духовных ориентирах и жизненных ценностях
• Общность представлений о будущей семье
• Эмоциональная близость и способность любить
• Готовность и решимость создать семью



Влюблённость и Любовь
• Влюблённость – желание своего счастья и обладания 
другим, первый этап на пути к настоящей любви. 
По своей природе – потребительская, эгоистичная, 
с ложно-идеалистическим восприятием действительности.

• Любовь – способное к жертвенности желание счастья 
другому, стремление к развитию и единению с тем, кого 
любишь. По своей природе – самоотверженная и 
воспринимающая всё целостно, трезво и реалистично.



Нужно ли родительское благословение?
• Родительское благословение – это:

• Лучший совет (никто не знает тебя лучше, чем твои родители)
• Самое драгоценное пожелание и напутствие
• Самая действенная молитва, к которой прислушается Бог
• Почтение к родителям (залог добрых отношений)

• Родители – это подвижники, которые на протяжении всей 
твоей жизни старались сделать тебя счастливой.
Неужели они теперь всё испортят?



Поэтапный план выхода замуж
1. Фильтры и наблюдательность

2. Общение и проверка жизненных ценностей

3. Мнение старших

4. Принятие решения

Что дальше?



Напоследок…
• «Всякая невеста для своего жениха родится»

• Сколько вы знаете так и не вышедших замуж женщин? 
И если есть такие, то почему так получилось?

• Правильные вещи случаются
…в правильное время
…правильным образом.

• Не надо ждать. Надо готовиться.


