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Упражнения для губ
1. «Улыбка» 
Улыбаться так, чтобы были видны верхние и нижние 

зубы, и удерживать это положение 5-7 секунд.

2. «Трубочка» 
Вытянуть губы трубочкой.

3. «Двери открываются»
Медленно открывать рот до получения расстояния в 

10-15 мм между верхними и нижними зубами.

4. «Зайчик»
Улыбнуться, чтобы было видно нижние и верхние зубы.



Упражнения для языка
«Блинчик»

«Вкусное варенье»

«Кошечка»

«Качели»

«Шар лопнул»



Давай пожужжим, как большой 
жук (громко)
Ж-Ж-Ж-Ж-Ж-Ж-Ж

А теперь, как маленький 
(тихо)
ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж



Произнеси слоги

Жа
Жо
Жу
Жи



Прочитай слова

Жаба

Какие звуки издает жаба?

«Ква-ква-ква»



Жабо

Нарисуйте жабо



Жало

У кого есть 
жало?



Урожай

Что означает 
выражение «богатый 
урожай»?



Баклажан

Продолжите ряд:
баклажан- фиолетовый,
морковь-…..,
капуста-   …,
помидор-….,
репа- ….



Драже В пакетике драже

Нарисуйте 
разноцветное драже



Жираф

Жираф живет в Африке
Назовите травоядных животных.



Ёж 
У ежа ежата.

Чем защищается еж?



Пирожок
Румяный 
пирожок

Какая может быть начинка в 
пирожках?



Жук
В траве жук

Продолжите ряд: 
жук – жужжит,
комар - …,
кузнечик -… 



Джем

В банке джем.

Из чего варят 
джем?



Домашнее задание:
Повтори:
Слоги: аш-ош-уш-ыш,  ыш-ош-аш-уш,  уш-ыш-аш-ош.
Слова: ваш, наш, карандаш, душ, ландыш, малыш, мышь, камыш, 
голыш, башня, рубашка, букашка, лошадь, галоши, полушубок, 
лапша, хлопушка, башмаки, камешек, горошек, дорожка, 
верхушка, кормушка, промокашка, варежки, хорошо, вишня, 
пушинка, донышко, пятнышко, детёныши, парнишка, лепёшка.
Повторяем:
Я иду и ты … (идешь),
Я пою и ты … (поешь),
Я веду и ты … (ведешь),
Я даю и ты … (даешь),
Я ем и ты … (ешь),
Я несу и ты … (несешь).
Счет 1-10 – карандаш, башмак, горошина, варежка.
Спряжение (Я, Ты, Мы, Вы, Он, Она, Они) в наст. врем.:
Шить шапку для кошки в окошке.


