
Опасные факторы 
СОДобро пожаловать на презентацию об опасных факторах СО. 

Узнайте, что такое СО и какие факторы следует учитывать, а 

также как обезопасить себя от их воздействия.



Что такое СО?
СО - это вредное вещество, известное как сернистый оксид, 

который образуется в результате сжигания топлива. Он может 

быть высвобожден в атмосферу при производстве энергии или 

отоплении, а также в результате автомобильных выбросов.



На какие факторы стоит обратить 
внимание?

Вредные выхлопные 
газыВыхлопные газы от автомобилей и 

промышленности содержат опасные 

химические вещества, которые могут 

нанести вред окружающей среде и 

здоровью.

Загрязнение 
воздухаВысокий уровень загрязнения воздуха 

способствует возникновению 

респираторных заболеваний и может 

повысить риск сердечно-сосудистых 

заболеваний.

Токсичные 
отходыПромышленные предприятия и 

потребители порождают разнообразные 

опасные отходы, которые могут 

проникать в почву, воду и воздух, 

вызывая загрязнение и угрозу 

здоровью.

Жизненный 
стильИспользование автомобилей вместо 

пешего хода или велосипедов, а также 

неэффективное использование энергии 

в домашнем хозяйстве способствуют 

росту опасных факторов СО.



Воздействие на 
здоровье

Респираторные 
проблемы
Опасные факторы СО могут 

вызывать заболевания 

дыхательной системы, 

такие как астма и 

хроническая обструктивная 

болезнь легких (ХОБЛ).

Риск сердечно-
сосудистых 
заболеваний
Исследования показывают 

прямую связь между 

загрязнением воздуха и 

риском сердечно-

сосудистых заболеваний, 

включая инфаркт и инсульт.

Опасность 
токсиновДлительное воздействие 

токсичных веществ, 

содержащихся в опасных 

факторах СО, может 

привести к различным 

заболеваниям, ухудшению 

иммунной системы и 

продуктивности.



Как обезопасить 
себя? 1 Снизьте использование 

автомобиля
Попробуйте использовать 

альтернативные виды транспорта, 

такие как общественный 

транспорт, велосипед или пешком 

ходьбу, чтобы уменьшить 

выбросы.

2Очистите воздух внутри 
дома

Покупайте очистители воздуха с 

системой фильтрации, которая 

может снизить количество 

вредных веществ в домашней 

атмосфере.
3 Поддерживайте зеленые 

площади
Зеленые насаждения помогают 

поглощать углекислый газ и 

очищать воздух, поэтому 

позаботьтесь о создании и 

поддержании зеленых зон.



Заключение
Загрязнение окружающей среды и опасные факторы СО представляют серьезную угрозу для 

здоровья человека и планеты в целом. Примите меры для снижения выбросов и защиты 

своего здоровья и окружающей среды.


