
История 
ФУТБОЛА

 



      Дорогие ребята!
      Вы открыли электронный справочник  «История футбола», 

который подготовили для Вас педагоги дополнительного 
образования Детско-юношеского центра «Ровесник» Веселов 
Владислав Владимирович и Махалов Евгений Сергеевич.  В 
этом справочнике Вы найдете  сведения по истории 
возникновения игры в мире и становления футбола в России.

      При использовании электронного справочника кроме 
стандартных клавиш управления для Вашего удобства 
предусмотрены дополнительные элементы навигации:

              Щелкнув мышкой по такому значку вы переместитесь на слайд   
«Содержание».                                                                                      

              
             Этот значок поможет Вам вернуться к началу изучаемой темы. 

      
      В конце каждого раздела предусмотрена возможность проверки 

усвоения изученного материала с помощью небольшого теста.
      Желаем Вам успехов в изучении истории  этой прекрасной 

игры – «Футбол».
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ФУТБОЛ 

• Футбол (от англ. foot — ступня, ball — 
мяч) — командный вид спорта, в 
котором целью является забить мяч в 
ворота соперника ногами или другими 
частями тела (кроме рук) большее 
количество раз, чем команда 
соперника. В настоящее время самый 
популярный и массовый вид спорта в 
мире

 

             Вернуться в 
тему



  Точной даты возникновения футбола не известно, но 
можно с уверенностью сказать, что история футбола 
насчитывает не одно столетие и затронула немало стран. 
Игры с мячом были популярны на всех континентах, об 
этом говорят повсеместные находки археологов.
  В Китае такая разновидность называлась Чжу-Кэ. В 
древней Спарте игра называлась «Эпискирос», а в Древнем 
Риме «Харпастум». Где-то в Новое время в Брянских землях 
проводились игры, инвентарём которых был кожаный мяч 
размером с человеческую голову, набитый перьями. Эти 
состязания наименовались как «шалыга» и «кила». 
Примерно в XIV веке итальянцы изобрели игру «Кальчо». 
Именно они завезли эту игру на Британские острова.



• Именно в Англии эта игра была названа «футболом», 
хотя это и произошло не при официальном признании 
игры, а при ее запрещении. В начале 19 в. в 
Великобритании произошел переход от «футбола толпы» 
к организованному футболу, первые правила которого 
были разработаны в 1846г. в Регби-скул и два года спустя 
уточнены в Кембридже.

•  А в 1857 в Шеффилде был организован первый в мире 
футбольный клуб. Шесть лет спустя представители уже 
7 клубов собрались в Лондоне, что бы выработать единые 
правила игры и организовать Национальную 
футбольную ассоциацию. 



 Первые официальные правила футбола были 
утверждены в 1863 году. Это случилось в Лондоне.

Правила содержали 13 статей и в будущем стали основой для 
других национальных ассоциаций. Содержание правил было 
примерно таково: «Всякое нападение справедливо, однако 
запрещается: задерживать противника, толкать противника 
руками, ставить подножку, ударять по ноге, а также пользоваться 
руками, с тем, чтобы задерживать или толкать противника». 
Только в 1871г. голкиперу было разрешено играть руками. 



Начало международных соревнований
• Начиная с 1930 г каждые 4 года проводятся чемпионаты 

мира по футболу, а с 1960 г. - чемпионаты Европы, в 
которых участвуют национальные сборные команды.

• С 1900 г. футбол стал олимпийским видом спорта, но 
официально он был включен в программу 
Олимпийских игр только в 1908 г. Под руководством 
УЕФА разыгрываются следующие кубки: Кубок 
европейских чемпионов ( с 1956 г.), Кубок обладателей 
кубков (с 1961 г.) и кубок ярмарок (с 1956г.), который в 
настоящее время называется Лигой Европы.

       

      



В 1904 году создается ФИФА, 
Международная федерация 
футбольных ассоциаций. 
Интересно, что британские 
ассоциации долго не 
признавали ФИФА и 
присоединились к ней только в 
1946 году, поэтому первые 
чемпионаты мира прошли без 
участия родоначальников 
футбола. 

ФИФА



Даты которые нужно 
запомнить! 

• 1863 — Первые официальные правила футбола.
• 1875 — Под давлением  Шефилдской футбольной ассоциации, ФА 
Англии принимает правила, предписывающие оборудовать ворота 
жёсткой перекладиной и запрещающее употребление ленточки. 
Устанавливается окончательный размер ворот.

•1878 – Появление на футбольном поле свистка.
• 1880 – 1881  – Появление на поле судьи. А начиная с 1891 г. судья 
выходит на поле с двумя помощниками.

•1891  – Введение в действие одиннадцатиметрового удара.
•1891 — Появляется сетка на воротах.
•1901 — Появление штрафной площади.
•1912 — Вратарь имеет право играть руками только в своей штрафной 
площади. Ранее ему разрешалось играть по всему полю.

•1937 — Последнее изменение в разметке — дуга штрафной площади,
  в 10 ярдах от точки пенальти.



Проверь себя
1. Назовите первый футбольный клуб?
А – Барнсли     В – Кристал Пэлас
Б – Кальчо        Г – Шеффилд 

2. Какая страна назвала игру «Футболом»?
А – Китай         В – Англия
Б – Япония       Г – Бразилия 

3. Первое название Кубка Лиги Европы?
А – Кубок европейских чемпионов                 В – Кубок УЕФА
Б – Кубок ярмарок                                             Г – Кубок обладателей кубков           

4. В каком году были утверждены первые правила футбола?
А – 1863г.               В – 1865г. 
Б – 1864г.                Г – 1866г.

5. В каком году на футбольных воротах появляется сетка?
А – 1900                        В – 1886
Б –  1895                        Г – 1891
                                                                                              



Футбол в России.
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Развитие футбола в России.

Футбол впервые появился в России в конце 
XIX века. А в 1893 году 13 сентября в 
Санкт-Петербурге был официально 
сыгран первый футбольный матч 
России. 

Но футбол в России существовал и до 
этого. Как и в других странах в России 
были игры с мячом, похожие на футбол. 
Играли в лаптях на льду рек или на 
базарных площадях кожаным мячом, 
набитым перьями. Одна из таких игр 
называлась «шалыгой»: игроки ногами 
стремились загнать мяч в «город» 
противника. 



В начале XX века состоялись первые 
соревнования среди футбольных 

    команд: 
• 1912 г. – первый чемпионат России.
• 1912 г. -  первое участие на 

Олимпийских играх в Стокгольме.
Сборная команда России. 

Вернуться в 
тему



    В 1924 год состоялся дебют сборной СССР, 
которая обыграла дома сборную Турции со 
счётом 3-0. Первый гол за сборную СССР забил 
брат Василия Бутусова, капитан сборной – 
Михаил Бутусов. Двенадцать лет защищал он 
цвета национальной сборной СССР, был 
лидером ее атак и почти бессменным 
капитаном. В тридцать четвертом году одному 
из первых среди советских футболистов ему 
было присвоено звание заслуженного мастера 
спорта СССР. 



   В 1952 г. возобновила свои выступления 
сборная СССР. Правда, участие в 
хельсинкской Олимпиаде оказалось 
неудачным. Но уже в 1956г. в Мельбурне 
советская команда поднялась на высшую 
ступень олимпийского пьедестала 
почёта, победив югославов со счетом 1 – 
0. Ещё через два года сборная СССР 
дебютировала на чемпионате мира. 



   За 1954-1956 годы сборная СССР в 22 
матчах одержала 16 побед, 4 сыграла 
вничью, и всего 2 матча было 
проиграно. Забито 69 мячей, 
пропущено всего 17, что 
неудивительно, ведь тогда в сборной 
числился такой известнейший 
вратарь, как Лев Яшин, который был 
признан лучшим футболистов 
Европы в 1963 году. Яшин провел в 
составе сборной 78 матчей.

 



Достижения сборной СССР
Сборная СССР обретала всё больший авторитет в 

мире. В 1960 г. она выиграла первый Кубок 
Европы, очередной раз победив в финале 
югославов ( 2:1 ). Это была одна из самых 
выдающихся побед нашей сборной. 

В 1964 и 1972 гг. она заняла в этом турнире второе 
место.

На чемпионате мира 1966 г. советская команда 
добилась лучшего за всю свою историю 
результата — четвертого места, опередив 
сборные Бразилии, Венгрии, Италии, Уругвая, 
Аргентины и Испании. К числу трофеев сборной 
стоит отнести и бронзовые медали 
Олимпиады-1972.



Сборная страны стала серебряным призером на 
чемпионате Европы 1988 г. Тогда же 
советские футболисты выиграли Олимпиаду, 
а на Играх 1976 и 1980 гг. заняли третье место. 

Вместе с тем сборная СССР два раза подряд не 
смогла попасть на чемпионат мира и трижды 
— в финалы чемпионатов Европы. В конце 
80-х гг. наши лучшие футболисты начали 
уезжать за рубеж. А в 1990 г., ещё до распада 
Советского Союза, произошёл раскол в 
отечественном футболе: из чемпионата 
выбыли команды Грузии и Литвы. 



Сборная России
• Наивысшим 

достижением сборной 
стало 3 место 
(разделенное с Турцией) 
на чемпионате Европы 
2008, принесшее 
бронзовые медали (с 1984 
года на чемпионате 
Европы матч за третье 
место не проводится). К 
этому успеху её привёл 
голландский тренер Гус 
Хиддинк, возглавивший 
команду перед началом 
цикла.



Достижения российских 
клубов 

Обладатели Кубка «УЕФА»
  
 ФК ЦСКА (Москва) 2005г

ФК Зенит обладатель Кубка 
УЕФА и Суперкубка УЕФА в

             2008г.



Проверь себя
1. Наивысшее достижение сборной России по футболу?
А – 3 место на Чемпионате мира 1998 года       B – 3 место на Чемпионате Европы 

2008 года
Б – 2 место в Чемпионате Европы 2004 года     Г – 1 место на Олимпиаде 2012 года 

2. Где был официально сыгран первый футбольный матч сборной России?
А – Санкт-Петербург                         В – Киев 
Б – Москва                                          Г – Стокгольм 

3. В каком году был сыгран первый чемпионат России?
А – 1911г.                                    В – 1913г.
Б – 1912г.                                     Г – 1914г.

4. Кто был признан лучшим футболистом Европы в 1963 году?
А – Никита Симонян                         В – Эдуард Стрельцов
Б – Лев Яшин                                      Г – Валентин Иванов

5. Кого обыграла сборная СССР в финале олимпийских игр 1956 года?
А – ФРГ                                    В – Югославию
Б – Турцию                               Г – Венгрию 



Молодец! Это - правильный 
ответ!

Продолжить 
тестирование:

Зарож
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Гол в твои ворота! Ответ- неверный!

Правильный ответ ищем 
здесь:



При создании электронного справочника 
«Введение в  мир футбола» использовались 
следующие источники:

• Травкин Н. Планета Футбол /Н.Травкин - М: Терра-Спорт, 2002.
• Кучеренко О.  Сто лет российскому футболу/ О. Кучеренко, А. Вартанян. – М.:

  Российский футбольный союз, 1997.
• Голдблатт Д. Энциклопедия футбола/ Д.Голдблатт - М: Астрель, 2003.
• Мир звезд футбола /под ред.С.Таббард — London: 2000 Corporation 1998.
• Футбол: книга-тренер. - М: Эксмо, 2015.
• Правила игры в футбол: сб.- М: Астрель, 2005.
• Энциклопедия футбола/ отв. ред. Седьмов М.- М: Кладезь, 2015.
• https://ru.wikipedia.org – Википедия – свободная энциклопедия.


