


Баскетбол 
Баскетбо́л (англ. basket — корзина, ball — мяч) — 
спортивная командная игра с мячом, в которой мяч 

забрасывают руками в корзину (кольцо).
В баскетбол играют две команды, каждая из которых 

состоит из пяти полевых игроков (всего в каждой 
команде по 12 человек, замены не ограничены). Цель 
каждой команды — забросить руками мяч в кольцо с 

сеткой (корзину) соперника и помешать другой 
команде завладеть мячом и забросить его в свою 

корзину
 Корзина находится на высоте 3,05 м от пола (10 

футов). За мяч, заброшенный с ближней и средней 
дистанций, засчитывается два очка, с дальней (из-за 
3-х очковой линии) — три очка Корзина находится на 

высоте 3,05 м от пола (10 футов). За мяч, 
заброшенный с ближней и средней дистанций, 

засчитывается два очка, с дальней (из-за 3-х очковой 
линии) — три очка; штрафной бросок Корзина 

находится на высоте 3,05 м от пола (10 футов). За 
мяч, заброшенный с ближней и средней дистанций, 

засчитывается два очка, с дальней (из-за 3-х очковой 
линии) — три очка; штрафной бросок оценивается в 

одно очко. Стандартный размер баскетбольной 
площадки — 28 м в длину и 15 м — в ширину. 

Баскетбол — один из самых популярных видов спорта 
в мире.





История возникновения баскетбола 

Игра современного же баскетбола была 
придумана в декабре 1891 года в учебном 

центре Христианской молодёжной ассоциации 
в Спрингфилде, штат Массачусетс, США. 
Доктор Джеймс Нейсмит долго искал, чем 

можно заменить надоевшую гимнастику, на 
уроках физкультуры. Он внедрял в учебную 
программу новые состязания: перетягивание 
каната, оздоровительные игры, но все быстро 

надоедало. Проанализировав все игры с 
мячом, он сформировал определенные рамки 
и правила игры.  12 февраля 1892 года был 
проведен первый официальный матч. После 
этого матча баскетбол распространяется со 

скоростью звука 





• В 1894 году в США издаются первые 
официальные правила. За все время 
развития баскетбола большинство 
правил того периода так и остались.

• Начиная с двадцатых годов двадцатого 
века, образуются национальные 
федерации баскетбола, проводятся 
международные встречи. В 1923 году во 
Франции прошел первый женский 
международный турнир.





В 1936 году олимпийский комитет внес 
баскетбол в олимпийский вид спорта. И 
в этом же году он появился в программе 

игр в Берлине. Первым чемпионом 
Олимпийских игр стала сборная США. А 
в 1950 году прошел первый чемпионат  
мира по баскетболу, победителем стала 

команда Аргентины. 





Самого большего развития баскетбол 
достиг в США. Где был организован 
один из сильнейших баскетбольных 

чемпионатов – чемпионат 
Национальной баскетбольной 

ассоциации (НБА). В Литве, баскетбол 
считается национальным видом спорта. 





Олимпийская сборная СССР,72



Баскетбол в России
В России же о баскетболе узнали от 
русского пропагандиста физической 

культуры и спорта Георгия Дюпперона в 
1901 году, в Санкт-Петербурге. А в 1906 
году были проведены первые матчи. И 
уже в СССР баскетбол занял одно из 

лидирующих спортивных мероприятиях. 
В 1947 году мужская команда СССР 

завоевала звание чемпионов Европы. 



Баскетбол в России 
Впервые в России в баскетбол стали играть в 

1906 г. В это время в Санкт-Петербурге 
существовало общество содействия 

нравственному, умственному и физическому 
развитию молодых людей именовавшееся 
«Маяком». Первые регулярные занятия 

баскетболом в нашей стране связаны именно 
с деятельностью «Маяка», с членом этого 

общества С. В. Васильевым, которого позже 
назовут русским Нейсмитом, и с 

преподавателем общества американцем 
Мораллером, прибывшем в Россию в 

1907-1908 гг.



Вот так играли в баскетбол в 40-х годах



Решение о проведении чемпионатов мира среди 
мужчин было принято на конгрессе ФИБА во 
время Олимпиады 1948 в Лондоне. Первый 
чемпионат мира по баскетболу состоялся в 
1950 году в Буэнос-Айресе (Аргентина). В 
чемпионате приняли участие 10 команд. 
Первым чемпионом мира стала команда 

Аргентины, одержавшая победу над 
олимпийским чемпионом 1948 года сборной 
США. В дальнейшем сборная США четыре 
раза становилась чемпионом мира (1954, 

1986, 1994, 1998); сборная СССР – трижды 
(1967, 1974 и 1982); команда Югославии 

также трижды (1970, 1978 и 1990). Два раза 
чемпионом мира становилась команда 

Бразилии (1959 и 1963). 





Женский баскетбол 
На конгрессе ФИБА в Хельсинки, в 1952 году 

(во время Олимпийских игр), было принято 
решение о проведении чемпионатов мира 

среди женщин. Первый чемпионат состоялся 
в 1953 году в Сантьяго (Чили), а первыми 

чемпионками стали американские 
баскетболистки. Команда США ещё 5 раз 

завоёвывала звание чемпионок мира (1957, 
1979, 1986, 1990, 1999). Столько же раз 

почётным титулом владела сборная СССР 
(1959, 1964, 1967, 1971. 1975 и 1983). 





Дебют женского баскетбола на Олимпийских 
играх состоялся в 1976 году в Монреале. В 

турнире участвовали шесть команд. Первыми 
олимпийскими чемпионами стали 

баскетболистки сборной СССР, которые ещё 
дважды становилась чемпионками, 

четырежды завоёвывали золотые медали 
американские баскетболистки (1984, 1988, 

1996, 2000). 
Первый чемпионат Европы среди женщин 

прошёл в Риме в 1938 году, на котором 
победили баскетболистки Италии. Сборная 

СССР – 21 раз становилась чемпионом Европы 
(1950-1956, 1960-1991).





• Баскетбол входит в программу Олимпийских 
игрБаскетбол входит в 
программу Олимпийских игр с 1936 
годаБаскетбол входит в 
программу Олимпийских игр с 1936 
года (изобретатель игры Джеймс 
НейсмитБаскетбол входит в 
программу Олимпийских игр с 1936 
года (изобретатель игры Джеймс 
Нейсмит был там в качестве гостя). 
Регулярные чемпионаты мира по 
баскетболуБаскетбол входит в 
программу Олимпийских игр с 1936 
года (изобретатель игры Джеймс 
Нейсмит был там в качестве гостя). 
Регулярные чемпионаты мира по 
баскетболу среди мужчин проводятся с 1950 
года, среди женщин — с 1953 года, 
а чемпионаты Европы — с 1935 года.

• В Европе проводятся международные 
клубные соревнования: ЕвролигаВ Европе 
проводятся международные клубные 
соревнования: Евролига, ЕврокубокВ Европе 
проводятся международные клубные 
соревнования: Евролига, Еврокубок, Кубок 
вызова ФИБА.



Лучшие игроки 
Лучшие игроки в истории профессионального 
баскетбола: Карим Абдул-Джаббар, Лэрри Берд, 

Мэджик Джонсон, Уилтон Чемберлен. Современные 
звёзды – неувядаемый Майкл Джордан (покинул 

площадку в 1998 году), Шакил О` Нил, Хаким 
Оладжьювон, Клайд Дрекслер, Грант Хилл, Патрик 

Юинг, Карл Мэлоун, Дэвид Робинсон, Чарльз Баркли, 
Джон Стоктон. Одними из первых отечественных 

баскетболистов дебютировали в НБА в начале 1990-х 
годов Александр Волков («Атланта Хоукс») и 

звёзды литовского баскетбола Шарунас 
Марчюленис («Голден Стейт») и Арвидас 

Сабонис («Портленд Блейзерс») 





Баскетбольное поле

Игровое поле для баскетбола имеет прямоугольную 
форму и твердое покрытие. Покрытие площадки не 
должно иметь никаких изгибов, трещин или любых 

других деформаций. Размер площадки для 
баскетбола должен составлять 28 метров в длину и 

15 метров в ширину. Высота потолка должна быть не 
меньше 7 метров, а на профессиональных площадках 

потолки поднимают на высоту 12 метров и выше. 
Свет на поле должен быть сделан так, чтобы не 

мешать передвижению игроков и должен равномерно 
охватывать всю площадку. 

До конца 60-х годов турниры можно было 
организовывать под открытым небом. Однако сейчас 
баскетбольные матчи проводятся только на закрытых 

площадках.





Баскетбольный мяч

Баскетбольный мяч имеет сферическую 
форму, выкрашен в утвержденный 
оттенок оранжевого цвета и имеет 

рисунок в виде восьми вставок и черных 
швов.



Щит и кольцо для баскетбола 
Высота кольца в баскетболе составляет 3,05 

метра (стандарт). Диаметр баскетбольного 
кольца колеблется от 45 см до 45,7 см. Само 

кольцо должно быть выкрашено в ярко 
оранжевый цвет. К кольцу крепится 
специальная сетка диной 40-45 см. 

Баскетбольное кольцо расположено на 
расстоянии 15 см от щита.



Баскетбол в МБОУ «Селенгинская СОШ № 2»

Наша школа всегда славилась хорошими 
игроками-баскетболистами. Лучших успехов 

среди учащихся добились:
Выпускник 2006г.

 Ведерников Севостьян был четвертым в 
составе сборной Бурятии на первенстве 

России.

Яковлев Олег, Стемплевский Евгений 
(выпускники 2008г.), выполнившие норматив 
кандидата в мастера спорта по баскетболу.



Выпускники 1998г.:
Углов Яков

Конев Виталий
Мамыко Борис
Иванов Павел

Цыбикдоржиев 
Глушков 

Многократные призеры районных соревнований 
.

Капитан команды Иванов Павел участвовал в 
составе района во многих крупных 

соревнованиях.



В выпуске 2008г. выделялся прекрасной 
игрой Цветков Константин. 

Бурлаков Анатолий – чемпион 
«Байкальской лиги».

Выпускник 2009г. Пискунов Алексей – 
призер межрегиональных соревнований.





Выпускники 2010г. Маньков Иван и 
Бушанов Сергей – III призеры России 

среди учащихся 1993г.р.
Бушанов Сергей признан самым 
техничным игроком на 35 турнире на 
приз Международного мастера спорта 

Олимпийского чемпиона Сергея Белова.
В выпуске 2010г. выделялся

 Каплин Сергей – неоднократный 
призер и чемпион Республики.  





Лучшие баскетболистки  

2007г. - Ильина Ирина, Федорова 
Юлия.

2012г. - Попова Евгения.
2013г. - Елезова Анна, Поплевина 

Александра.
 2014г. - Дымбрылова Елизавета  



Ежегодно в МБОУ «Селенгинская СОШ № 2» 
проходит первенство школы по баскетболу, 

посвященное Дню ее Рождения.
В этих соревнованиях принимают участие команды с 

5 по 11 классы 





Наша школа принимает активное участие 
в стритболе (разновидность баскетбола) 
в рамках Президентских Спортивных Игр 



6 декабря 2016г. в Селенгинском спорткомплексе состоялись 
полуфинальные и финальные игры среди команд юношей и 

девушек, 
занявших 1-е и 2-е место в отборочных подгруппах

 в Чемпионате Школьной баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ» 
сезона 2016 – 2017г. в Кабанском районе Республики Бурятия.
Команда девушек МБОУ «Селенгинская СОШ № 2» заняла 

I место 
среди команд общеобразовательных учреждений.

Калашникова Любовь 11А
Черниговская Кристина 11А

Перевалова Лидия 11А
Заиграева Инна 10Б

Красикова Валерия 8А
Красикова Виктория 8А

Рогачева Мария 8Б
Крысова Талина 8А 







Джеймс Нейсмит 
создал игру всех народов мира, 

игру скорости, ловкости и смекалки. 
Баскетбол, как паук объединил одной 
паутиной всю планету, и паутина эта до 

сих пор не порвана, потому что она 
крепкая. 

Крепкая, как дружба. 


