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Дети и Интернет

ПЛЮСЫ ИНТЕРНЕТА 
Оперативность получения любой информации 

• Общение: Мой мир, Контакт, Одноклассники, и другие социальные сервисы и форумы… 

• Участие в международных конкурсах 

• Получения дополнительного образования 

• Обеспечение досуга 

• Формирование информационной компетентности, включающая умение работать с информацией: 
находить, получать, анализировать, систематизировать и использовать 



Опасности, подстерегающие юных пользователей в Интернете

                  

►МИНУСЫ ИНТЕРНЕТА 
►Беспорядочная недостоверная информация. 

►Ухудшение здоровья: потеря зрения (компьютерный зрительный синдром); 

►гиподинамия; 

►искривление осанки; 

►психические и интеллектуальные нарушения развития. 

►Вредная информация (асоциальные сайты): религиозные секты; 

►экстремистские сайты (скинхеды, неонацисты, исламисты и др.); 

►нецензурная лексика; 

►Психологическое давление:  маньяки, мошенники, подростковая агрессия. 



Защита детей в Интернете. 

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
http://www.svobodanews.ru/content/transcript/46 2683.html - Дети и Интернет, как защитить 
ребенка от асоциальных сайтов? 

http://www.microsoft.com/rus/protect/athome/chil dren/kidsafetyfaq.mspx - Дети и Интернет частые 
вопросы 

http://www.microsoft.com/rus/protect/athome/chil dren/parentsguide.mspx - Руководство для 
родителей по безопасности детей в интернете: возраст и этапы развития 

http://psynavigator.ru/articles.php?code=538 - Чума XXI века – интернет-зависимость 



Для безопасности ваших детей в сети Интернет:

►Поговорите с ними о возможных опасностях;

►Пользуйтесь интернетом вместе;

►Поощряйте обсуждение онлайн-опыта;

►Сформулируйте правила работы в интернете;

►С помощью настроек программного обеспечения ограничивайте доступ ребенка к 
определенному контенту;

►Не забывайте также следовать всем другим правилам защиты от вредоносных 
программ и хакерских атак.



Никогда не сообщайте свои имя, номер 

телефона, адрес проживания или учебы, пароли 

или номера кредитных карт, любимые места отдыха 

или проведения досуга.

 Используйте нейтральное экранное имя, 

не выдающее никаких личных сведений, в том числе и опосредованных: о школе, в которой вы 
учитесь, места, которые часто посещаете или планируете посетить

Сформулируйте правила, указывающие, что вашим детям 
разрешается делать в Интернете, а что нет



Безопасность при пользовании интернетом

Если вас что-то пугает в работе компьютера, немедленно 
выключите его. Расскажите об этом родителям или другим 
взрослым. 

• Всегда сообщайте взрослым обо всех случаях в Интернете, 
которые вызвали у вас смущение или тревогу. 

• Используйте фильтры электронной почты для блокирования 
спама и нежелательных  сообщений. 

• Никогда не соглашайтесь на личную встречу с людьми, с 
которыми вы познакомились в Интернете. О подобных 
предложениях немедленно расскажите родителям. 

• Прекращайте любые контакты по электронной почте, в системе 
обмена мгновенными сообщениями или в чатах, если кто-нибудь 
начинает задавать вам вопросы личного характера или 
содержащие сексуальные намеки. Расскажите об этом родителям. 



Ваши дети умнее, чем вы думаете…

Существует большое количество программного обеспечения, с помощью которого 
можно осуществлять «Родительский контроль», многие антивирусы имеют эту 
функцию в своем арсенале. Родительский контроль так же представлен и в самой 
операционной системе Windows 8.1 и Windows 10, но это спасает лишь отчасти.
Нельзя наивно думать, что если вы скачали программу из Интернета, проблема 
решена.

Ваши дети умнее, чем вы думаете, они легко могут обойти все преграды и добиться 
своего. Поэтому, лучше быть на шаг впереди.



Лучший способ защиты детей – правильное воспитание

• Научите своего ребенка отличать хорошее от плохого. 
• Объясните ему, как следует вести себя в той или иной ситуации. Предупрежден - значит вооружен
• Помогайте ребенку решить его детские проблемы, даже если они вам кажутся пустяковыми. 

Он должен всегда чувствовать вашу поддержку.
• Все то, чему вы учите своего ребенка, вы должны подкреплять собственным примером, иначе от 
обучения будет мало пользы.

Помните, что правильное воспитание - залог хорошего будущего ребенка.



Семейное соглашение о работе в Интернет
► Родителям и детям нужно составить соглашение о правилах пользования Интернетом, где 

будут оговорены важные моменты, которые направлены на физическую и моральную 
безопасность ребенка:

► Ни под каким предлогом не соглашаться на установку компьютера в комнате ребенка – он 
должен стоять в общей, часто посещаемой, комнате. Но не забывайте, что ребенок может 
выходить в сеть и по мобильному телефону.

► Оговорите, сколько времени он может проводить в Интернете.

► Перед тем, как зарегистрироваться в чате, форуме или блоге, нужно внимательно прочитать 
соглашение о конфиденциальности личных данных и правилах поведения  чата.

► Доверие, согласие и дружественные отношения между родителями и ребенком помогут 
оградить его от негатива и возможной опасности.



Дети – наше будущее
Чаще разговаривайте со своими детьми об обсуждаемых в чате темах, 
собеседниках, что их заинтересовало или насторожило.

Помогите ребенку найти чаты и форумы по его интересам, направьте его в 
нужное русло, и он будет меньшее время проводить в поиске какой-либо 
информации, дрейфуя по сайтам и натыкаясь на ссылки с сомнительными 
ресурсами.



       Ресурсы:
http://http://www.kaspersky.ru/keeping_children_safe

http://www.internet-kontrol.ruhttp://www.internet-kontrol.ru/

http://www.oszone.net/6213http://www.oszone.net/6213/

http://www.microsoft.com

http://www.kaspersky.ru

http://www.mail.ru

http://www.onlandia.org.ua/rus/

http://ant.pc777.ru

http://rusureg.ru

http://www.interneshka.net

http://inetetiq.pp.ru

http://www.saferinternet.ru

http://content-filtering.ru

http://www.rgdb.ru

http://www.totalbrest.cityline.by


