
Первый раз 

в первый класс!



Информационная справка

Директор школы 
Борова Алёна Валерьевна

Контакты

                       
                      САЙТ ШКОЛЫ: https://sch8myt.edumsko.ru/

Телефон школы: 8-495-510-12-00



Организация образовательного 
процесса в 1 классе

■             Учебная нагрузка первоклассника
✔ Занятия в 1 смену
✔ Продолжительность учебной недели – 5 дней, 

учебного года - 33 недели 
✔ Недельная учебная нагрузка – не более 21 часа
✔ Внеурочная деятельность 

■ Ступенчатый метод наращивания учебной 
нагрузки

■ Безотметочное обучение в 1 классе



Режим работы

Для 1 классов используется «ступенчатый» 
режим обучения : 

�сентябрь- октябрь - 3 урока в день по 35 минут   
каждый
�ноябрь-декабрь - 4 урока по 35 минут каждый
�январь - май -      4 урока по 40 минут каждый

 



     

Вторая половина дня

■ Группа продленного дня

■ Внеурочная деятельность



Основная образовательная программа начального 
общего образования МБОУ СОШ № 8 реализуется 
через организацию урочной и внеурочной 
деятельности.
Организация занятий по направлениям раздела 
«Внеурочная деятельность» является неотъемлемой 
частью образовательного процесса в образовательном 
учреждении. 

                                                      



УМК
 «Школа России»
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Учебно-методический комплект
«Школа России» 

(научный руководитель А.А. Плешаков)
Корпус 1/Корпус 2

■ Комплект построен на 
современных достижениях 
педагогической науки и на 
исключительно ценных 
значимых традициях 
отечественной школы. 

■ Переработанные издания 
этих учебников дополнены 
заданиями развивающего 
характера.



■ В комплект входят учебники и учебные пособия 
нового поколения, отвечающие требованиям к 
современной учебной книге. 

■ Авторы учебников и учебных пособий взяли на 
вооружение все лучшее, что было накоплено в 
практике отечественного образования, доказало свою 
доступность для учащихся младшего школьного 
возраста, гарантирует достижение положительных 
результатов в обучении и реальные возможности 
личностного развития ребенка.



■ Учебники дополнены заданиями развивающего характера: 
«Наши проекты», «Странички для любознательных», 
«Выскажи свое мнение», «Готовимся к олимпиаде», «Что 
узнали. Чему научились», «Проверим себя и оценим свои 
достижения». 

■ Многие задания предполагают работу в группах и в парах. 
При такой форме работы дети учатся высказывать своё 
мнение, аргументировать его, прислушиваться к мнению 
других. 
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Все учебники выдаются школьникам 
бесплатно из библиотечного 

фонда школы



Учебные предметы в 1 классе



Сроки реализации ООП НОО:
4 года/ 3 года «Эффективная начальная школа»

«Эффективная начальная школа» - региональный 
проект, реализуется в образовательных 
организациях Московской области, позволяет 
учащимся с первого класса пройти обучение в 
начальной школе по индивидуальному учебному 
плану и персональному маршруту за 3 года.

У мотивированных детей с высоким уровнем подготовки 
появятся возможности ускоренного прохождения программы.



Алгоритм действий родителей.
Установление готовности к освоению образовательной 
программы начального общего образования по ускоренному 
обучению осуществляется по результатам НЕЗАВИСИМОЙ 
педагогической диагностики, проводимой на основании 
письменных заявлений родителей (законных представителей) 
обучающихся на уровне дошкольного образования. 

1.ЗАЯВЛЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) НА 
ПРОВЕДЕНИЕ НЕЗАВИСИМОЙ ДИАГНОСТИКИ ДЛЯ 
УСТАНОВЛЕНИЯ ГОТОВНОСТИ К УСКОРЕННОМУ ОБУЧЕНИЮ.

2.ЗАЯВЛЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) НА 
ОБУЧЕНИЕ ПО ИНДИВИДУАЛЬНОМУ УЧЕБНОМУ ПЛАНУ.

3.В случае установления готовности ЗНАКОМСТВО С 
НОРМАТИВНОЙ БАЗОЙ И ЛОКАЛЬНЫМИ АКТАМИ УЧРЕЖДЕНИЯ. 



Учебный план 
«Эффективная начальная школа»



Обучение по проекту «Эффективная начальная 
школа» в 2023-2024 учебном году будет 

осуществляться в корпусе 2 МБОУ СОШ № 8.

Вступительные испытания в 1 класс по проекту 
«Эффективная начальная школа» рассчитаны на 

обучающихся первого и второго корпусов. 

С актуальной информацией о записи на 
прохождение независимой педагогической 

диагностики можно познакомиться  на официальном 
сайте школы.



Стиль одежды – деловой
(по Положению ОУ)

«Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 
МБОУ СОШ №8»

https://sch8myt.edumsko.ru/documents/other_documents/doc/1406534



Спортивная форма
(по Положению ОУ)

«Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся МБОУ 
СОШ №8»

https://sch8myt.edumsko.ru/documents/other_documents/doc/1406534



Примерный набор принадлежностей 
для первоклассника

1. Ранец
2. Пенал
3. Шариковые ручки
    (с синей пастой и зелёной)
4. Простые карандаши, ластики.
5 . Линейка (20см)
6. Цветные карандаши
7. Акварельные краски
8. Кисти для рисования (№1-5)
9. Альбом для рисования
10. Стаканчик «непроливайка»
11. Набор цветной бумаги
12. Ножницы с тупыми концами

13. Клей «Карандаш»
14. Пластилин
15. Папка для труда
16. Тетради 12л.: 
    ● в клетку;
    ● в узкую линейку с   
направляющей линией
17. Обложки для тетрадей
18. Обложки для учебников
19. Счетные палочки
20. Спортивная форма 
21. Сменная обувь
 



В школу ребёнок идёт не только 
демонстрировать свои знания, 

но и учиться. 

 
  


