
От зрелости к старости
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 как бы вы назвали период 
жизни от40 лет?



1. 40-60 лет
ПТ №1 
Особенности возраста:

1. Полностью отдаются работе
2. Начинаются проблемы со 

здоровьем
3. …
4. …
5. …



Почему одни люди в это время 
чувствуют себя моложе, а другие 
старше?

ПТ № 2



• Почему некоторые люди в это время 
уходят с работы?

• ИНТЕЛЛЕКТ – 
• Способности человека к 

мыслительной деятельности.

• ПТ № 3



2. После 60-ти
Как вы назовёте этот возраст?
Какие тут есть особенности?



Почему пожилые люди 
больше заботятся 
о семье (внуках), 
чем о себе?

ОДИНОЧЕСТВО



3. От 90 лет
???
Как можно сохранять свои силы и 

здоровье?



смерть
От чего зависит, как люди встречают 

свою смерть?



Домашнее задание:

Принести (УЖЕ) групповой
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ПРОЕКТ
«Три возраста»
В проекте должно быть:



Содержание проекта»
• Цель
• Гипотеза
• Методы исследования
• План работы
• Образец анкеты (опроса)
• Результат исследования
• Выводы
• Что вы вынесли из этого 

исследования


