
Собрание   родителей 
будущих первоклассников 

 2023 год



Поздравляю Вас с зачислением в 1 
«Е» класс школы №131

Борисова Мария Викторовна
Образование - высшее
Стаж работы - 13 лет

Квалификационная категория – 
первая



 Давайте  вместе заглянем
 в школу



Особенности организации обучения   
первоклассников

✔    Пятидневная учебная неделя;
✔   Уроки по 30 мин;
✔   Продолжительность учебного года в 

 1 классах  33 учебные недели; 
✔    Учебная недельная нагрузка  первоклассника 

не должна превышать  4 уроков в день и 1 день – 
не более 5 уроков;

✔   Внеурочная деятельность – Разговоры о 
важном, каждый понедельник;

✔Безотметочная система оценивания знаний;

✔   Столовая после первого урока.



   Организация обучения первоклассников
•Домашние задания в 1 классе не задаются. 

Однако, если вы хотите сформировать у своего 
ребенка качественные навыки письма, чтения, 
счета, то не отказывайтесь от тренировочных 
упражнений, которые может порекомендовать  
учитель



В 1 классе  много интересных предметов
Математика

Чтение

Письмо

Окружающий 
мир

Музыка

Изобразительное 
искусство

Физическая культураТехнология

;

Родной край



Учебно-методический комплекс   системы 
учебников   «Школа России» (ФГОС)



Рабочие тетради

Илюхина В. А. 
Чудо-прописи.

Тихомирова 
Е. М. 
Рабочая 
тетрадь по 
обучению 
грамоте

Плешаков А. А. 
Окружающий 
мир. Рабочая 
тетрадь



Ссылки для записи на платные 
образовательные услуги для 

первоклассников
1.  «Давайте дружить» - 

группа полного дня 
(продлёнка)

https://forms.gle/YQQjtMZutjcZSG8L7 

1.  «Изо студия» https://forms.gle/ejxhb4wFh8GiKMRt8 

1.  «Каллиграфия» https://forms.gle/MGg63au56hd7hGNMA 

1.  «Скорочтение» https://forms.gle/RobYM8YVcp2WVvg28 

1.  «Пишу правильно» - 
развивающие занятия с 
логопедом 

https://forms.gle/usMhMCGTyqcrTYtP8 

1.  «Студия современного 
танца»

https://forms.gle/BovycJHHEg5ie8cF7 

1.  «Стартовый английский» https://forms.gle/vuNArNBDyMGceY557 



Электронный журнал (дневник) 

Класс «Е»
Журнал



Расписание звонков



Приучайте детей к 
самообслуживанию 

• собрать портфель,
• завязать шнурки, 
• одеть спортивный костюм, 
• убрать за собой в столовой …
и многое другое в школе придется делать 

самому, да еще в условиях 
ограниченного переменой времени. 



Вам нужно обеспечить 
ребенку:

• школьную форму: повседневную(во первых деловой 
стиль одежды: черные брюки, юбочки, жилет, под них 
можно одеть, однотонные водолазки, блузки, 
рубашки) и парадную (белая блузка, рубашка); 
никаких джинсовых вещей, это не школьная одежда, 
ни каких спортивных футболок и костюмов на уроках,

• - обязательна вторая сменная обувь, 
• - аккуратный внешний вид: прическу, наличие пуговиц 

и исправных застежек-молний, носовых платков и 
расчесок;



Дресс-код первоклашки 
Деловой костюм   настраивает 

на работу



Физкультурная форма

Для спортивного зала: 

футболка белого цвета без 
рисунков,  спортивные штаны, 
 носки, спортивная обувь

Для занятий на улице:

спортивный костюм, 
спортивная обувь



Что необходимо приобрести ученику 
для 1 класса? 



Ранец должен быть легким и прочным, 
хорошо сохранять форму и, конечно, 

нравиться самому маленькому ученику. 
Вес ранца с содержимым: 

1-2 класс  1,5 кг 



В пенале
• Ручка шариковая синяя (с тонко пишущим 

стрежнем) -2 шт. 
• Зелёная ручка
• Простой карандаш 
• Линейка (деревянная) 15 см
• Ластик (должен быть мягким   и хорошо стирать 

карандаш) 
• Точилка закрытая-

• Цветные карандаши- 12 цветов 



Тетради

• Нужны тетради в клетку и частую косую линейку.
• Все тетради в 1 классе подписывает учитель.
• Цвет: матовая белая или цвета слоновой кости.
• Плотность. Листочки в хорошей тетради сделаны 

из достаточно толстой бумаги

• . 



Обложки для учебников

• Обложки покупать лучше, когда 
первокласснику выдадут учебники. 

• Собираясь в магазин, возьмите с собой 
учебники. Так удобнее будет подобрать 
обложки нужного размера.



Для урока технологии:
• Набор цветной бумаги - А4 
• Набор цветного и белого картона - А4 
• Набор пластилина (12 цветов).
• Дощечка для пластилина 
• Клей ПВА (маленький) -1 шт. 
• Клей карандаш.
• Ножницы с тупыми концами-1 шт.



Для урока рисования:

• Альбом 
• Кисти -№1,№3, №7 
• Гуашь (6 цветов)
• Акварельные краски
• Баночка-непроливайка
• Фартук для творчества



• Все принадлежности для рисования и 
для технологии нужно положить в одну 
папку.

• Всю канцелярию необходимо 
подписать.



Сменная обувь

• Удобная сменная обувь желательно 
на светлой подошве.



Как правильно организовать 
дома рабочее место 
первоклассника?

 Купите первокласснику 
 письменный стол. 
Тогда  ребенок сможет сам разложить  
в ящики стола учебные  
принадлежности и научится   
поддерживать порядок на   рабочем 
месте. 



Обязательно ли ребенок   должен уметь 
читать и писать  к 1 классу?

Не обязательно. Но желательно.
Умение складывать из слогов слова еще не является 
умением читать. Многие дети с трудом осваивают эту 
сложную мыслительную операцию - не стоит их 
подгонять! Навык чтения и письма должен формироваться 
по специальным методикам (складываются представления 
о речи, звуках и буквах). 
Основными умениями при чтении являются понимание 
прочитанного текста, анализ описанной ситуации, 
ответы на вопросы после чтения. 



Можно ли носить 
в школу игрушки? 

Да, можно.
Игровая деятельность ещё 
значимая для ребёнка, любимая 
игрушка зачастую олицетворяет 
друга, с ней можно поиграть на 
перемене вместе с 
одноклассниками.



Можно ли носить в школу 
мобильный телефон?

✔В нашей школе запрещено пользование 
мобильным телефоном на уроке.

✔ Мы не рекомендуем носить в школу 
мобильный телефон первоклассникам — 
велико искушение звонить маме по 
малейшему поводу или поиграть на 
уроке в электронную игру. 

✔Кроме того, дорогой телефон может 
возбудить нездоровый интерес 
одноклассников, его можно потерять .



Информация

• Согласно ст.901. ГК РФ 
образовательное учреждение не 
является профессиональным 
хранителем  и не несет 
ответственности за вещи 
находящиеся при  учениках во 
время занятий и на территории 
школы



Почему учителя не ставят оценки в 1 классе, ведь 
родители хотели бы знать об успеваемости своего 

ребенка? 

• В 1 классе обучение  безоценочное. 
   Это оправдано тем, что ребенок находится в самом 

начале учебного пути. К концу первого года обучения 
уже можно судить о той или иной степени 
успешности младшего школьника. 

• В 1 классе основной упор делается на приобретение 
навыков учебного труда. Словесная или условно-
знаковая оценка тоже зачастую присутствует в 
работе учителя с учеником. Важно, чтобы она была 
позитивной. 



Как быть, если ребенок леворукий, а большинство 
детей пишут правой рукой? 

• Ни в коем случае не следует идти против природы и 
переучивать ребенка. Это может повлечь за собой 
серьезные нарушения его здоровья. 

• Кроме того, сейчас издаются специальные пособия для 
леворуких детей, в частности «Прописи для 
первоклассников с трудностями обучения письму и 
леворуких детей» автора М. М. Безруких, ручки и 
карандаши изогнутой формы. 

•  Последствия переучивания леворуких детей чаще всего 
носят психоневрологический характер: нарушение сна, 
повышенная возбудимость. 



Запомните:
• При подготовке к школе вы должны оставаться 

для вашего ребёнка любящим и понимающим 
родителем и не брать на себя роль учителя! 
Ребёнок охотно делает только то, что у него 
получается, поэтому он не может быть 
ленивым.

• Постарайтесь достижения ребёнка не 
сравнивать ни со своими, ни с достижениями 
старшего брата, ни одноклассников (не 
озвучивайте это при ребёнке, даже если они в 
его пользу!).

• Ваша любовь и терпение будут служить 
гарантом уверенного продвижения в учёбе для 
вашего малыша.






