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Классификация по составу 
растительного сырья

⚫ Плоды – цитрусовые, анис, черный перец;
⚫ Цветочная группа – практически все масла - абсолю;
⚫ Соцветия и вегетативная масса – лаванда, шалфей, 

мята, герань;
⚫ Подземная часть растения (корни, корневища, 

клубни) – ирис, аир, ветивер;
⚫ Смола, смолистый сок – ладан, перу-бальзам, мирра, 

бензой;
⚫ Кора – корица;
⚫ Древесина – кедр, розовое дерево.



Где содержатся эфирные 
масла?
⚫ 1) Эфироносы, накапливающие эфирные масла в 

плодах - кориандр, анис, тмин, фенхель, укроп;
⚫ 2) эфироносы, накапливающие эфирные масла в цветах 

- цветочное сырье: роза, жасмин, тубероза, нарцисс, 
гиацинт, фиалка душистая и др;

⚫ 3) эфироносы, содержащие эфирные масла в основном 
в соцветии и вегетативной массе растений - цветочно-
травянистое эфирномасличное сырье: герань розовая, 
базилик эвгенольный, лаванда настоящая, мята, 
шалфей мускатный, пачули, эвкалипт и др.;

⚫ 4) эфироносы, содержащие эфирные масла 
преимущественно в корневищах и клубнях, - корневое 
сырье: аир, ветивер, ирис.



Не существующие эфирные 
масла

⚫ Помните, что не существует эфирных масел 
арбуза, ландыша, скошенного сена, липы, 
клубники, огурца, яблока, фиалки, ландыша, 
сирени, персика, абрикоса, липы, банана, дыни, 
манго, киви, груши, помело, зеленого чая, 
инжирного чая, кокоса, миндаля так как эти 
растения не являются эфиромасличными.

⚫ Эфирные масла коньяка и меда – это не эфирные 
масла, но, тем не менее, это натуральные вещества.



Ароматические компоненты 
духов

⚫ Растительные компоненты: 
⚫ Эфирные масла, абсолюты, конкреты, смолы, 

аттары, гидролаты, бальзамы. Цветочные  воски (в 
твердых духах). Настои (мацераты и тинктуры) – 
для масляных духов.

⚫ Животные компоненты: мускус, амбра, цибетин, 
бобровая струя, африканский камень.



Способы получения 
натуральных ароматических 

веществ
⚫ Холодное прессование.
⚫ Дистилляция.
⚫ Экстракция.
⚫ СО2 – экстракция.
⚫ Мацерация.
⚫ Анфлераж.



Способы получения натуральных 
ароматических веществ

⚫ Холодное прессование (механический отжим). Применяется при 
переработке цитрусовых плодов, причем – незрелых (преобладает 
кожура)

⚫ Дистилляция (перегонка с водяными парами) Современная перегонка 
заключается в воздействии пара (под высоким давлением и 
температурой) на растительное сырье, располагаемое на решетке. Затем 
экстракт охлаждают, получая дистиллят – цветочную воду и эфирное 
масло.

⚫ Экстракция – дорогостоящий метод – сырье заливается органическим 
растворителем на определенное время при определенной температуре, 
затем растворитель отгоняют, получая твердую массу – конкрет. Это 
промежуточный продукт, при обработке которого этиловым спиртом 
образуется воск и ЭМ (абсолю).

⚫ СО2 – экстракция – самый лучший (но и дорогостоящий) метод. Через 
сырье проходит жидкий СО2, который извлекает ЭМ без влияния 
повреждающих факторов (температура и давление). Используется в 
элитной парфюмерии.

⚫ Мацерация – используются не растворители, а горячие жиры, в которых 
экстрагируется сырье. Далее жировой экстракт смешивается со спиртом и 
фильтруется (ЭМ жасмина, например).



Базы для духов:

⚫ Спирт  (не ниже 64 градусов), лучше всего 
медицинский. Водка не подходит. Виноградный 
(винный спирт).

⚫ Масло (жожоба, виноградной косточки)

⚫ Твердые компоненты (масла и воски)

⚫ Вода (минеральная, дистиллированная)





Ароматическая палитра



Правило смешивания
⚫ 1.Верхние  тона. Цитрусовая группа, самая 

высокая скорость испарения.

⚫ 2.Средние  тона. Цветочная, хвойная, пряная 
группы.

⚫ 3.Нижние  тона. Закрепители. «Тяжелые масла». 



Где смотреть летучесть 
эфирных масел















«Правильные духи»
⚫ – при вдыхании этого аромата Ваш ум должен 

останавливаться и Вы должны забывать обо всем;
⚫ – они должны создавать у Вас заданное настроение, 

индивидуальных духов может быть много, для разных 
случаев;

⚫ – они должны притягивать к Вам тех людей, которых 
Вы хотите притянуть и «ставить барьер» перед теми,  
кого Вы видеть в своей жизни не хотите;

⚫ – они должны быть утешением в трудных ситуациях и 
давать стимул жить дальше;

⚫ – они должны пробуждать в Вас самые приятные 
воспоминания;



«Правильные духи»
⚫ Вы «французский» или «английский» парюмер?

⚫ Структура цветочного аромата: бергамот, 
ваниль. Роза, сандал, иланг, жасмин – это классика!

⚫ Помните – один и тот же аромат по разному будет 
пахнуть из флакона, тест-полоски и с женской и 
мужской кожи. Запах должен заставлять работать 
фантазию!



Парфюмерная палитра - 
цитрусы

⚫ Все эти ароматы очень радостные, оптимистичные, 
легкие. Подходят для быстро меняющихся ситуации.

⚫ Апельсин: сладкий, горький, кровавый;
⚫ Горький апельсин или бигардия: из плодов – горький 

апельсин, цветки – нероли, флердоранж (метод 
экстракции), из побегов – петитгрейн;

⚫ Грейпфрут
⚫ Бергамот
⚫ Лимон
⚫ Лайм
⚫ Травы – левзея, лемонграсс
⚫ Дуглассия – цитрусы + хвоя



Парфюмерная палитра - 
травы
⚫ Лавр и розмарин
⚫ Базилик
⚫ Тимьян
⚫ Майоран
⚫ Орегано
⚫ Лаванда
⚫ Гальбанум


