
ПРОБЛЕМА 
ВЫБОРА 

ЖИЗНЕННОГО 
ПУТИ
Проект подготовлен учеником 7 «А» класса 

Волковым Артемом Андреевичем



«Налево пойдешь – …, направо пойдешь – 
…»



Содержание проекта

■ Определение «жизненного пути»;
■ Стратегия выбора жизненного пути;
■ Главные факторы профессионального выбора;
■ Ошибки при выборе жизненного пути;



Что такое жизненный путь?

■ Жизненный путь представляет собой историю отдельно взятого человека, в 

которой отражены его мировоззрение, взгляды на жизнь. В структуру 

жизненного пути входят те факты, события и поступки, которые определяют 

становление индивида как личности. 



Стратегия жизненного пути

■ Он начинается с подростковых мечтаний и желаний касательно своей будущей 
жизни;

■ Человек выбирает профессию и реализует определенные жизненные планы, через 
которые находит свое призвание, главную цель и предназначение;

■ Активное отношение к себе дает возможность личности сознательно определять 
направленность своего пути;

■ Реализуя свои потребности, удовлетворяя интересы, человек в ходе учебы, 
общения и труда определяет свой жизненный путь.



Факторы профессионального 
выбора

■ Склонности (постоянный интерес к чему-то);

■ Информированность (степень владения информацией о той или иной профессии);

■ Мнение родителей;

■ Уровень притязаний (это то, к чему стремится человек и какую планку он для себя ставит);

■ Способности (индивидуальные особенности человека, от которых зависит успешность 

выполнения какого-либо рода деятельности);

■ Личная профессиональная перспектива (то, кем человек себя видит, в какой профессии);

■ Потребности рынка (какие профессии важны и актуальны в обществе в данный период 

времени).



Ошибки при выборе жизненного 
пути
▪ Отсутствие выбора



Ошибки при выборе жизненного 
пути
▪ Ожидание чуда



Ошибки при выборе жизненного 
пути
▪ Упорная работа как белка в колесе



Выводы
■ Только сам человек ответственен за свой выбор;

■  Никакого чуда не произойдет, если человек не будет стараться и делать все для 
жизни, о которой он мечтает;

■ Очень важно сделать правильный выбор жизненного пути. 

■ Если запутался, нужно остановиться и не ругать себя. Подумать и выбрать для 
себя подходящую дорогу, ведь никогда не поздно сменить путь и стать по-
настоящему счастливым.



Статья № 37 Конституции РФ


