
 

ГБУ КК «КРАЕВОЙ  МЕТОДИЧЕСКИЙ ЦЕНТР»

Отдел организации работы по развитию семейных форм устройства 
детей -сирот и детей, оставшихся без попечения родителей

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОЙ СРЕДЫ 
ДЛЯ РЕБЕНКА

"Предвидеть, 
по возможности избегать, 

при необходимости – 
действовать"



ПАМЯТКА
для родителей и учащихся об основных положениях  Закона Краснодарского края 

от 21.07.2008г. № 1539
«О мерах по профилактике безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних в Краснодарском крае»
РОДИТЕЛИ ОБЯЗАНЫ:
Не допускать пребывания в общественных местах без их сопровождения детей  и 
подростков в возрасте:
- до 7 лет – круглосуточно;
- от 7 до 14 лет – с 21 часа до 6 часов утра;
- от 14 до 18 лет – от 22 часов до 6 часов.
Не допускать нахождения несовершеннолетних в учебное время в интернет-залах, 
игровых клубах, кафе, барах, ресторанах, кинотеатрах и других развлекательных 
учреждениях.
Не допускать пребывания без их сопровождения детей и подростков в 
организациях общественного питания, где производится распитие алкогольной и 
спиртосодержащей продукции, пива и напитков, изготовляемых на его основе.
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ (ДО 18 ЛЕТ) ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
Пребывание без сопровождения родителей в организациях общественного 
питания, предназначенных для потребления (распития) алкогольной 
и  спиртосодержащей продукции, пива и напитков, изготовляемых на его основе.
Пребывание в игорных заведениях.
Нахождение во время учебного процесса в игровых клубах, интернет-залах и 
других развлекательных заведениях.



Правила поведения на дороге
1.   Разработайте и пройдите вместе с ребенком маршрут «ШКОЛА-
     ДОМ-ШКОЛА».
2.   При выходе из подъезда дома обращайте внимание ребенка на движение 

транспорта, припаркованные у подъезда машины.
3.   Не разрешайте ребенку переходить или перебегать дорогу впереди вас – этим вы 

обучаете его идти через дорогу, не глядя по сторонам. 
4.   Не спешите – переходите дорогу размеренным шагом. Выходя на проезжую 

часть дороги, прекращайте посторонние разговоры с ребенком.
5.   Не нарушайте правила дорожного движения в присутствии детей. Даже если нет 

ни одной машины, вам не следует отходить от принципа: «Никогда не 
переходить дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора».

6.    Научите ребёнка одной простой истине: «Зелёный разрешает переход дороги 
лишь тогда, когда он загорелся».

7.    Научите ребёнка переходить дорогу только в местах, обозначенных дорожным 
знаком «Пешеходный переход» и дорожной разметкой типа «Зебра».

8.    Ожидать транспортное средство следует только в местах, обозначенных знаком 
«Остановка автобуса (троллейбуса, трамвая)» и обратить внимание на 
поведение при самостоятельном пользовании общественным транспортом.

9.    Приобретайте  верхнюю одежду со светоотражающими вставками или 
прикреплять к одежде ребенка светоотражающие изделия.



Правила поведения дома 

                                                 
КУХНЯ  Кухня

 1. Маленький ребенок никогда не 
должен находиться на кухне без 
надзора.

2. Все горячие кастрюли и другие 
кухонные принадлежности должны 
стоять на «дальних конфорках», 
либо вне зоны досягаемости.

3.   Если ребенок находится на руках, то 
забудьте о приготовлении пищи на  
это время.

4. Все острые, колющие и режущие 
предметы не должны быть «на 
виду» или в зоне досягаемости 
детей.

5. За столом не ставить рядом с 
малышом супницы, миски с 
горячей пищей, чайники, от 
скатерти лучше отказаться.

6. Всю «мелочовку»: семечки, орешки, 
конфеты следует убрать на более 
высокие кухонные полки.

7. Абсолютно все моющие средства 
должны храниться в шкафах,вне 
зоны доступа к ним.

8.  Абсолютно все запрещать не следует. 
Можно позволить разложить на 
столе салфетки, ложки. Первое -
это отвлечет его от опасных 
предметов на кухне, второе — 
ребенок почувствует свою 
значимость и необходимость для 
семьи.



Жилые комнаты  
1.   Все открытые электрические розетки должны быть
      «заглушены». Используйте для этого специальные 
       пластиковые заглушки, они продаются в любом 
       хозяйственном       магазине и стоят очень недорого.
2.  В пределах детской досягаемости не должно быть никаких удлинителей 
свободно лежащих на поверхности пола. Все удлинители: антенные для TV, 
телефонные и удлинители электрических сетей должны быть прочно 
прикреплены к соответствующим поверхностям.
3.  Все окна должны быть оборудованы специальными «закрывашками» - 
блокираторами, возьмите за правило никогда не оставлять маленьких детей 
одних в комнатах с открытыми окнами.
4.  Не забудьте убрать из всех помещений в недосягаемые для ребёнка места всю 
парфюмерию и косметику.
5.  В доме всегда есть, да и должны быть, самые необходимые для оказания 
первой помощи лекарственные средства. Хранить домашние лекарства следует в 
закрытой домашней аптечке, в абсолютно недоступном для детей месте.
 



Правила поведения на улице
1. В детской песочнице достаточно часто
      встречаются осколки стекла, битые пивные и 
      водочные бутылки, куски разорванных 
      металлических банок, собачьи экскременты
      и много прочего разнородного мусора. 

2.Рядом с детской площадкой в любой момент могут появиться как          
бездомные, так и домашние собаки с трудно предсказуемым поведением.

3. Не гулять под козырьком, крыш домов.

4.Учите ребенка говорить «НЕТ!», кричать, убегать в экстремальных 
ситуаций, проиграйте их.

5.  Учите детей не обращать внимания и избегать любого вида общения с 
незнакомыми и малознакомыми людьми, чтобы у ребёнка выработалась 
устойчивая я привычка именно на такие случаи: сделать вид, что он не 
услышал обращения к себе, быстро уйти или убежать в безопасное место.



            Защита от хулиганов

1.  Необходимо довести до детей правила 
 поведения при встрече с хулиганами, 
 поясните своему ребёнку, что  не будет трусостью отдать
 карманные деньги или какие-то вещи и остаться здоровым,
следует приучить детей не бояться обвинений в трусости и
громко звать на помощь друзей или взрослых, свистеть в
обычный «милицейский» свисток, который всегда следует
носить в кармане именно для таких случаев.
2. Сформируйте привычку о подобных или других необычайных 
случаях обязательно всё подробно и полно рассказывать родителям. 
Маленький член вашей семьи должен знать, что, если даже с ним всё 
же что-то нехорошее произошло, то родители ругать его никогда не 
будут, а, наоборот, будут будут защищать. От них не должно быть 
никаких секретов и тайн в случае возникновения каких-либо 
происшествий.



        Ситуация – один дома
      Вы должны быть уверены в том, что он 
             точно знает и умеет правильно 
        поступать в следующих ситуациях:
1. Ребёнок точно знает, как и кому из 
соседей подать сигнал об опасности.
2. Пожар дома или у соседей (сверху, снизу).
3. Прорвало трубу.
4. Необходимость вызова экстренной помощи.
5. Звонок в дверь незнакомца.
6. Вход и выход из своей квартиры.
7. Поездка в лифте.
8. Внезапное ухудшение здоровья.
9. Заблудился на улице.
10.Необходимость перехода на другую сторону проезжей части дороги.

Если это не так, то прежде чем оставлять детей одних дома, вы просто 
обязаны практически отработать с ними все эти и подобные им 

ситуации



Правила при посещении массовых мероприятий
1. По возможности наденьте плотную одежду, прилегающую к телу.
Наденьте  головной убор, нахождение в толпе может затянуться.
2. Постарайтесь, чтобы на одежде не было надписей и рисунков двоякой 
трактовки, в особенности тех, которые можно расценить как 
оскорбительные.
3. С собой у вас должны быть документы, их лучше спрятать, небольшая 
сумма денег и заряженный мобильный телефон.
4. Старайтесь не появляться в местах массового скопления людей с 
маленькими детьми. 
5. Оказавшись в месте проведения массового культурно-зрелищного или 
спортивного мероприятия, не стремитесь попасть в наиболее плотное 
скопление людей на ограниченном
     пространстве.
6. Заранее изучите пути возможной эвакуации, 
    расположение медицинских пунктов и
    полицейских постов. Запомните места 
    расположения легко преодолимых заборов,
    лестниц, дворов, окон, запасных выходов.



Безопасность в лесу и на водоемах
1. Проговорите с ребенком правила поведения в лесу   и на воде.
2.Подготовьте соответствующую одежду, предупредите                                                              
родственников, возьмите медикаменты.                                    
 3.Помните о лесных жильцах. Правильно разводите костер, не               
оставляйте мусор. Ни в коем случае не есть и не пробовать листья 
растений, ягоды, а тем более грибы!
4. Ребенок всегда находится рядом с родителями, отходить от них 
можно максимум на 10-15 метров, но только так, чтобы находиться в 
зоне видимости.
5. Если планируете купание, захватите с собой круги и спасательные 
жилеты.
6. С появлением ледяного покрова на водоемах запрещается катание 
на коньках, лыжах и переход по льду. 
7. Категорически запрещается выход на лед в
 одиночку

                     Провалился. Что делать?



Как спасти тонущего человека
1.Действуйте решительно и быстро (но не безрассудно!), 
пострадавший коченеет в ледяной воде, намокшая одежда
 тянет его в низ. 
2.Немедленно крикните ему, что идете на помощь. 
Когда вы спасаете провалившегося, нужно постоянно его 
подбадривать. 
3.Приближайтесь к полынье ползком, широко раскинув руки. 
4.Подложите под себя лыжи, фанеру или доску, чтобы увеличить площадь опоры и 
ползите на них. 
6.Бросьте пострадавшему веревку или связанные вместе шарфы, протяните ему 
лыжу, шест.
7.Если вы не один, то, взяв друг друга за ноги, ложитесь на лед цепочкой и 
двигайтесь к пролому 
8.Подав пострадавшему подручное средство, вытащите его на лед и ползком 
двигайтесь от опасной зоны 
9.В случае необходимости окажите пострадавшему первую медицинскую помощь. 
Уйдите от опасного места. Постарайтесь выжать  одежду и добраться до теплого 
помещения. 
10.Если вы намочили всю одежду и обувь, то нужно или разжечь костер, или же 
спешить к любому жилищу, пустят вас промокшего везде.
11.Как только выберетесь из опасной зоны или вытащите из нее спасенного, нужно 
предпринять все возможное, чтобы вернуть телу тепло – растереть кожу, если это 
возможно – переменить одежду на сухую или как следует отжать мокрую. 
 



     Правила поведения при проведении               
спортивных мероприятий и игр1. Занятия детей в спортивных секциях согласовываются с медицинским работником.

2. Ответственность, за подготовку мест для спортивных и спортивно-массовых 
мероприятий, возлагается на ответственного за проведение спортивного 
мероприятия с воспитанниками.

3. При проведении спортивных занятий, тренировок и соревнований ответственный 
за физическую культуру обязан обеспечить полную исправность спортивного 
инвентаря, оборудования, страховку. 

4. Во время общих тренировок, сборов и других мероприятий все дети должны 
находиться вместе с взрослым на участке или в помещении, где проводится данное 
мероприятие.

5. Во время массовых мероприятий (спартакиады, костры, фестивали, концерты и т.
д.) с детьми обязательно находятся воспитатели, преподаватели-тренеры, 
медицинский работник.

6. Категорически запрещается разжигать костры легковоспламеняющимися 
средствами, устраивать фейерверки, факельные шествия и другие мероприятия, 
связанные с опасностью возникновения пожара.

7.  Перед началом игры ответственный за ее проведение, руководитель учреждения и 
медработник обходят место игры с целью проверки подготовленности и 
безопасности территории.

 



Правила поведения и меры предосторожности при 
обнаружении незнакомого предмета

Признаками взрывоопасных предметов могут быть: 
1.  Бесхозная сумка, портфель, коробка, свёрток, деталь, какой-либо
      предмет, обнаруженный в школе, у забора, у дверей дома, под
      лестницей, в машине и общественном транспорте.
2. Натянутая проволока или шнур.

3.  Провода или изолирующая лента, свисающая из-под машины. 
    Знайте, что в качестве муляжа для взрывных устройств используются
     обычные бытовые предметы: сумки, пакеты, свертки, коробки, 

игрушки. 

4.   Во всех перечисленных случаях необходимо:
      не трогать, не вскрывать, не перекладывать 
      находку; отойти на безопасное расстояние; 
      сообщить о находке учителю, воспитателю,
      сотруднику  милиции, водителю.











В городе стояла жаркая, сухая погода. Витя с Петей с 
нетерпением ждали выходных. Ведь мама с папой 
обещали поехать с ними в лес. А тут еще Витя нашел 
зажигалку, и ему очень хотелось самому разжечь 
костер, ведь в лесу так много сухих веточек. 

  

 Какие правила безопасности могут нарушить дети?

 Почему в лесу нельзя разжигать костер, тем более в сухую, 
жаркую погоду?

Как следует поступить родителям мальчиков? Какие правила 
нужно помнить и взрослым при разжигании костра? 

Костер могут разжигать только взрослые; расчистить место для 
костра – убрать сухие ветки, траву вокруг него, не оставлять без 

присмотра, погасить – залить водой, присыпать землей



 Мама маленькой девочки ушла к соседке, оставив ребенка одного. 
Девочка не испугалась, ведь она уже большая. Она стала играть в 
куклы. Одевая свою любимую куклу в новый костюм, она заметила, 
что он сильно помят. Ну и что! Просто нужно его погладить! Девочка 
смело включила утюг, погладила кукольное белье и ушла к себе в 
комнату играть. Когда мама вернулась от соседки, вся комната уже 
была в дыму.

 

Как можно было избежать опасной ситуации? 

Что неправильного сделала девочка? 

 Каким действиям должна была научить мама своего ребенка, 
чтобы девочка не растерялась, увидев дым?

Позвонить соседке по телефону, постучать соседям, закричать в 
окно, вызвать пожарных, набрав по телефону номер «01»

Не оставлять ребенка без присмотра, в розетках должны быть 
заглушки

Нарушила правила: детям нельзя включать электроприборы, тем 
более без разрешения взрослых и в их отсутствие; нельзя 

оставлять включенный утюг без присмотра

В чем проявляется безответственное отношение мамы в данном 
случае?

 



 Мама с дочкой украшали елку к Новому году. Игрушки 
были новые, блестящие. Среди них были и бенгальские 
огни. Но тут зазвонил телефон, мама подошла взять трубку 
и ненадолго задержалась. Когда она вернулась, девочка 
уже пробовала зажечь огни самостоятельно.

  

Почему нельзя зажигать огни возле елки? 

В еле и сосне много смолы, они легко загораются. Игрушки 
новогодние из ваты, бумаги, картона, поролона, а это все 

материалы, которые очень быстро и легко воспламеняются. Как 
правило, на елке висит электрическая гирлянда

Что нужно было бы сделать маме в случае возникновения пожара, 
который сопровождался сильным едким дымом?

Надо ребенку и себе смочить одежду водой, полотенцем или 
мокрой тканью накрыть голову и выходить пригнувшись, а рот и 
нос прикрыть мокрой тканью и дышать через нее – эвакуировать 
ребенка. По возможности устранить очаг возгорания, проветрить 

помещение



БЛАГОДАРИМ ЗА 
ВНИМАНИЕ!


