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Введение
 Успех в бизнесе зависит не только от компетентности делового человека, его 
профессионализма и опыта, но и от внешнего облика человека. Не смотря, на то, что 
внешний вид является косвенным фактором, влияющим на успех – это именно тот 
фактор, который определяет эффективность деловых связей и способствует 
созданию необходимой рабочей атмосферы.

Имидж в наши дни решает если не все, то очень многое. Под этим термином 
понимается не только облик, но и манеры, поведение, различные аксессуары и даже 
прическа. Образ делового мужчины должен быть продуман до мелочей
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Одежда делового мужчины
Любой гардероб должен состоять из 
базовых вещей и аксессуаров их 
дополняющих. Классический образ 
состоит из нескольких главных деталей:

•Костюм

•Пиджак

•Рубашка 
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Костюм
 Классический костюм позиционирует 
солидность, элегантность и серьезность. 
Он достаточно консервативен, главная 
черта – это строгость, покрой должен 
быть как можно более приближен к 
силуэту фигуры. Главный принцип – 
костюм должен подходить по размеру и 
должен быть хорошо «подогнан» по 
фигуре.
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Пиджак
 Подбирать стоит такую вещь, чтобы она 
могла сочетаться с различными цветами 
и видами брюк. Если пиджак является 
частью одного тандема с брюками, то 
другой низ подобрать к нему уже нельзя. 
Также не рекомендуется носить пиджаки 
с вытертыми локтями. А если перед 
мужчиной стоит задача зрительно 
увеличить свой рост, лучше всего надеть 
костюм. Пиджак с брюками иного цвета в 
этом случае не подойдет
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Рубашка 
 Очень важно, чтобы она гармонировала 
с костюмом. Рубашка не должна быть 
темнее пиджака, должна быть из ткани 
хорошего качества, тонкой. Чаще 
рубашки однотонные, но допускается и 
мелкая, чуть заметная полоска или 
клетка. Необходимо, чтобы цвет и 
рисунок рубашки сочетались с цветом и 
рисунком на ткани костюма
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Аксессуары
Одного базового гардероба для 
успешного человека естественно будет 
мало. Подчеркнуть свою значимость 
нужно с помощью небольших, но важных 
деталей:

•Галстук

•Ботинки

•Портфель

•Часы
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Галстук
 Галстук – это основное украшение 
мужского костюма. В выборе галстука 
проявляется личность мужчины, его 
вкус. Ширина и длина галстука зависит 
от моды и от комплекции мужчины
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Ботинки
  Казалось бы, такая мелочь как носки. Но 
и здесь в деловом стиле существуют 
свои правила. Предпочтительны темные, 
тонкие и гладкие носки. Носки 
подбираются в тон к костюму.

  Обувь – одна из важных элементов 
мужского костюма. Именно она придает 
законченность всему внешнему облику 
мужчины. К деловому стилю подойдут 
классические ботинки или туфли на 
тонкой подошве со шнурками или на 
пряжке, однотонные, без броских 
элементов, из натуральной кожи
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Портфель
 Его размеры должны зависеть от 
пропорций тела. Вне зависимости от 
того, мягкий или твердый материал 
выбрал мужчина, этот аксессуар не 
должен быть большим и 
переполненным. Идеальная цветовая 
гамма – черный, коричневый или темно-
бордовый.
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Цветовые сочетания
Костюм Рубашка Галстук Ботинки Носки

Серый Белая, голубая, розовая, цвета 
слоновой кости

Любого цвета Черные В тон галстуку

Темно-серый Белая, светло-розовая Красно-черный Черные Черные

Темно-голубой Белая, слоновой кости Серо-красно-бордовый Черные, темно-коричневые Серые, бордовые

Темно-синий Белая Бело-красно-голубой Черные Темно-голубые, темно-
бордовые

Темно-зеленый Слоновой кости Красно-зелено-коричневый Коричневые Коричневые

Песочный Светло-голубая Темно-голубой Светло-коричневый Светло-голубые

Светло-коричневый Белая, розовая, табачная Зеленый, бордовый, красно-
черный

Кофейные, красно-коричневые Бордовые

Темно-коричневый Белая, бежевая, светло-
розовая

Зеленый, коричневый, красно-
черный

Коричневые Кофейные, бордовые

Черный Белая Серебристо-серый, красно-
коричневый

Черные Дымчатые, черные, темно-
фиолетовые
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Прическа
 Прическа делового мужчины всегда 
должна быть безупречной и аккуратной. 
Неряшливость  здесь абсолютно 
недопустима. Даже если в свободное от 
работы время мужчина предпочитает 
легкий «бардак» на голове, то в будни его 
волосы должны быть идеально 
уложены. Если мужчина носит бороду, то 
она должна быть ухоженной и густой. 
Небольшая поросль и островки на щеках 
значительно портят образ.
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Внешний вид и манеры поведения
 Очень важно, как мужчина себя преподносит. Истинного 
джентльмена не сложно вычислить по следующим 
признакам:

•плавная и легкая походка;

•спортивный вид;

•прямая осанка;

•естественное и ненатянутое поведение;

•сдержанные плавные жесты;

•тактичность во всем – как в высказываниях, так и в 
поступках;

•деликатность и уважительность в общении с людьми;

•деловая хватка;

•уверенность в себе;

•профессионализм в своем деле.
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Заключение
 В наши дни профессиональный и политический навык сам по себе ещё не 
обеспечивает успешное осуществление коммерческих и политических проектов и не 
создаёт достойную репутацию в деловых кругах. Для этого необходимо уметь 
расположить к себе аудиторию, партнёров и клиентов, то есть создать свой 
неповторимый деловой имидж. Не только в коммерческой и политической 
деятельности, но и в любых других профессиях, требующих личного контакта, 
удачный имидж становится решающим фактором. Такой имидж очень важен и для 
служебной карьеры.
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