
















Тип утренней 
гимнастики

Март Апрель Май

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Классическая + + +

Сюжетная +

Игровая + +

Ритмическая + +













№ Формы работы с детьми 1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя

1 Музыкальные занятия +К№1

2 Физкультурные занятия +К№2 +К№3

3 Утренняя гимнастика +К№4 +К№5

4 Развлечение +К№6






















