
МАСЛЕНИЦ
А



Прощай, зима!
Масленица – один из самых радостных и весёлых 
праздников на Руси. Её отмечают в воскресенье 
перед Великим постом, но праздничной считается 
вся неделя. Масленичную неделю часто называют 
Сырной седмицей – из-за того, что в этот период 
нельзя употреблять в пищу мясо, но можно и нужно 
– сыры и другие молочные продукты.



Масленичные дни
• Понедельник – «Встреча»
• Вторник – «Заигрыш»
• Среда – «Лакомка»
• Четверг – «Разгул»
• Пятница – «Тёщины вечёрки»
• Суббота – «Золовкины посиделки»
• Воскресенье – «Прощёное воскресенье»



Понедельник - «Встреча»
Ой, да Масленица
На двор въезжает!
Широкая на двор въезжает!
Ой, да Масленица,
Широкая, погости недельку,
Недельку!

В этот день встречали Масленицу, строили снежные горы. Делали куклу-чучело – 
Масленицу, наряжали её, усаживали в сани и везли на горку. Начиная с этого дня, 

дети каждый день катались с гор на санках и салазках.



Вторник - «Заигрыш»
Дети и взрослые ходили от дома к дому, поздравляли с Масленицей и выпрашивали 

блины. Все ходили друг к другу в гости, пели песни, шутили. В этот день начинались 
игрища и потехи, устраивались девичьи качели, поездки на лошадях, строили 

снежные и ледяные крепости, скоморохи пели свои частушки.

"ЗАИГРЫШ" беспечный – ВТОРНИКА 
отрада.
Все гулять, резвиться вышли, как один!
Игры и потехи, а за них – награда:
Сдобный и румяный масленичный блин!



Среда - «Лакомка»
Едет масленица дорогая, 
Наша гостьюшка годовая, 
Да на саночках расписных, 
Да на кониках вороных, 
Живет масленица семь деньков, 
Оставайся семь годков.

В этот день люди лакомились блинами и другими масленичными яствами. Блины 
пеклись с бесконечным разнообразием: пшеничные, ячневые, овсяные, гречневые, из 

пресного и кислого теста.
Начинали кататься с гор взрослые. С этого дня по деревне катались на тройке с 

бубенцами. Родственники навещали друг друга семьями, ходили в гости с детьми, 
лакомились блинами. В этот день зятья - папы - приходят на блины к тещам - 

маминым мамам, нашим бабушкам. 



Четверг - «Разгул»

В этот день было больше всего развлечений, самый веселый день. Гуляли с утра до 
вечера. Устраивали кулачные бои и борьбу. Строили снежный городок и брали его 

боем. Катались на конях по деревне. Ряженые веселили народ. Все угощались 
блинами. Пели частушки, плясали, водили хороводы.



Пятница - «Тёщины вечёрки»
Пятница – «тёщины вечёрки», в этот день зять едет «к тёще на блины», а тёща зятя 

привечает, угощает.



Суббота - «Золовкины посиделки»
Это время, когда, родственники продолжали наносить друг другу визиты и гостей 

принимала невестка. Она приглашала в гости золовок (сестер мужа) и других 
родственников, а также своих подруг. При этом посиделки не обходились без игр. 

Они проходили с весельем, радостью и со всякими сладостями. 



Воскресенье - «Прощёное 
воскресенье»

В этот день просят прощения у родных и знакомых за 
нанесенные обиды и, облегчив душу, весело поют и пляшут, 

провожая широкую Масленицу. 

В последний день масленицы, соломенное чучело сжигают. 
Костёр разводят из ненужных вещей – это символизирует 
проводы старого и встречу нового, встречу весны. Через 

костер прыгают смельчаки, вокруг костра водят хороводы и 
пляшут. Так проходила масленая неделя. 

Русская масленица всегда славилась блинами, особенно их 
количеством. Блины – главный атрибут праздника, круглые, 
румяные, горячие, они являют собой символ солнца, которое 

все ярче разгорается, удлиняются дни. С пылу с жару 
подаются они на стол.



Найди лишний 
предмет



Заколдованные 
слова

1.ЛИНЫБ
2.ОПРДЫВО
3.ДЕЛСИОПИК
4.НИЕЩЕОПР
5.ЫВБАЗА
6.ИКРПАЗДН

1.Блины
2.Проводы
3.Посиделк
и

4.Прощени
е

5.Забавы
6.Праздник




