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Тема урока:
 Современные олимпийские игры. 
Передача мяча двумя руками от груди

Задачи:
• узнать о современных олимпийских 

играх;
• повторить комплекс упражнений с 

мячом;
• закреплять технику передачи мяча от 

груди двумя руками.



КАКИЕ БЫВАЮТ 
ИГРЫ?



Подвижные игры



Спортивные игры



Олимпийские игры



Современные Олимпийские игры

• Игры I Олимпиады – 
  6 апреля 1896 года 
  в  городе Афины (Греция)
• 2013 год  – 1896 год = 117 лет назад
• 14 стран из трех континентов – 

Европы, Америки, Австралии
• Участвовали только мужчины
   (241 участник)



•Олимпийские игры 
являются соревнованиями 
по спорту между 
спортсменами в 
индивидуальных или 
командных видах, а не 
между странами.

Игры проводятся раз в 4 года



Олимпийский символ



Голубое кольцо – цвет Европы



Чёрное кольцо – цвет Африки



Красное кольцо – цвет Америки



Жёлтое кольцо – цвет Азии



Зелёное кольцо – цвет Австралии



Олимпийский флаг



Олимпийский огонь



Олимпийский девиз
• «Citius, altius, forties» (латынь).
• «Быстрее, выше, сильнее» (русский).

• Это девиз говорит о том, что в 
олимпийской борьбе побеждает 
тот, кто проявит желание и волю 
стать первым среди первых.



Олимпийская клятва
• «От имени всех спортсменов 
обещаю, что мы выступим на 
Олимпийских играх в честных 
соревнованиях, уважая 
правила, по которым они 
проводятся, в истинно 
спортивном духе, во имя 
славы спорта и чести наших 
команд».



Олимпийский гимн



Олимпийские награды



Олимпийский пьедестал



ПРОВЕРЬ СЕБЯ
•Я узнал(а)…
•Я запомнил(а)…
•Я понял(а)…



О каких современных играх 
мы вели разговор на уроке?

•Русских
•Олимпийских
•Компьютерных



ПРОВЕРЬ СЕБЯ
•Я узнал(а)…
•Я запомнил(а)…
•Я понял(а)…



Когда и где проводились 
первые современные 
Олимпийские игры?

• В 1896 году  город Афины
• В 2011 году  город Могилев
• В 1986 году  город Амстердам



ПРОВЕРЬ СЕБЯ
•Я узнал(а)…
•Я запомнил(а)…
•Я понял(а)…



Что обозначают 
олимпийские кольца?

• 5 спортсменов
• 5 континентов – Европа, Африка, 

Америка, Азия, Австралия
• 5 городов – Ереван, Астрахань, 

Амстердам, Астана, Анкара



ПРОВЕРЬ СЕБЯ
•Я узнал(а)…
•Я запомнил(а)…
•Я понял(а)…



Что поднимают на 
церемонии открытия 

Олимпийских игр?

•Руки
•Воздушные шары
•Флаг



ПРОВЕРЬ СЕБЯ
•Я узнал(а)…
•Я запомнил(а)…
•Я понял(а)…



Что зажигают на 
церемонии открытия 

Олимпийских игр?

•Спички
•Огонь
•Газ



ПРОВЕРЬ СЕБЯ
•Я узнал(а)…
•Я запомнил(а)…
•Я понял(а)…



Что произносят 
спортсмены и судьи?

•Клятву
•Тайные слова
•Стихотворение



ПРОВЕРЬ СЕБЯ
•Я узнал(а)…
•Я запомнил(а)…
•Я понял(а)…



Победителю 
Олимпийских игр 

вручают:

•Деньги
•Машину
•Медаль



ПРОВЕРЬ СЕБЯ
•Я узнал(а)…
•Я запомнил(а)…
•Я понял(а)…



Победители Олимпийских 
игр для получения награды 

поднимаются:

•На гору
•На пьедестал
•На сцену



ПРОВЕРЬ СЕБЯ
•Я узнал(а)…
•Я запомнил(а)…
•Я понял(а)…



Девиз Олимпийских игр:

•«Быстрее, лучше, сильнее»
•«Крепче, выше, дальше»
•«Быстрее, выше, сильнее»



Молодцы!!!


