
4.4 ТИПОЛОГИЯ 
ПОЛИТИЧЕСКИХ 

РЕЖИМОВ



Политический режим 
– это приемы и методы осуществления 

государственной власти

Политический режим

Демократический 
(демократия)

Антидемократический

Авторитарный 
(авторитаризм

)

Тоталитарный 
(тоталитаризм)



Политический 
плюрализм Политический монополизм

Экономический плюрализм
Экономический 

монополизм

Демократия Тоталитариз
мАвторитаризм



▣ В абсолютно чистом виде 
политические режимы редки. Во 

всяком обществе постоянно 
присутствуют и взаимодействуют в 

разных формах либеральная и 
тоталитарная тенденции.



4.5 Демократия, ее 
основные ценности и 

признаки



Демократия
 – власть народа (от греч. «демос» – народ, 

«кратос» – власть)

Демократия – это власть 
народа, исходящая от 
народа и для народа.

А. Линкольн

Демократия – это когда 
народ сам определяет свою 
судьбу.

А.Солженицын

Демократия зародилась 
в Древней Греции в VI в. 

до н.э. 
Это реформы Солона и 

Клисфена

Расцвет (пик) 
демократии в Афинах – 

Vв.до н.э. 
Это реформы Эфиальта 

и Перикла



Формально-юридические 
принципы демократии

Власть принадлежит народу, 
народ –источник власти, его 

воля в конечном счете 
является решающей

Признание подчинения 
меньшинства большинству 
при уважении интересов и 

мнений меньшинства

Равенство всех перед 
законом: юридическое 

равноправие, наделение 
одинаковыми, 

законодательно 
закрепленными социально-
политическими правами и 

свободами, в том числе 
равным правом на участие 
в управлении обществом и 

государством 
Право на многообразие 

политических объединений и 
политического 
мировоззрения
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Создание системы контроля со 
стороны гражданского общества за 
деятельностью государственных 

органов и аппарата

Ликвидация системы привилегий, 
связанных с обладанием властью 

Наличие возможностей для 
своевременного полного  

политического информирования 
граждан

Упрощение процедуры отзыва 
депутатов и смены чиновников

Гарантии равноправия граждан, 
признание права каждого человека 

на критику властей и любых ее 
представителей



Формы демократии

Прямая (непосредственная)

Это принятие основных 
решений непосредственно 

всеми гражданами на выборах, 
референдумах и т.д.

Представительная
Это принятие решений 

выборными учреждениями 
(парламентом, городским 

собранием и др.) или 
выборными представителями

(депутаты, делегаты, члены 
собраний и др.)

Историческое понимание современной 
демократии

Буржуазная демократия
Признание равенства всех 
людей перед законом при 

одновременном признании их 
неравенства по отношению к 

собственности

Социалистическая 
демократияФормальное равенство всех 

членов общества не только в 
политической , но и в социально-

экономической и духовной 
сферах



Найдите в приведенном списке черты, 
характерные для демократического 
политического режима. Запишите цифры, под 
которыми они указаны.

 
1) высший орган государственной власти 

избирается непосредственно народом
2) власть подчинена контролю общества
3) ограничение оппозиции
4) строгая централизация государственной власти
5) конституционно закреплено всеобщее и равное 

избирательное право
12
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Авторитаризм



– это политический режим, при котором 
власть осуществляется одной силой 
(личность, семья, партия, класс) при 

минимальном участии народа

Авторитаризм 
– политический режим сохраняющий 
монополию на власть и контроль над 
политической жизнью государства, 
но не претендующий на тотальный 

контроль над обществом



Характерные черты авторитаризма

Высокая централизация власти
Ограниченный и контролируемый 

плюрализм
Доминирование управляемых над 

управляющими

Невмешательство в частную жизнь

Не требует преданности режиму

Главный аргумент политической власти – 
авторитет, а не сила



Пётр I узаконил самовластный характер абсолютизма, включив в главу 
III артикулов «Устава воинского» положение о принуждении 
почитания низшими чинами высших, о принятии монархом 
самостоятельных решений и наказании за оскорбление его 
Величества. Какая дополнительная информация свидетельствует о 
том, что в царской России сложился авторитарный режим? 
Выберите верные положения и запишите цифры, под которыми они 
указаны.

 
1) Носителю верховной власти — Царю, Императору — принадлежали 

верховные права в законодательстве, в верховном управлении, в 
высшем суде.

2) Выборы в Государственную думу Российской империи I созыва прошли в 
1906 году согласно избирательному закону от 11 декабря 1905 года.

3) Дума обсуждала два проекта по аграрному вопросу: от кадетов и от 
депутатов Трудовой группы.

4) Государственная дума II созыва работала с 20 февраля по 2 июня 1907 
года.

5) В царской России отсутствовали возможности самостоятельного 
участия граждан в определении государственной политики.

6) Права политической оппозиции были нарушены, её издания 
подвергались цензуре, её лидеры — арестам.

156



Тоталитаризм



Тоталитаризм – явление XX века, феномен XX века

Тоталитаризм 
– политический режим, стремящийся 

установить полный (тотальный) 
контроль над каждым человеком и 

обществом в целом
❑ Термин впервые употребил Б. Муссолини и его 

критики в 1920-е годы.

Если диктатор современного типа замечает, что не 
пользуется доверием народа, то первое же его 

поползновение – уволить в отставку сам народ, 
заменив его другим, более лояльным.

Б. Брехт



Признаки тоталитаризма
по З. Бжезинскому и К. Фридриху 

(амер. политол.), 1956 г.

Наличие официально господствующей в обществе 
идеологии

Наличие единственной массовой партии во главе с 
лидером-диктатором

Средства управления – террор и тайная полиция

Монополия государства на средства массовой 
информации

Партийно-государственная монополия на вооруженные 
силы и средства вооруженной борьбы

Централизованная система контроля и управления 
экономикой



Ус
ло

ви
я 

по
яв

ле
ни

я 
то

та
ли

та
ри

зм
а

Прогресс цивилизации (просвещение, грамотность, 
демократия, права человека, выборы, оппозиция) создал 

условия для тоталитарных идей

Средства массовой 
информации и их 

потребители

Это способствовало 
трансформации научных 
теорий переустройства 
общества из достояния 

отдельных специалистов в 
идеологию масс

Массовые политические 
партии как рычаг влияния на 
общественно-политическое 

и социальное развитие

Это произошло в результате 
отмены цензов

(имущественного и оседлости) 
отмены половых и возрастных 

ограничений при выборах; 
демократические нормы 

привели к тому, что 
победившая партия выступила 

вершителем судеб всего 
общества

Это произошло в годы Первой 
мировой войны

Практический опыт 
управления обществом и 

социально-политическими 
процессами: концентрация 

ресурсов государством, 
милитаризация труда и др.



Элементы тоталитаризма
• Массовость
• Стандартизация
• Растворение индивида в массе (народе, 

классе, нации)
• Одна-единственная и исключительная 

истина и один-единственный ее 
обладатель (класс – партия – 
государство – народ- нация)

• Давлеющий коллективизм
• Идеализация государства
• Трактователь истины – вождь
• Мессианство (идея избавления)



Для устойчивого существования тоталитарной 
системы необходима широкая социальная база

Либо продуктом 
исторического развития 

общества (Россия)

Либо продуктом 
чрезвычайных 

обстоятельств, в которые 
попало общество 

(Германия)

Социальная база 
является



В государстве Z регулярно проходят выборы в законодательное 
собрание. Какие факты позволят сделать вывод о том, что в 

государстве Z установился тоталитарный политический режим? 
Запишите цифры, под которыми они указаны.

 

1) Законодательное собрание принимает законы.

2) Конституция закрепляет руководящую роль единственной партии.

3) Осуществляется прямое регулирование государством всех сфер 
общественной жизни.

4) Главой государства является президент.

5) Президент избирается законодательным собранием.

6) Осуществляется административный контроль над отправлением 
правосудия.
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Виды тоталитаризма
Левый Правый

СССР: сталинизм 
(интернациональный 
социализм)
Китай: маоизм

Страна и 
название

Италия: фашизм
Германия: национал-
социализм

Рабочего класса Приоритет Нации, расы, этноса

Идеологическ
ая основа

Расизм, национализм, 
идеологические 

теории

Марксизм, 
материализм, 

экономический 
детерминизм

Равенство всех людей
Осново-

полагающая 
идея

Естественное 
неравенство людей, 

народов, наций

Классовые ценности Доминирующи
е ценности

Националистические 
ценности



Лидеры тоталитарных 
режимов

СССР – И.В. Сталин      Германия – Адольф 
Гитлер



Найдите в приведенном списке отличительные 
черты тоталитарного политического режима. 
Запишите цифры, под которыми они указаны.

 
1) взаимная ответственность государства и 

общества
2) монополия государства на средства массовой 

информации
3) общеобязательная идеология
4) централизованная система управления 

экономикой
5) власть подчинена контролю общества
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Установите соответствие 

ПРИЗНАКИ 
А) власть осуществляется замкнутой 

группой лиц, доступ в которую 
ограничен для широкого круга 
людей

Б) гарантировано равенство всех 
перед законом

В) гражданам предоставляется право 
на многообразие общественных 
объединений

Г) власть и порядок ценятся больше, 
чем права и свободы человека

Д) особая роль в государстве 
принадлежит таким институтам, 
как армия и церковь

Е) осуществляется государственный 
контроль за сферой политики, 
духовной жизнью общества

ТИПЫ ПОЛИТИЧЕСКИХ РЕЖИМОВ 
1) демократический
2) авторитарный

21122
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В государстве Z принята новая конституция, с определенной 
периодичностью проводятся выборы. Какая дополнительная 

информация позволит сделать вывод о том, что в государстве Z 
существует тоталитарный режим? Выберите верные ответы и 

запишите цифры, под которыми они указаны.
 
1) Основные высшие органы власти формируются на основе 

выборов.
2) Ветви власти конституционно разделены.
3) Отдельные статьи конституции посвящены правам и свободам 

граждан.
4) Существует единая обязательная политическая идеология.
5) Установлен полный контроль государства над всеми аспектами 

жизни общества и человека.
6) Глава государства пользуется авторитетом.

4
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Политические режимы
Линии 

сравнени
я

Виды  режимов

Демократически
й 

Недемократический 
Тоталитарный Авторитарный 

1. Формы

Непосредственна
я и 

представительная  
демократия

Итальянский 
фашизм, немецкий  

национал-
социализм, 
советский 

социализм, 
китайский маоизм

От буржуазных, 
социалистических 

до военно-
диктаторских 

(например, военный 
режим Пиночета в 

Чили, 
теократический 
режим аятоллы 

Хомейни в Иране)

2.   
Социальна

я база

Опора на 
большинство 

населения, 
которое 

сознательно 
поддерживает 

демократические 
ценности

Опора  на массовые 
движения 

люмпенизированны
х слоев населения

Опора на 
традиционные 

социальные 
институты – 
бюрократию, 

армию, церковь



Политические режимы
Линии 

сравнения

Виды режимов

Демократически
й 

Недемократический 
Тоталитарный Авторитарный

3. Государ-
ственное 

устройство

Правовое 
государство, 

построенное на 
основе 

разделения и 
взаимного 

контроля властей, 
ориентация на 

удовлетворение 
потребностей 

населения

«Всеобщее 
государство», 

осуществляющее 
тотальный 

(полный) контроль 
всех сторон 
частной и 

общественной 
жизни

Традиционное 
государство, 

поддерживающее 
общественный 
порядок путем 

жесткого контроля 
определенных 

секторов 
общественной 

жизни
4. 

Партийная 
система

Многопартийност
ь 

Господство одной 
партии

Правящая партия 
огосударствлена

5. 
Оппозиция

Действует 
легально Отрицается 

Ее деятельность 
ограничена 

жесткими рамками



Политические режимы
Линии 

сравнения 

Виды режимов

Демократически
й 

Недемократический 
Тоталитарный Авторитарный

6. Правовой 
принцип

Разрешено все, 
что не  запрещено 

законом

Запрещено все, что 
не разрешено 

законом

Все, что касается 
политической 
деятельности, 

строго 
регламентировано 

властью

7. Права и 
свободы 
граждан

Большой объем 
прав и свобод 

граждан, которые 
не только 

провозглашается, 
но и 

гарантируются 
фактически. Закон  
защищает права и 
свободы граждан

Права и свободы 
граждан лишь 

декларируются, 
люди совершенно 
беззащитны перед 

произволом 
власти. Закон 
защищает не 
личность, а 
государство

Существенно 
ограничены, 
особенно в 

политической 
сфере. Закон 

преимущественно 
стоит на защите 

интересов 
государства, а не 

личности



Политические режимы
Линии 

сравнени
я

Виды режимов

Авторитарный Тоталитарный 
Недемократический Демократически

й

8. 
Экономика

Смешанная 
экономика, 
доминирует 

частный сектор

Централизованная 
экономика, 

государственное 
планирование с 
милитаристской 

направленностью

Обширный 
государственный 

сектор может 
уживаться с 
рыночной 

экономикой

9. 
Идеология 

Политический 
плюрализм

Существует 
единственная 
обязательная 
официальная 

идеология

Доминирует 
официальная 
идеология, но 
допускается 

наличие других 
идейных течений

10. 
Каратель-

ные 
органы

Строго 
подчиняются 

закону

Пронизывают все 
сферы жизни 

общества, 
фактически 

бесконтрольны

Важный элемент 
государственного 

аппарата



Выберите верные суждения о типах политических режимов и 
запишите цифры, под которыми они указаны.

 

1) Тип политического режима определяется характером 
общественно-политических процессов, структурой правящей 
элиты.

2) При демократическом режиме личная свобода признаётся лишь в 
той мере, в какой это представляется целесообразным 
правительству страны.

3) Политический режим характеризуют способы урегулирования 
социальных и политических конфликтов.

4) Режимы различаются по политическому и юридическому статусу 
средств массовой информации, степени гласности в обществе.

5) При тоталитарном режиме невозможна деятельность средств 
массовой информации.
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Найдите в приведённом ниже списке типы 
политических режимов и запишите 
цифры, под которыми они указаны.

 

1) тоталитарный
2) пропорциональный
3) мажоритарный
4) демократический
5) легальный
6) авторитарный 146



Используя обществоведческие знания,
1) раскройте смысл понятия «политический режим»;
2) составьте два предложения:
− одно предложение, содержащее информацию о видах политических 
режимов;
− одно предложение, раскрывающее с опорой на знания курса характерные 
черты одного из видов режимов.

1) смысл понятия, например: совокупность средств и методов, при помощи которых 
государство оказывает регулирующее воздействие на общество;

(Может быть приведено иное, близкое по значению определение.)

2) два предложения с информацией о политическом режиме, опирающейся на 
знания курса, например:

− «Политические режимы могут быть авторитарными, тоталитарными, 
демократическими»;

− «Характерными чертами демократии является политический и идеологический 
плюрализм, народовластие, наличие свободных СМИ и т.д.»



Используя обществоведческие знания, составьте 
сложный план, позволяющий раскрыть по существу тему 
«Политические режимы». 
1. Понятие политического режима.
2. Виды политических режимов:
а) демократические;
б) недемократические.
3. Признаки демократического режима:
а) верховенство закона;
б) система разделения властей;
в) политический плюрализм и др.
4. Виды недемократических режимов:
а) тоталитарный;
б) авторитарный.
5. Признаки тоталитарного режима:
а) идеологический монополизм;
б) отсутствие политического плюрализма;
в) политическая цензура и др.



Используя обществоведческие знания, составьте 
сложный план, позволяющий раскрыть по существу 

тему «Демократия и её особенности». 
1.Сущность понятия «демократия» как типа политического режима.
2.Предпосылки демократии:

a) Наличие рыночной экономик;
b) Многообразие форм собственности;
c) Высокий уровень социально- экономического развития и благосостояния людей;
d) Значительное место среднего класса в социальной структуре общества.
e) Высокая степень политической культуры и активности людей.

3.Основные признаки демократического режима:
f) народовластие
g) разделение властей
h) выборность основных органов власти, парламентаризм
i) политический плюрализм
j) гласность
k) наличие правового государства
l) гарантированность реализации прав и свобод человека

m) развитая система местного самоуправления. 
4.Виды демократии:

а)прямая или непосредственная (прямое участие населения в решении вопросов 
государственной жизни)

б) представительная (участие народа в делах государства через представительные, выборные 
органы)

5.Особенности демократического режима в современной России



•  https://soc-ege.sdamgia.ru/test?id=6834199


