
Научно-практическая 
работа по теме гаджеты и 

дети.
Выполнила ученица 3г класса Загородских Злата



Цель:

1. Создать характеристику разных гаджетов, и узнать что в 
них хорошего

2. Выяснить, какие положительные и отрицательные стороны 
имеет влияние гаджетов на детей.

3. Расспросить родителей как раньше жили без гаджетов



Что такое гаджет?

• Га́джет — небольшое устройство, предназначенное для 
облегчения и усовершенствования жизни, непременный 
атрибут хипстера.



Мобильные устройства

Этот тип гаджетов наиболее популярен у детей и взрослых.

У данного типа есть много положительных сторон:

1. Доступ к интернету, для поиска информации
2. Доступ к связи
3. Доступ к геолокации



Стилус

Не очень распространенный тип гаджетов, но имеющий 
плюсы:

1. Развивает у ребенка интерес к творчеству
2. Развивает мелкую моторику



Шагомер

•Не менее интересный гаджет, имеющий свои плюсы:

1. Развивает в ребенке тягу к спорту
2. Помогает установить число пройденных шагов



Влияние гаджетов на здоровье 
человека:
•Чем больше времени люди проводят перед 
экранами гаджетов, тем больше угроза их здоровью: 
развивается гиподинамия, нарушается осанка, снижается 
иммунитет. Экраны гаджетов испускают яркое свечение, 
которое влияет на нервную систему. В результате 
у человека увеличивается риск развития бессонницы.



Положительные стороны:

Развитие мышления в разных аспектах.

Интересное времяпрепровождение.

Увеличения кругозора



Отрицательные стороны

Нет развития мелкой моторики.

Излучение плохо влияет на организм.

Большое влияние на психику ребенка.



Как раньше жили без гаджетов?

•Расспросив родителей мы узнали, что у них была масса 
развлечений, заменяющих электронные устройства. Они 
чаще выходили на улицу, общались с друзьями, и весело 
проводили время не зная что такое гаджеты.



Заключительная часть

•Проанализировав все эти факторы, можно сделать вывод, 
что гаджеты имеют и положительные и отрицательные 
влияния на ребенка, главное знать меру и все будет хорошо



Спасибо на внимание


