
TIENS-LIFE
Ваше здоровье - в ваших руках!



Одной из первых медицинских книг 
Китая считают трактат «Хуанди Нейцзин». 

Именно в этом 
трактате излагаются 

теоретические 
основы метода 
акупунктуры



Археология утверждает, что история рефлексотерапии 
уходит своими корнями в каменный век



Археология утверждает, что история рефлексотерапии 
уходит своими корнями в каменный век



Китайская  
акупунктура

Иезуиты французской научной миссии в Пекине в 18 
веке придумали для обозначения метода чжэн – цзю 
терапии слово «акупунктура» («акус» - точка, «пунктура» 
- укалывание»). 

Слово «мокса» привнесено в Европу в 18 в. 
голландцами, жившими в Японии, и образовано от 
японского слова, произносимого как «могуса». 

Общее количество акупунктурных точек (АТ) на 
поверхности человеческого тела равно 1572, из них 670 
меридиональных и еще 902 точки, расположенные вне 
меридианов.



Наш организм имеет 
специальную систему, 

соединяющую поверхность 
тела с внутренними 

органами – меридианы 
(Цзинло).  Воздействуя на 
определенные точки на 

поверхности тела, мы имеем 
возможность воздействовать 
на соответствующие им 
внутренние органы.



Огромное количество 
таких точек находится 
на ладони. По руке 
человека можно 

определить состояние 
его здоровья



Основные принципы работы и действие 
прибора TIENS-LIFE

Прибор оказывает электрическое и магнитное 
воздействие на акупунктурные точки

Оказывает положительное воздействие на 
каналы «Цзинло», увеличивает активность клеток тканей

Улучшает работу нервной системы и очищает кровь 

Повышает защитные и восстановительные 
функции организма 

Повышает иммунитет, облегчает течение заболевания



Уникальность прибора TIENS-LIFE

👍 «Два в одном»

👍 Диагностика + восстановление

👍 Удобство в применении

👍 Профессиональные знания 

необязательны

👍 Применение: в любое время,

     в любом удобном месте!     

👍 Абсолютная безопасность

👍 Отсутствие побочных эффектов 

и риска заражения. 

👍 Компактность и портативность



Когда прибор особенно 
полезен?

•Знакомство с новыми 
клиентами.

•Ваш надежный помощник и 
консультант в вопросах 
поддержания здоровья.

•Помощь вашим родным и 
близким. 



Прибор поможет также:

•Подобрать правильный набор БАД 
«Тяньши», учитывающий индивидуальные 
особенности Вашего организма.

•Повысить эффективность БАД за счет 
ускорения процессов усвоения их активных 
компонентов.



Комплектация прибора и 
его характеристики



Инструкция по применению прибора



•Присоедините один конец акупунктурного зонда к 
накладке, а другой - в гнездо №14.

•Закрепите насадку на руке, убрав с руки 
мешающие предметы (кольца, браслеты, часы и т.
д.).  



•Подключить адаптер в гнездо №1, другой конец 
адаптера - в розетку.

•Включить прибор. Для начала проведения 
диагностики выбираем режим DETECT.

•Определяем уровень мощности по точке «шао-
шан».   



Режим диагностики:
• После установления нужного уровня 

мощности - медленно водите зондом 
по поверхности ладони. 

• Начинаем с боковой поверхности 
пальцев, затем - ладонь. 
Акупунктурный зонд держим 
перпендикулярно поверхности и 
работаем с небольшим нажимом. 

•  В точках, где вы почувствуете сильное 
покалывание, находится проблемная 
зона. Сверьтесь со схемой 
акупунктурных точек для определения 
соответствия этой точки определенной 
части вашего тела.





Режим восстановления:
• Определив положение проблемной точки, 

нажмите кнопку переключения DETECT/RELIEVE 
(кнопка 8), выбрав режим восстановления.

• Установите зонд на данную точку.

• Выберите на таймере нужное время (5,10 или 15 
минут) - кнопка 11.

• Затем нажмите круглую кнопку старта (кнопка 9). 
Раздастся звуковой сигнал.Появятся показатели 
мощности тока бегущей строкой.



•В процессе обработки выбранной точки зонд не 
отрываем от точки и не смещаем в сторону.

•По окончании обратного отсчета времени 
должен раздаться специальный звуковой 
сигнал.

•Рекомендуется ежедневно обрабатывать 
каждую точку от 5 до 15 минут (не более) в 
зависимости от сложности заболевания. За 
один прием можно обрабатывать 5-6 точек. 

•Для выключения прибора нажмите 
соответствующую кнопку (вкл/выкл).



Запрещено использовать 
данный прибор:

•Лицам, использующим кардиостимулятор.

•Беременным и кормящим мамам.

•Детям до трех лет.

•Онкологическим больным.

•Лицам, страдающим кровотечениями.

•Больным туберкулезом.

•Лицам, страдающим хроническим алкоголизмом.



Полезные советы:
• Не рекомендуется использовать прибор в 

состоянии сильного переутомления или 
голода. В этом случае необходимо 
отдохнуть примерно 30 минут и легко 
перекусить.

• Прибором рекомендуется пользоваться 
не ранее, чем через час после приема 
пищи или употребления алкогольных 
напитков.

• Перед использованием прибора стоит 
тщательно вымыть руки и насухо 
вытереть ладони.



• Не допускайте контакта акупунктурного 
зонда с металлическими предметами 
(часами, кольцами и т.д.)

• После завершения работы с прибором 
следует выпить 300-500 мл теплой 
воды и воздержаться от приема 
холодных напитков и охлаждающих 
водных процедур.

• Прибор имеет 15 уровней мощности 
электрического тока. Начинать следует 
с минимального уровня, постепенно 
его увеличивая. Главный критерий при 
этом - ваше самочувствие. 



• Повышение мощности электрического тока 
повышает эффективность процедуры.

• Обычно достаточно одного ежедневного 
сеанса.

• Воздействие на каждую акупунктурную точку 
может варьироваться от 5 до 15 минут, но не 
более.

• Один курс сеансов должен составлять 5 дней. 
После 3 курсов можно сделать перерыв на 3 
дня. 



Есть вопросы?























 «Tiens-Life» Tяньши:
древнее искусство диагностики и 

восстановленияения, 
доступное каждому


