
ИТОГОВЫЙ УРОК 
ПО ТЕМЕ

«АВТОНОМНОЕ 
СУЩЕСТВОВАНИЕ

ЧЕЛОВЕКА В 
ПРИРОДЕ»



Последовательнос
ть

действий

(3, 1, 5,4,2,6)



Путешествие на необитаемый 
остров



1.Оказание помощи пострадавшим, 
больным, ослабленным, если они 

есть.



2.Сооружение временного жилища
Выберите требования к 

строительству временного 
жилищаДа, 

нет
Требования

Место должно находиться на ровной, возвышенной 

площадке.
Расположиться в лесу среди сухостоя, а в горах – под 

склоном, подверженным  осыпям.

Площадка должна располагаться на продуваемом от 

комаров и мошкаре месте.
Возле стоянки имеет источник питьевой воды.

Вокруг должно быть достаточно сухого топлива.

Остановиться на низком берегу реки, близком к уровню воды 

Возле лагеря должна быть просторная поляна для подачи 

сигналов бедствия и приёма вертолета.

Расположиться под одиноко стоящим высоким деревом.



Да, 
нет

Требования

ДА Место должно находиться на ровной, возвышенной площадке.

НЕТ Расположиться в лесу среди сухостоя, а в горах – под склоном, 
подверженным  осыпям.

ДА Площадка должна располагаться на продуваемом от комаров и 
мошкаре месте.

ДА Возле стоянки имеет источник питьевой воды.

ДА Вокруг должно быть достаточно сухого топлива.

НЕТ Остановиться на низком берегу реки, близком к уровню воды 

ДА Возле лагеря должна быть просторная поляна для подачи сигналов 
бедствия и приёма вертолета.

НЕТ Расположиться под одиноко стоящим высоким деревом.



3.Поиск топлива и разведение 
костра



4. Поиск воды и пищи



Можно 
есть

Кузнечик, 
цикада

Жаба Малина

Лягушка

Сныть

Мидии

Поганка

Дождево
й червь

Взрослая 
бабочка 
или жук

Личинки 
стрекоз и 
жуков

Чистотел, 
молочай

Волосата
я 

гусеница



Фильтр 
для 

очистки 
воды

Верёвк
а

Камни

Банка

Глина

Угли

Песок

Ткань

Дрова

Ёмкость с 
дырочкам
и на дне

Широкая 
ёмкость

Полиэтиле
новый  
пакет



5.Приготовление пищи



6. Ориентирование и подача 
сигналов бедствия

 Ориентирование по мху и лишайникам на 
стволах деревьев



 Ориентирование по звездам



Ориентирование по часам



Ориентирование по 
муравейнику



Ориентирование по состоянию 
снежного покрова на склонах



Ориентирование по 
тени



Последовательность действий 
при автономном 
существовании:1. Оказание помощи пострадавшим, 

больным, ослабленным, если они есть.

2. Сооружение временного жилища

3. Поиск топлива и разведение костра

4. Поиск воды и пищи

5. Приготовление пищи

6. Ориентирование и подача сигналов бедствия



Спасибо за 
работу на уроке


