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План урока:
• Права и свободы человека и гражданина;
• Классификация прав человека;
• Международные документы, закрепляющие 

важнейшие права и свободы человека;
• Принципы, лежащие в основе прав и свобод 

человека и гражданина; 
• Механизм защиты и реализации прав и 

свобод человека и гражданина;
• Права ребенка и их защита;
• Права и обязанности.



Права и свободы человека и 
гражданина
Рубрика «Вспомним» (с.16)
   - О каких правах 

человека и гражданина 
вы уже знаете?

Рубрика «Обсудим вместе 
(с.16)
    В Конституции РФ 

записано: «Основные 
права и свободы 
человека неотчуждаемы 
и принадлежат каждому 
от рождения».

- Какие права и свободы 
являются основными?

- Почему они названы 
неотчуждаемыми?



Права и свободы человека и 
гражданина
Термин «свобода»
• призван подчеркнуть 

более широкие 
возможности 
индивидуального 
выбора (свобода 
совести, мысли, слова, 
выбора профессии и т.
п.)

Термин «право»
• определяет  конкретные 

действия человека 
(право избирать и быть 
избранным, право на 
участие в митингах и 
демонстрациях, право 
на образование, 
медицинскую помощь и 
т.п.)



Права и свободы человека 
и гражданина
   В современной политологии 

выделяют три основных поколения 
прав человека:

- 1. Личные и политические права 
человека (например, право на 
жизнь, свободу, собственность). 
Они появились в XVII-XVIII вв. и 
были направлены на защиту от 
произвола государства.



Права и свободы человека 
и гражданина
- 2. Социальные и экономические 

права. Появились  в XIX- начале 
XX в. Они связаны с развитием 
цивилизации и усложнением 
техники. Подразумевают 
ограничение хозяев предприятий 
при использовании труда наемных 
работников.



Права и свободы человека 
и гражданина
- 3. Коллективные права, 

защищающие интересы 
больших групп людей . Они 
возникли после Второй мировой 
войны. Мир становится «теснее», 
и локальные проблемы 
государства или региона 
превращаются в глобальные 
проблемы всего человечества.

Права и свободы человека и гражданина



Классификация прав 
человека
Группа 
прав

Права человека

Личные На жизнь, на защиту чести и 
достоинства, на 
невмешательство в личную 
жизнь, на неприкосновенность 
жилища.

Гражданские На гражданство, на свободу 
передвижения, на свободу 
совести, на выбор места 
жительства.



Классификация прав 
человека
Группа 
прав

Права человека

Политические Избирать и быть избранным, на 
политические объединения, 
право обращаться в различные 
инстанции, право на мирные 
собрания, шествия, митинги.

Юридические На судебную защиту, на 
равенство перед законом, не 
подвергаться произвольному 
аресту, на презумпцию 
невиновности.



Классификация прав 
человека
Группа 
прав

Права человека

Экономическ
ие

На частную собственность, на 
свободное предпринимательство, 
на свободный и безопасный труд

Социальные На образование, на охрану 
здоровья, на социальное 
обеспечение, на отдых и досуг, на 
жилище.



Классификация прав 
человека
Группа 
прав

Права человека

Духовные 
(культурные)

На свободу мысли и слова,  на 
свободу творчества, на защиту 
интеллектуальной собственности.



Международные документы, закрепляющие 
важнейшие права и свободы человека:

• Всеобщая декларация прав человека 
(принята Генеральной Ассамблеей ООН 10 
декабря 1948 г.) – состоит из 30 статей, в 
которых перечислены основные права;

• Международный пакт об экономических, 
социальных и культурных правах (принят 
Генеральной Ассамблеей ООН в 1966 г., 
вступил в силу в 1976 г.);

• Международный пакт о гражданских и 
политических правах (принят Генеральной 
Ассамблеей ООН в 1966 г., вступил в силу в 
1976 г.);



Международные документы, закрепляющие 
важнейшие права и свободы человека:

• Конвенция ООН о правах ребенка (1989 г.);
• Конвенция о защите прав человека и 

основных свобод (принята Советом Европы 
4 ноября 1950 г.);

• Конвенция СНГ о правах и основных 
свободах человека (26 мая 1995 г.).

-  Правовой статус человека в нашей стране 
определяется Конституцией РФ (глава 2 
«Права и свободы человека и гражданина»).



Словарь:

• Пакт – международный 
договор, соглашение.

• Конвенция 
(лат. conventio — договор, соглаш
ение) - международный договор, 
соглашение по какому-либо 
специальному вопросу. 



Принципы, лежащие в основе прав и 
свобод человека и гражданина:

• Всеобщность и естественность;
• Неотъемлемость (неотчуждаемость);
• Неделимость;
• Равенство всех перед законом;
• Непосредственное действие;
• Гарантированность и государственная 

защита.
 (учебник: с.18-19. Прокомментируйте и 

поясните данные принципы).



Механизм защиты и реализации прав и 
свобод человека и гражданина.

- Важно не только иметь права. Необходимо  
уметь их защищать.

  Современная система защиты прав    
человека:

1-й уровень – национальный (например, 
Конституция РФ);

2-й уровень – региональный (например, 
Африканский устав прав людей и народов);

3-й уровень – международный (например, 
Всеобщая декларация прав человека).



Механизм защиты и реализации прав и 
свобод человека и гражданина.

      Защита прав человека в России:
- Обращение в правоохранительные 

органы;
- Судебная защита 

(Конституционный суд РФ, 
Верховный суд РФ, Высший 
арбитражный суд РФ, суды 
субъектов Федерации, городские 
суды, мировые судьи);



Механизм защиты и реализации прав и 
свобод человека и гражданина.

      Защита прав человека в России:
- Несудебная защита (Комиссия по 

правам человека при Президенте РФ, 
Уполномоченный при Президенте РФ по 
правам ребенка, Прокуратура РФ);

- Неправительственные 
правозащитные организации 
(Межрегиональный центр прав человека,  
Комитет солдатских матерей, Международное  
общество «Мемориал» и др.).



Основные направления в области защиты 
прав детей:

• Поддержка семьи;
• Пропаганда ЗОЖ;
• Охрана здоровья;
• Поддержка разных форм трудовой 

деятельности подростков;
• Организация досуга детей;
• Профилактика детской инвалидности;
• Реабилитация детей-инвалидов.



Права и обязанности

- Обязанность – это 
предусмотренная законом мера 
должного поведения субъектов 
права (гражданских, юридических 
лиц), требующая от них 
совершения предписанных 
законом действий.



К конституционным обязанностям 
человека и гражданина относятся:

    1. Соблюдение Конституции РФ и законов РФ (статья 15, 
часть 2).
2. Уважение прав и свобод других лиц (статья 17, часть 
3).
3. Забота о детях и нетрудоспособных родителях 
(статья 38, части 2, 3).
4. Получение основного общего образования (статья 43, 
часть 4).
5. Забота о памятниках истории и культуры (статья 44, 
часть 3).
6. Уплата налогов и сборов (статья 57).
7. Охрана природы и окружающей среды (статья 58).
8. Защита Отечества (статья 59).


