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«Ганутель» - техника мальтийского 
рукоделия

    Название произошло от итальянского «Canutiglia» – 
«канитель», что обозначает «тонкая спиральная нить».

    Это эксклюзивное рукоделие было изобретено в 
монастырях Средиземноморья и до сих пор сохраняется 
там, в первозданном виде. Оно очень трудоемко, почти 
ювелирно. Возможно,  именно поэтому эта техника 
рукоделия была почти забыта.

    
⚫ Техника «ганутель» основывается на оплетении 

скрученной в пружинку проволоки нитями 
разнообразных цветов.





Алгоритм выполнения цветка
❖ отмерить на линейке и нарезать проволоку нужной 

длины;
❖ проволоку скрутить в пружинку;
❖ пружинку растянуть до нужной длины;
❖ пружинке придать  нужную форму  и свернуть в 

лепесток;
❖ лепесток оплести нитью; 
❖ отдельные готовые лепестки собрать в целый цветок.

    
    Форма и размер изготавливаемых лепестков на прямую 

зависят от количества лепестков, которые соединяются 
друг с другом, и , конечно же, от их формы, цвета , 
толщины ниток и проволоки.



Способы изготовления листьев
   1. Параллельная намотка                       2.Намотка  от 
«середины»



Инструменты и материалы:
❖ толстая проволока;
❖ спица 2 мм;
❖ кусачки;
❖ линейка;
❖ нитки любого цвета;
❖ клей -  карандаш.



Последовательность изготовления 
лепестков

1. Нарезать 6 отрезков жесткой проволоки  диаметром 0,6 – 0,7 мм и 
длиной 40 см – 50 см в зависимости от размера цветка.

2. На спицу накрутить спиральки – пружинки,  витки укладывать плотно. 
Оставить концы 1,5 – 2 см.

3. Растянуть пружинки до нужной длины.



                                       Рекомендации: 
1. для того, чтобы лист был красивым ,проволоку нужно 
растягивать  так, чтобы  расстояние  между  витками  было 
чуть  больше  толщины  нити;
2. если  проволока  тонкая, то внутрь пружинки вставляется 
еще кусок проволоки такой же толщины;
3.внешний вид лепестка зависит от того, как сильно вы 
растяните проволоку;



4. свернуть пружинку в лепесток  желаемой формы и 
начать обматывать его нитью;
5. наматывать нить на каркас  начинать  с середины, 
закрепив нить в месте скручивания лепестка и сделав 
первый  виток через  центр его  верхней части;



6. каждый последующий виток делать в форме  
восьмерки – снизу вверх, справа налево. Нитка при этом 
должна проходить через зазоры между витками;

 7.Обмотка лепестка должна закончиться в средней 
верхней части заготовки. Нить обрезать и закрепить 
клеем .



Этот способ намотки  ниток  «от середины» - самый 
простой. Поэтому,  именно  его  лучше использовать для 
первого опыта.



Сборка цветка 

1.Обмотка зеленой ниткой                  2.Формирование 
стебля



Работы, выполненные в технике 
«Ганутель»



Успехов в начинании!


