
МАКРОЭКОНОМИЧЕСКИЕ 
ПОКАЗАТЕЛИ 

И КАЧЕСТВО ЖИЗНИ



Экономика – это наука , которая изучает наиболее 
эффективные способы ведения хозяйства

экономическая наука



Экономика как наука

МАКРОЭКОНОМИКА МИКРОЭКОНОМИКА 

Предметы изучения:
- Экономика семьи
- Экономика фирмы
- Рынки товаров и услуг
- Рынок труда и 
      других ресурсов

Предметы изучения:
- Инфляция
- Безработица
- Экономический рост
- Роль государства в экономике

часть экономической науки, 
исследующая экономические 
отношения между отдельными 
хозяйствующими субъектами 

часть экономической науки, 
исследующая экономику как 
единое целое, затрагивает 
общеэкономические процессы 
на уровне государства и мира в 
целом



Макроэкономические показатели  роста.

• Общий объём ВВП
• ВВП и ВНП на душу населения, объёмы и 

темпы роста – внутренний валовой продукт, 
или конечный продукт

• ВНП — валовой национальный продукт или 
совокупный общественный продукт.

• НД — национальный доход
• Средняя по стране производительность труда
• Объём и структура экспорта и импорта
• Качество жизни людей



ВВП — внутренний валовой продукт.
ВВП – это совокупная стоимость в рыночных 
ценах конечного продукта (товаров, услуг), 
который создан в рамках страны, но с 
использованием факторов производства как 
страны, так и других государств. 
Он равен сумме конечного использования 
товаров и услуг в рыночных ценах + 
первичные доходы  минус стоимость 
импортных товаров. ВВП — это такой продукт, 
который приобретается рядовыми 
покупателями, нами.
Запомните: ВВП — это продукция только 
в материальном производстве и сфере услуг!



Конечная продукция — это то, что 
приобретено для пользования, а не для 
переработки и перепродажи. Все 
полуфабрикаты, не до конца созданная 
продукция — это всё относится к ВНП.
Первичные доходы – это оплата труда, 
прибыль, доходы от собственности, а 
также налоги на производство и прибыль.
Реальный доход ВВП — исчисляется в 
неизменных ценах
Номинальный доход ВВП – в текущих 
ценах.



ВНП — валовой национальный продукт.
ВНП – это стоимость в рыночных ценах конечного 
продукта, произведённого страной в течение года, 
созданного как в стране, так и за рубежом.
ВНП=ВВП + первичные доходы, полученные из-за 
границы.
Чистый национальный продукт = 
ВНП  минус  амортизация.
Запомните: ВНП — это продукция и материального, и 
нематериального производства ( кинофильмы, 
издательство, компьютерные программы и т.д.)
НД — национальный доход.
Национальный доход —  это ВНП минус стоимость всех 
израсходованных средств.
НД= ВНП-расходы на амортизацию + косвенные 
налоги.
Средняя по стране производительность труда



Производительность труда – это количество и качество 
продукции, произведённой за единицу времени.
Средняя по стране производительность труда = 
объём произведённой за год продукции в сфере 
материального производства делится на количество 
работников, занятых во всей стране в данном 
производстве. Этот показатель помогает увидеть 
динамику развития производства в государстве за 
определённый период времени, чаще – за год.
Факторы, влияющие на производительность труда.

•Уровень квалификации, профессионализма работников
•Степень заинтересованности работников в результатах 
своего труда

•Уровень применения достижений науки и техники, 
внедрения новых технологий

•Интенсивность, то есть скорость труда и др.



Объём и структура экспорта и импорта.
Импорт — это продукция, товары, работы, услуги, 
результаты интеллектуальной деятельности, ввозимые  в 
страну из-за рубежа.
Экспорт — это продукция, товары, капиталы и пр., 
вывозимые  из страны, продаваемые другим 
государствам.
Чем выше экспорт, тем более эффективная экономика 
в данной стране. Не случайно государство 
проводит протекционистскую политику, то есть 
поддерживает местного производителя.
Государство стремится так наладить развитие 
экономики, чтобы меньше зависеть от импортной 
продукции.



Проблема Север -Юг

Экономика значительно влияет на жизнь общества и 
отдельного человека. Она тесно связана с научно-
техническим прогрессом и качеством жизни.
Пример: вспомним одну из глобальных проблем — 
«Север-Юг». Для стран северного полушария 
характерны развитая экономика и высокий уровень 
жизни, а для стран Юга — наоборот.



Экономика существенно влияет на 
жизнь общества и отдельного 
человека.

Качество жизни – это совокупность 
социальных, экономических и 
правовых факторов, определяющих 
удовлетворённость и комфорт 
человека в данном обществе.



Критерии понятия «качество 
жизни»:
� уровень дохода и безработицы,
� здоровье и доступность медицинских 

услуг,
� уровень преступности,
� доступность и качество образования,
� экология и др.



Уровень жизни людей – это качество их 
жизни, мера обеспеченности населения 
всеми необходимыми материальными и 
духовными благами, степень их 
удовлетворения.

Уровень жизни = 
ВВП на душу 
населения



Показатели качества жизни людей:

•Уровень жизни людей
•Продолжительность жизни
•Детская смертность
•Уровень медицинского обслуживания
•Уровень развития образования
•Развитие социальной структуры, уровень 
социального обеспечения

•Покупательская способность населения
•Величина прожиточного минимума в стране
•Размер и качество потребительской корзины
•Условия труда, занятость, уровень безработицы и 
другие.



Количественные показатели при определении 
качества жизни:
✔ средний доход на душу населения (усреднённый 

показатель дохода одного гражданина за один 
календарный год);

✔ прожиточный минимум (минимальный уровень 
дохода, необходимый для обеспечения человека 
основными благами);

✔ уровень бедности и количество людей, 
находящихся за её чертой;

✔ уровень ВВП на душу населения (стоимость всех 
произведённых на территории страны товаров и услуг, 
поделённых на количество населения);

✔ индекс человеческого развития (экономическая 
оценка человека как участника экономики, включающая 
его предполагаемую продолжительность жизни, уровень 
грамотности и образования, уровень жизни).



Черта бедности – минимальный уровень 
доходов на семью, официально 
установленный государством. 

Он включает в себя средства для 
приобретения продуктов питания в 
соответствии с физиологическими 
нормами, удовлетворение минимальных 
потребностей в одежде, обуви, жилье.



Прожиточный минимум — наименьшее 
количество жизненных средств, которые 
необходимы для поддержания 
жизнедеятельности трудящегося и членов 
его семьи, восстановления рабочей силы и 
продолжения человеческого рода.

Данный показатель необходим для 
определения минимальной 
заработной платы по стране, которая 
немного выше прожиточного уровня.



Потребительская корзина – ассортимент товаров, 
необходимый человеку в течение месяца (года): 
минимальный набор продуктов питания, 
непродовольственных товаров и услуг, необходимых 
человеку для жизнедеятельности и сохранения здоровья.
В её состав входит перечень продуктов – 50% стоимости 
—  и 50%- это средства на приобретение 
непродовольственных товаров (одежда, обувь, лекарства, 
бельё и пр.) и услуг ( транспортные расходы, 
коммунальные платежи, культурные мероприятия), 
причём их конкретного перечня, как продуктов питания,  
нет, есть только сумма денег.

Потребительская корзина принимается раз в 5 лет 
Президентом РФ и в течение данного времени является 
неизменной.



По данным Федеральной службы 
государственной статистики РФ

В I квартале 2023 года граница бедности составила 14 
тыс. 26 руб. Численность населения с доходами ниже 
границы бедности составила 19,6 млн человек, или 13,5% 
жителей страны.

По сравнению с I кварталом 2022 года доля малоимущего 
населения сократилась на 0,8 п.п., с 20,9 млн до 19,6 млн 
человек.


