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Демографические процессы 
современности:

⦿ демографический взрыв
⦿ демографический переход
⦿ перенаселение
⦿  старение населения некоторых стран;
⦿ пути решения демографической 

проблемы мира.



Демографический переход — исторически быстрое 
снижение рождаемости и смертности, в результате чего воспроизводство 
населения сводится к простому замещению поколений. Этот процесс 
является частью перехода от традиционного общества (для которого 
характерна высокая рождаемость и высокая смертность) к современному. 

В концепции демографического перехода выделяются 
четыре последовательных этапа в демографической 
истории человечества. 

•На первом этапе обнаруживается меньшее снижение 
коэффициента рождаемости , чем снижение 
коэффициента смертности, следовательно 
коэффициент естественного прироста максимален 
(прирост максимальный). К 1925 г. этап пройден 
промышленно развитыми странами.

•На втором коэффициент смертности снижается и 
достигает минимума, в то время как коэффициент 
рождаемости снижается быстрее коэффициента 
смертности, что приводит к замедлению прироста 
населения, а также к демографическому старению 
населения.

•На третьем коэффициент смертности увеличивается 
(вследствие демографического старения), а также 
замедляется снижение коэффициента рождаемости. К 
концу третьего этапа коэффициент рождаемости 
примерно равен уровню простого воспроизводства, а 
коэффициент смертности ниже уровня простого 
воспроизводства. 

•Наконец, на четвертом этапе коэффициент 
смертности увеличивается, и становится равным 
коэффициенту рождаемости. Процесс 
демографической стабилизации заканчивается.

•Так же выделяют пятый гипотетический этап.

В настоящее время развивающиеся страны 
находятся на 2—3 этапах, развитые — вышли на 4 
этап, при этом во многих из них смертность 
превысила рождаемость и наблюдаются 
отрицательные показатели естественного прироста 
населения.

Переход от высоких уровней рождаемости и смертности к низким 
и получил название демографического перехода. Согласно такой 
периодизации, экономически развитые страны уже завершили 
демографический переход, а развивающиеся заканчивают второй 
и вступают в третий этап, то есть выходят из 
состояния демографического взрыва и приближаются к 
завершению демографического перехода.



Данные по демографическому переходу в ряде стран
В настоящее время  процесс демографического перехода завершили Россия, 
Китай и все развитые страны. В процессе резкого падения рождаемости 
находятся Египет, Алжир, Мексика, Бразилия, Аргентина и ряд других стран 
Латинской Америки. В последние годы в Иране, Турции и Тунисе рождаемость 
снизилась до уровня простого замещения поколений.

Фонд Организации Объединенных Наций в области народонаселения 
(ЮНФПА), руководящий оперативной деятельностью системы 
Организации Объединенных Наций в области народонаселения, помогает 
развивающимся странам и странам с переходной экономикой найти 
решения их собственных демографических проблем.

Фонд помогает государствам совершенствовать направления 
здравоохранения, занимающиеся репродуктивным здоровьем, а 
также службы планирования семьи, действующие на основе 
индивидуального выбора, и разрабатывать политику в области 
народонаселения, направленную на поддержание усилий по 
устойчивому развитию. Кроме того, он способствует лучшему 
пониманию проблем народонаселения и способов их решения и 
помогает правительствам решать эти проблемы народонаселения 
способами, которые более всего соответствуют нуждам конкретной 
страны.



⦿ 1.      Высокая рождаемость при резком сокращении 
смертности

⦿ ↓
⦿ ↑↑ Епр.
⦿ 2.      Дальнейшее снижение смертности при большом 

снижении рождаемости
⦿ ↓
⦿ Замедление Епр.
⦿ 3.      Некоторое повышение смертности (старение населения) 

при замедлении снижения рождаемости
⦿ 4.      Рождаемость = Смертность
⦿ ↓
⦿ Прекращение роста населения

Фазы демографического перехода:



⦿ Демографический взрыв — это резкое увеличение 
численности населения в результате снижения смертности при 
слишком высокой рождаемости.

Динамика численности населения мира, в 
миллиардах чел., 10000 г. до н. э. — 2000 г. 
н. э.

 Начало демографического взрыва 
приходится на 1950-е годы, он 
продолжается вплоть до настоящего 
времени, хотя и идёт быстрыми 
темпами на спад.
В настоящее время тенденция 
снижения рождаемости в соответствии 
с нормой демографического 
перехода уже коснулась всех 
развивающихся стран, что 
обусловлено социально-
экономическими изменениями 
развивающегося общества в целом и 
изменениями в семье, в положении 
женщины, её вовлечении в 
производство. Продолжается снижение 
общего уровня смертности, на фоне 
чего видна очень молодая структура 
населения в большинстве 
развивающихся стран, что до 
некоторой степени способствует 
продолжению современного 
демографического взрыва. С другой 
стороны, в некоторых странах 
Тропической и Южной Африки 
смертность в последние годы росла из-
за продолжающейся эпидемии СПИДа.

Современный демографический взрыв не 
только происходит в большом числе стран, 
непосредственно охватывая значительную часть 
мирового населения, но, по существу, прямо или 
косвенно затрагивает всё мировое сообщество, 
превращая локальную демографическую 
проблему в одну из глобальных проблем 
современности.



Особенности современного
демографического взрыва

• В развивающихся странах наблюдается быстрый рост населения, 
значительно опережающий их социально-экономическое 
развитие, усугубляя и без того сложные проблемы занятости, 
социальной сферы, обеспечения продовольствием, экономики 
и т. п.;

• Мощность существенно меньшая, чем в прошлом столетии;
• Крупное по масштабам явление.

В настоящее время темпы роста населения снижаются практически во всех 
странах мира; и можно говорить, что мы живём в эпоху окончания 
демографического взрыва. Вместе с тем, угроза достижения уровнями 
относительного перенаселения катастрофических значений до сих пор 
сохраняется применительно к отдельным странам, где скорость 
демографического роста остаётся до сих пор исключительно высокой, а 
замедляется она недостаточными темпами (прежде всего речь идёт о 
странах Тропической Африки, таких как Нигерия, ДРК, Ангола и т. д.).

Конец  демографическогого 
взрыва





Перенаселение 
⦿ Пятерку самых многонаселенных 

стран мира составляют: 
⦿ Китай (1,3 млрд чел.), 
⦿ Индия (1,1 млрд чел.), 
⦿ США (302 млн), 
⦿ Индонезия (223 млн) 
⦿ Бразилия (181 млн чел.). 



Старение населения
⦿ Демографическое старение 

населения — увеличение доли 
пожилых людей в общей 
численности населения



Пути решения демографической 
проблемы

⦿ воплощение демографической политики;
⦿ урегулирование численности жителей, 

посредством осуществления планирования 
семьи;

⦿ осуществление новообразований, носящих 
социально-экономический характер, которые 
приведут к увеличению уровня жизни и, 
кроме того, стабилизируют численность 
жителей посредством уменьшения 
рождаемости;

⦿ осуществление мероприятий по сбору, 
анализу и огласке сведений о состоянии 
демографической ситуации;
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