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Актуальность
Правила этикета есть не только в светском 
обществе. В различных религиях, 
вероисповеданиях, устанавливаются 
обязательные для верующих правила – 
религиозные нормы. Они зафиксированы в 
различных письменных носителях (Ветхий Завет, 
Коран, Сунна и др.).Сегодня очень важно иметь 
представления о нормах религиозного этикета. 
Общество входит в стадию обширной 
глобализации, и теперь в одном государстве 
уживается огромное множество людей разных 
религий и конфессий. Чтобы не оскорбить 
чувства верующих, да и самому приобщиться к 
«высокому», каждому из нас следует хотя бы 
отдаленно знать религиозные нормы.



Общие правила поведения в культовых 
местах

Если говорить о правилах поведениях в 
храмах всех конфессий, то можно 
выделить следующие аспекты: 
• нельзя курить, 
• пить спиртные напитки, 
• шуметь; 
• нужно проявлять уважение к 

окружающим. 
В религиозном этикете действует 
следующее правило: необходимо быть 
доброжелательным и уважать убеждения 
других людей. 



Религиозный этикет в православии
1. При посещении церкви необходимо одеваться скромно и аккуратно. 

2. Находясь в храме лучше постараться отвлечься от мирских проблем. Если какие-
то события выводят человека из равновесия, то нужно успокоиться, прежде чем 
преступать порог церкви.

3. Подходя к храму, нужно совершать крестное знамение и поясной поклон. 
Поднимаясь на паперть, перед входом в двери, снова нужно осенить себя 
крестным знамением. Не следует, стоя на улице, молиться долго и напоказ.

4. На богослужение обычно приходят минут за двадцать до его начала. 

5. Мужчинам нужно снять головной убор, после чего по желанию можно вновь 
надеть его. Женщина входить в храм с покрытой головой и выходит из него 
также.

6. Во время богослужения мужчины должны стоять в правой части храма, женщины 
— в левой, оставляя свободным проход от главных дверей к Царским вратам. 



Как можно одеться в церковь девушке?



Как одеться мужчине в церковь?
Мужчинам также стоит 
одеваться в неброскую 
одежду классического 
стиля. В костюме 
приходить не обязательно, 
но и рваные джинсы, 
шорты, майки или 
спортивный костюм в этот 
день лучше убрать на 
дальнюю полку шкафа. 
Сандалии и вьетнамки 
рекомендуется заменить на 
закрытые туфли.



Обращение к священнослужителям в 
православной церкви

В неофициальной обстановке священнослужителей принято 
именовать следующим образом:

• Патриарха — Святейший владыко;

• епископа — владыко;

• священника — батюшка;

• игуменью — матушка;

• диакона — отец диакон.

Не принято при встречах приветствовать духовных лиц 
возгласами: «Здравствуйте, батюшка!» или «Здравствуйте, 
владыко!» Следует говорить: «Батюшка, благословите!» или 
«Владыко, благословите!». Диакон не имеет права 
совершать таинства. К диакону можно обратиться без 
упоминания имени, используя обращение «отец диакон».



Игуменья



Диакон



Религиозный этикет в буддизме
1. Вход в буддийский храм строго без обуви
2. На территории храма необходимо взять набор: цветок 

лотоса, три палочки благовоний, свеча. 
3. Войдя в храм, садятся, обратив стопы от статуи 

Будды. 
4. После молитвы, необходимо поблагодарить Будду за 

его учение, подойти к кратхану - место, где ставят 
благовония и свечу, если рядом будут сидеть люди, то 
слегка пригнуться проходя мимо них. Зажечь свечу и 
благовония можно от уже горящих свечей, подложить 
цветы на специальную чашу.

5. Проходя мимо монаха - пригнитесь, в идеале, чтоб 
Ваша голова была ниже его. 

6. Можно подойти к монаху и получить благословение. 
При благословении на запястье повяжут ниточку. 
Потом следует сделать трижды "крап" (или хотя бы 
просто поклониться), встать и аккуратненько и 
ненавязчиво, легко так спиной выйти вперед. 



Буддийский обряд очищения кармы



Религиозный этикет в исламе
1. Прежде всего, человек, собравшийся посетить храм, должен привести свой внешний вид в 

порядок: это касается и одежды и чистоты тела. 

2. Входить в мечеть нужно с правой ноги, говоря «Аллахумма фтах алейна абваба рахматикя» (О, 
Аллах! Открой для нас двери своей милости). Мусульмане при входе здороваются словами «Ас-
саляму алейкум». Они произносят их даже в том случае, если рядом никого нет, так как верят, что 
здесь обитают ангелы.

3. В мечети снимают обувь. 

4. Минбар имеет несколько ступенек. Пророк Мухаммед читал проповедь с самой верхней из них. В 
знак его уважения, все имамы становятся на 2-3 ступеньки ниже верхней. Все остальные 
мусульмане становятся позади него лицом к Мекке. 

5. Нельзя проходить перед человеком, читающим намаз. 

6. Женщины и мужчины читают молитву в разных комнатах, иногда женская комната расположена на 
балконе. 

7. Мечеть нельзя посещать душевнобольным людям. 

8. Выходить из мечети следует с левой ноги, говоря: «Аллахумма фтах алейна абваба фадликя» (О, 
Аллах! Открой для нас двери своей щедрости).



Мечети



Заключение
В заключении хотелось бы сказать, что каждая религия отличается своей 
этической концепцией, которая определяет пути просветления, условия 
спасения человеческой души, возможность попадания в «лучший мир» 
(рай). В зависимости от вероисповедания различается и религиозный 
этикет – нормы поведения в храмах, правила проведения молитв и постов, 
ношение одежды.  Поэтому, чтобы не оскорбить прихожан неосторожным 
действием или словом, мы должны перед посещением любого храма узнать 
о правилах и нормах поведения, принятых в той или иной религии. 
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