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помощи 
детям с РАС



 Бирская зональная психолого-медико-
педагогическая комиссия обслуживает 
 детей от 0 до 18 лет и старше  в 
7 районах Республики Башкортостан: 

Аскинском, Балтачевском, Бирском,  
Бураевском,  Дюртюлинском, Караи-
дельском, Мишкинском, в  гг.Бирск, 
Дюртюли   с количеством детского 
населения более 43 тыс., в том числе 
детей–инвалидов 996  (в 2007 г 
количество детского населения 
составляло   62  тыс., в том числе детей –
инвалидов 995 чел). Количество детей-
инвалидов растёт с каждым годом. 



Обращение в ПМПК носит заявительный 
характер, т.е.родители должны обратиться 
в ПМПК и предоставить полный пакет 
документов для того ,чтобы специалисты 
ПМПК смогли провести психолого-медико-
педагогическое обследование и дать 
рекомендации по дальнейшему обучению 
и воспитанию ребёнка с РАС.





Федеральный закон 
 от 29 декабря 2012 №273-ФЗ

"Об образовании в Российской Федерации"
§ Статья 28. Компетенция, права, обязанности и 
ответственность образовательной организации.
1. Образовательная организация обладает автономией, под 
которой понимается самостоятельность в осуществлении
образовательной, научной, административной, финансово-
экономической деятельности, разработке и принятии
локальных нормативных актов в соответствии с настоящим 
Федеральным законом, иными нормативными правовыми
актами Российской Федерации и уставом образовательной 
организации.
2. Образовательные организации свободны в определении 
содержания образования, выборе учебно-методического
обеспечения, образовательных технологий по реализуемым ими 
образовательным программам.





Особенности периода раннего детства

•Наиболее интенсивный темп развития.

•Высокая пластичность высшей нервной деятельности, легкая 
обучаемость.

•Большие потенциальные компенсаторные возможности развития.

•Скачкообразность и неравномерность процесса развития.

•Единство и взаимосвязь психического, физического и речевого 
развития.

•Потребность в общении со взрослым.
•Ведущая роль взрослого в развитии ребенка.
•Особая чувствительность к определенного рода воздействиям.
•Неустойчивость и незавершенность формирующихся умений и 
навыков.







обратиться к детскому  психиатру для консультации и 
дообследования.
https://m.vk.com/@center_sharyi-oprosnik-m-chat-r-ocenka-riska-nalichiya
-autizma



                             ТРИАДА 

1.Нарушения социального взаимодействия.

2. Нарушения коммуникации.

3. Стереотипные действия или увлечения.



Существуют диагностические маркеры в 2 года: 

1.Нарушение речи ( у ребенка может 
отсутствовать фразовая речь, в норме фразовая 
речь должна сформироваться к 1г.8 мес. Ребёнок  
может общаться одним словом, при этом не 
меняя окончаний, не используя предлогов.
Часто встречающееся явление — эхолалии. 
повторение, подражание, как эхо).

2.Нарушение контакта ( нарушение 
взаимодействие со сверстниками ,ребёнок 
играет один, страх новых взрослых, новых 
помещений) .



3.Двигательное беспокойство

4.Стереотипии.

5.Нарушение пищевого поведения (ребёнок 
избирателен в еде)



АОП ДО для 

обучающихся с 

расстройствами 

аутистического 

спектра (далее - 

РАС).

Дошкольный возраст.

АОП ДО для обучающихся с РАС ( 

расстройствами аутистического спектра) 

В клиническом отношении расстройства 

аутистического спектра в действующей

в Российской Федерации Международной 

классификации болезней 10- го пересмотра 

(МКБ-10) относятся к диагностической группе F84 

«Общие расстройства развития» (часто без 

перевода используется термин «первазивные», то 

есть всепроникающие, всеохватывающие 

расстройства) и включает три диагностических 

категории из F84: детский аутизм (F84.0), атипичный 

аутизм (F84.1) и синдром Аспергера (F84.5)



 ФАОП НОО для 

обучающихся с 

расстройствами 

аутистического 

спектра (далее - РАС) 

(варианты 

8.1,8.2,8.3,8.4)

Определение одного из вариантов АООП НОО 

для обучающихся с РАС осуществляется на основе 

рекомендаций ПМПК, сформулированных по 

результатам его комплексного психолого-

педагогического обследования, с учетом ИПРА.

                Обучающиеся с РАС.

( В ФАОП НОО для обучающихся с РАС 

приведены характеристики четырех групп, наиболее 

значимых для организации начального обучения, 

п.169.5)



ФАОП ООО для обучающихся с расстройствами аутистического 
спектра (далее - РАС)
 ( варианты 8.1; 8.2)
- обучающиеся с РАС

• АООП ООО для обучающихся с  РАС (вариант 8.1) 
• Представляет собой вариант адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования, рекомендуемой для тех 
обучающихся с РАС, чье личностное, эмоционально-волевое и познавательное 
развитие существенно приближается к развитию типично развивающихся 
сверстников и сопоставимо с ним. В этом случае, несмотря на аутистические 
расстройства, обучающийся с РАС успешно включается в общий 
образовательный процесс, выстраивает продуктивные отношения с взрослыми и 
сверстниками, основываясь на основных нормах и правилах поведения, 
демонстрирует успехи в достижении образовательных результатов. Отдельные 
трудности освоения ФАОП, возникающие из-за неравномерности психического 
развития обучающегося с РАС, не препятствуют освоению программного 
материала во всех предметных областях и могут быть достаточно эффективно 
компенсированы в ходе коррекционно-развивающей работы.

 

• Предполагает, что обучающиеся с РАС получают образование, соответствующее 
по итоговым достижениям к моменту завершения обучения планируемым 
результатам основного общего образования нормативно развивающихся 
сверстников, и в те же сроки обучения (5 - 9 классы) при создании условий, 
учитывающих их особые образовательные потребности.

 



ФАОП ООО для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра (далее - РАС)

 ( варианты 8.1; 8.2)

• АООП ООО для обучающихся с 
РАС (вариант 8.2).

• Представляет собой образовательную 
программу, адаптированную для обучения, 
воспитания и социализации обучающихся с 
РАС с учетом их особых образовательных 
потребностей, в том числе обеспечивающую 
коррекцию нарушений развития.

 
• ФАОП ООО для обучающихся с РАС (вариант 

8.2) предполагает увеличение сроков 
освоения ФАОП ООО на один год - шесть 
лет обучения (5 - 10 классы).



•Наиболее интенсивный темп развития.
•Высокая пластичность высшей нервной деятельности, легкая 
обучаемость.

•Большие потенциальные компенсаторные возможности 
развития.

•Скачкообразность и неравномерность процесса развития.
•Единство и взаимосвязь психического, физического и речевого 
развития.

•Потребность в общении со взрослым.
•Ведущая роль взрослого в развитии ребенка.
•Особая чувствительность к определенного рода воздействиям.

Неустойчивость и незавершенность формирующихся умений и 
навыков. 

Особенности периода раннего детства



ФАОП ООО для обучающихся с расстройствами аутистического 
спектра (далее - РАС)
 ( варианты 8.1; 8.2)
- обучающиеся с РАС

• АООП ООО для обучающихся с  РАС (вариант 8.1) 
• Представляет собой вариант адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования, рекомендуемой для тех 
обучающихся с РАС, чье личностное, эмоционально-волевое и познавательное 
развитие существенно приближается к развитию типично развивающихся 
сверстников и сопоставимо с ним. В этом случае, несмотря на аутистические 
расстройства, обучающийся с РАС успешно включается в общий 
образовательный процесс, выстраивает продуктивные отношения с взрослыми и 
сверстниками, основываясь на основных нормах и правилах поведения, 
демонстрирует успехи в достижении образовательных результатов. Отдельные 
трудности освоения ФАОП, возникающие из-за неравномерности психического 
развития обучающегося с РАС, не препятствуют освоению программного 
материала во всех предметных областях и могут быть достаточно эффективно 
компенсированы в ходе коррекционно-развивающей работы.

 

• Предполагает, что обучающиеся с РАС получают образование, соответствующее 
по итоговым достижениям к моменту завершения обучения планируемым 
результатам основного общего образования нормативно развивающихся 
сверстников, и в те же сроки обучения (5 - 9 классы) при создании условий, 
учитывающих их особые образовательные потребности.

 



 ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
по реализации Концепции комплексного сопровождения людей с 

расстройствами аутистического спектра и другими ментальными нарушениями 
в Республике Башкортостан на период 2022-2025 годов 

1.2 Создание в образовательных организациях Республики Башкортостан 
условий, необходимых для реализации Плана мероприятий (в том числе 
улучшение материально-технического обеспечения) Отдел капитального 
ремонта, развития МТБ и охраны труда, отдел специального образования, 
администрации МР и ГО РБ (по согласованию) Повышение эффективности и 
качества предоставления комплексной психолого-педагогической помощи 
детям с РАС и их семьям 
                                                                                                                                     2022-2025 годы 
1.3 Распространение справочной информации с освещением основных 
признаков аутизма среди семей с детьми, в том числе проживающих в сельской 
местности Ресурсный центр консультации, коррекции и обучения детей с 
интеллектуальными нарушениями, и имеющих расстройства аутистического 
спектра на базе государственного бюджетного общеобразовательного 
учреждения Уфимская коррекционная школа № 63 для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья (далее – РРЦ), 2022-2025 годы 
Повышение уровня информированности родителей (иных законных 
представителей) о признаках РАС, создание обучающегося модуля для 
родителей (законных представителей) в онлайн формате 



Федеральный закон 
 от 29 декабря 2012 №273-ФЗ

"Об образовании в Российской Федерации"
§ Статья 28. Компетенция, права, обязанности и 
ответственность образовательной организации.
1. Образовательная организация обладает автономией, под 
которой понимается самостоятельность в осуществлении
образовательной, научной, административной, финансово-
экономической деятельности, разработке и принятии
локальных нормативных актов в соответствии с настоящим 
Федеральным законом, иными нормативными правовыми
актами Российской Федерации и уставом образовательной 
организации.
2. Образовательные организации свободны в определении 
содержания образования, выборе учебно-методического
обеспечения, образовательных технологий по реализуемым ими 
образовательным программам.











ФАОП ООО для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра (далее - РАС)

 ( варианты 8.1; 8.2)

• АООП ООО для обучающихся с 
РАС (вариант 8.2).

• Представляет собой образовательную 
программу, адаптированную для обучения, 
воспитания и социализации обучающихся с 
РАС с учетом их особых образовательных 
потребностей, в том числе обеспечивающую 
коррекцию нарушений развития.

 
• ФАОП ООО для обучающихся с РАС (вариант 

8.2) предполагает увеличение сроков 
освоения ФАОП ООО на один год - шесть 
лет обучения (5 - 10 классы).















Спасибо!


