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АКТУАЛЬНОСТЬ ТЕМЫ 
ИССЛЕДОВАНИЯ



ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 

изучить влияние электронных сигарет на здоровье 
подростков



ЗАДАЧИ ИССЛЕДОВАНИЯ

◼ рассмотреть историю появления табачных изделий, вейпов;
◼ определить причины употребления вейпов подростками;
◼ выявить последствия для здоровья школьников;
◼ провести социологический опрос среди подростков;



ГИПОТЕЗА

Если подросток систематически будет употреблять 
электронную сигарету, то у него выявятся 

признаки обычного 
курильщика с 
множеством 
заболеваний.



НОВИЗНА

Проведение анкетирования среди подростков на 
данную тему и составление рекомендаций для 
родителей и детей  в профилактике употребления 
вейпов среди подростков.



ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА

1636 г. - первая государственная табачная компания, 
выпускавшая сигары в Испании;
В 1881 г. Бонсак изобрел первую машину для скрутки 
сигарет;

Первая сигарета была завезена в Россию из 
Голландии во времена правления 
Екатерины



ВЕЙП

Понятие появилось в 2003 году, создателем считается Хон Лик



ВИДЫ
ЭЛЕКТРОННЫХ СИГАРЕТ

Боксмоды Мехмоды Pod 
системы 

Одноразов
ые 

электронн
ые 

сигареты 
возможность 
настраивать 
индикаторы под 
свои 
предпочтения

корпус со 
встроенным 
аккумулятором. 
Здесь полное 
отсутствие 
электроники

Корпус не 
разбирается, 
наполнитель 
может быть 
одноразовым

На несколько 
затяжек 
использования 
(2000-2500 тыс.)



СОСТАВ ВЕЙПА

Глицерин 

Пропиленгликоль 

Ароматизаторы 

Жидкий никотин или безникотиновая жидкость



ПОСЛЕДСТВИЯ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ 

- аллергия. 
-использование некачественных жидкостей. 
-ухудшение здоровья ребенка при беременности;
-вызывание привыкания
-головокружение, головные боли;
-болезни лёгких. 
-раздражение слизистой желудка;
-риск развития раковых заболеваний;
-раздражение дыхательных путей;
-вейп может взорваться. 
-риск развития сердечно-сосудистых заболеваний;



СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ ОПРОС «ВЕЙП – УГРОЗА ДЛЯ 
ОБЩЕСТВА ИЛИ СРЕДСТВО РАЗВЛЕЧЕНИЯ»

7 класс – 50 человек
8 класс – 40 человек
9 класс – 42 человек
10 класс – 36 человек
11 класс – 25 человек
Всего  193 человека

Опрос проведен среди 7-11 классов. 















ЗАКЛЮЧЕНИЕ

◼ Разработаны 
рекомендации 
родителям в 
профилактике 
употребления 
вейпов среди 
подростков

◼ Рекомендации 
детям в 
профилактике 
употребления 
вейпов
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СПАСИБО 
ЗА 

ВНИМАНИЕ!


