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Апшеронский район — административно-территориальная единица и муниципальное 
образование (муниципальный район) в составе Краснодарского края Российской Федерации. 
Административный центр — город Апшеронск.

Муниципальный район расположен в южной части Краснодарского края и граничит 
с Туапсинским районом на западе, Белореченским районом на севере, республикой Адыгея на 
востоке, городскими округом Горячий Ключ на северо-западе и городским округом Сочи на юге.



Туристический поток
Туристический сезон в этом году начался неплохо, за первые два месяца в район приехали больше 

84300 человек. Причём это и индивидуальные туристы, и приехавшие в коллективные места 
размещения, т.е. гостиницы, отели, базы отдыха. По-прежнему лидерами в привлечении туристов 
являются Гуамка и Мезмай. 

В среднем около 5000 человек в месяц приезжают отдохнуть в Гуамское ущелье. В аналогичные 
месяца прошлого года эта цифра составляла — около 3500 человек. В эти уникальные своей природной 
красотой места сейчас всё больше приезжает организованных групп. Много групп приезжает из 
равнинной части нашего края — из Кущёвского, Динского, Тимашевского районов. 



Транспортные сети
По территории Апшеронского района проходит железнодорожная магистраль. Она связывает города 

Белореченск, Армавир, Хадыженск и Туапсе. Функционирует узкоколейная железная дорога, играющая 
важную роль в функционировании отдаленных горных поселков. Также каждые дни ходят огромное 
количество автобусов и маршруток.

Дальность же расположения района составляет 1500 км от центра Москвы и около 145 км от 
центральной точки Краснодара. 



Туризм 
Не только красота природы привлекает сюда туристов, в Апшеронске развит лечебный отдых, 

здесь открыты йодо-бромные источники на базе которых построена водолечебница, несколько 
санаториев. В окрестностях, среди красивейших лесов и гор спрятались базы отдыха.

Апшеронский район – рай для пеших туристов и даже те, кто приезжает сюда регулярно, 
постоянно открывают здесь что то для себя новое. Ущелья, пещеры, скалы, обрывы, гроты…



Гуамское ущелье — уникальный 
памятник природы, одно из самых 
красивых мест в Апшеронском районе.

Ущелье расположено в месте 
схождения Лагонакского и Гуамского 
хребтов. 

5 чудес Апшеронского района

Большая Азишская пещера располагается в южной, 
наиболее высокой части хребта Азиш-Тау. Влажность и 
температура в этом месте имеют способность к резким 
перепадам, но в среднем температура держится на уровне 4–5 
градусов. Люди, страдающие заболеваниями органов дыхания, 
находясь в пещере, чувствуют значительное облегчение, а при 
регулярном ее посещении в большинстве случаев 
выздоравливают. Также  богата натёчными образованиями. 
Это колонны, крупные сталактиты и сталагмиты. 



Чинарев и Университетские водопады 
Чинарев падает с высокого каменного 

козырька, образовавшегося в русле горной речки 
Мезмай много лет назад. Высота его составляет 
около 20–25 метров. Университетский же 
водопад можно назвать старшим братом, он 
значительно выше и сильнее. Водопад состоит из 
нескольких каскадов, высота которых вместе 
составит порядка 60–70 метров.

Смотровая площадка «Пирамида»
Преодолев 15 километров по лесной тропе, 

можно увидеть прекрасные пейзажи и панорамные 
виды окрестностей поселков Мезмай и Гуамки, 
Курджипского каньона и Гуамского ущелья, 
открывающиеся с многочисленных смотровых 
точек, расположенных на высоте около 1000 метров 
над уровнем моря. 

Прекрасным дополнением к маршруту будет 
посещение водопада, воды которого впадают в реку 
Курджипс с огромной высоты.



Гора Черногор и озеро Чеше
Гора Черногор - самая высокая точка плато Черногорья. Находится она в 6 километрах от поселка 

Отдаленного и относится к территории Черниговского лесничества. Свое второе название гора 
получила за сходство со спящим человеком. С вершины открываются шикарные панорамы. 
Перемещаясь по плато, можно наблюдать круговую панораму окрестностей — Шесси, Грачевский 
хребет, Собор-скала, гора Сахарная голова, Фишт, Пшеха-Су, Оштен, хребет Нагой-Чук и многие 
другие.

Озеро достигает 68 метров в длину и 40 метров в ширину. В него не впадает и не вытекает ни 
одной реки. Оно находится в карстовом углублении, на высоте 1625 метров над уровнем моря. Место 
удивляет своей утопичностью и дикостью, создается впечатление, что время здесь остановилось. В 
случае необходимости воду из озера Чеше даже можно пить.



Базы отдыха и дома отдыха Апшеронского района

База отдыха Сосновая терраса расположена в Лаго-
Наки, в 800 м от Большой Азишской пещеры. Альпийские 
домики коттеджного типа идеально вписываются в 
естественный ландшафт

Радуют глаз восхитительные панорамные виды вершин 
Главного Кавказского хребта. Девственный хвойный лес, 
обилие альпийской растительности

На высоте 1400 метров над уровнем моря в районе 
плато Лаго-Наки, хребет Азиш-тау, на 21 километре 
автодороги "Майкоп – Лаго-Наки" расположился 
спортивно-туристский комплекс Нежный.



Гостевой дом Гуама находится в центре хутора Гуамка, 
расположенного у самого входа в Гуамское ущелье – 
уникальнейшего памятника природы Кубани.

База отдыха Звездная долина расположена на 
живописнейшей поляне хребта Азиш-Тау. Окруженная 
лесом, который таит в себе множество мифов и легенд.

Современные деревянные коттеджи (срубы) оснащены 
всем необходимым для полноценного отдыха.


