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Биография

► Антисфе́н ( 444/435 до н. э., Афины — 370/360 до н.э Афины) -
древнегреческий философ, родоначальник и главный теоретик кинизма, 
одной из самых знаменитых сократических школ.

► примкнуть к Сократу, Антисфен учился у софиста Горгия. Софистика 
оказала существенное влияние на философию раннего Антисфена; следы 
этого влияния исследователи находят в сохранившихся трудах. В зрелом 
возрасте Антисфен становится последователем Сократа. Антисфен 
присутствовал при предсмертной беседе Сократа, зафиксированной в 
произведениях Платона.



После смерти Сократа Антисфен открыл в Афинах собственную школу в гимнасии

для неполноправных граждан на Киносарге . Хотя в теории Антисфена отчетливо 
просматривается влияние учителей, он противоречит софистам, далеко отходит 
от прочих учеников Сократа. По некоторому мнению, его переход к кинизму мог 
быть связан с тем впечатлением, которое оставила на него казнь Сократа.



► Антисфен выступал против традиционного со времен элейской школы 
разделения мира на умопостигаемое («по истине») и чувственное («по 
мнению») бытие, чем предвосхитил аристотелевскую критику идей 
Платона.

► Основной задачей философии, утверждал Антисфен, является 
исследование внутреннего мира человека, понимание того, что́ является 
для человека [истинным] благом. Сам Антисфен и его ученики 
доказывали, что благо для человека — быть добродетельным.



Антисфен проповедовал аскетизм, 
естественность, приоритет личных 
интересов перед государственными. 
Отрицая традиционнуюрелигию и 
государство, он и Диоген первыми назвали 
себя не гражданами какого-либо 
определенного государства, а гражданами 
всего мира — космополитами.

Принцип радикального аскетизма Антисфен 
последовательно применял к различным 
разделам философии. Аскетизм Антисфена 
был связан с представлением о жизни 
согласно природе. Высший критерий 
истинности Антисфен находил в 
добродетели, а целью познания и 
философии считал совпадение этического и 
природного в «автаркии» от социальных 
влияний и человеческих установлений.



В основе этики Антисфена — учение об 
автаркии, самодостаточности. Не завися

ни от чего внешнего, ограничивая себя, мы 
тем самым уподобляемся божеству, которое 
тоже самодостаточно. Достигнуть состояния 

самодостаточности человек может только 
путем ограничения своих потребностей, 
проводя жизнь в труде, избегая такого 
наслаждения и той роскоши, которые 

пагубны для человека. Т.е. Антисфен (вслед 
за Сократом) считал, что добродетели можно 

научить, и что счастье возможно только от 
добродетели: «достаточно быть 

добродетельным, чтобы быть счастливым: 
для этого ничего не нужно, кроме 

Сократовой силы. Добродетель проявляется 
в поступках и не нуждается ни в обилии слов, 

ни в обилии знаний»



Антисфен и его ученик Диоген Синопский были наиболее последовательными, 
бескомпромиссными киниками.

Принцип древнегреческих философов «соответствия формы жизни её внутреннему 
содержанию» они доводили до явной демонстративности. Образ мудреца вообще, 

созданный Антисфеном, был далее развит в стоицизме, а по созданному им образу 
киника в частности — короткий двойной плащ на голое тело, длинная борода, посох, 

нищенская сума — киников опознавали на протяжении всей античности.



Известны названия около 70 сочинений Антисфена, 
из которых сохранились несколько отрывков

и два ранних софистических текста полностью: 
«Аякс» и «Одиссей». Стиль сохранившихся текстов 

небрежен, речь обыденна, местами вульгарна.

Политические взгляды Антисфена были крайне 
своеобразны: он отрицал законы и все социальные 

условности, а образец для построения человеческого 
общества предлагал искать у животных



Спасибо за внимание !!!!


