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   Давным-давно на Руси существовало 
поверье, что если повесить валенки-
шептуны за входной дверь дома до 
рассвета солнца, рано-рано утром, 
положить в один валенок монету, а в 
другой зерно пшеницы, то в дом придет 
богатство и достаток.

  А "шептунами" валенки назывались потому, 
что в них можно было нашептывать свои 
желания и они сбывались. Если вы не 
верите в обереги, то можете использовать 
эти декоративные валенки, как сувенир, 
повесить как елочную игрушку , носить как 
подвеску на сумке или повесить в машине.



Для валяния нам понадобятся

Материалы и инструменты: 
�Шерсть натуральная;
� Пупырчатая плёнка;
� Материал для шаблона;
� Чашка с водой и жидкое 
    мыло, пульверизатор;
� Сетка;
� Полотенце;
� Ножницы;
� Декор: ленточки, шнуры, бисер, пайетки , фетр на 
ваш вкус.



Распечатайте или нарисуйте выкройку.
Переведите  выкройку на подходящий 
материал для шаблона и вырежьте.
 Далее: на стол кладём пупырчатую 
пленку, а на неё шаблон для валяния 
валенок.



Помним, что при раскладке шерсти ленту берём в 
левую руку, а правой зажимаем самые кончики 
шерсти и аккуратно вытягиваем клочок. Именно 
вытягиваем, а не отрываем или выдергиваем. Как 
правило, вытаскивается полупрозрачный клочок 
шерсти. Эти клочки мы и накладываем на наш 
шаблон.
Отрываем от мотка шерсти, тонкие полоски и 
укладываем их поперек шаблона. Края шерсти 
должны выходить за края шаблона. Когда уложили 
первый слой. Выкладываем второй слой шерсти в 
противоположном  направлении, вдоль шаблона. 
шерсти должны выходить за края шаблона. Когда 
уложили первый слой, укладываем второй слой 
шерсти в противоположном направлении, вдоль 
шаблона.





Брызгаем из пульверизатора мыльным 
раствором на шерсть, сверху укладываем 
сетку и прижимаем пальцами сверху сетки, 
таким образом, шерсть равномерно 
пропитывается влагой.
Переворачиваем шерсть вместе с шаблоном 
и заворачиваем выступающие края. 
Постарайтесь делать это как можно 
плотнее.



Сверху вновь начинаем укладывать два 
слоя шерсти, один слой поперек, другой 
вдоль.



Брызгаем мыльным раствором, накрываем 
сеткой, прижимаем рукой, сетку снимаем, 
шаблон с шерстью переворачиваем. 
Заворачиваем края, плотно прижимая 
шерсть к шаблону.
Заворачиваем заготовку в сетку и сверху 
сетки трём пальцами, уваливая шерсть. 
Потом снимаем сетку и трём всё сильнее. 
Особенное внимание уделите краям 
заготовки, рёбрам. Продолжайте валяние   
не менее 15 минут. Очень активно трём 
заготовку, а потом разрезаем посередине. 
Вынимаем шаблон.





Одевайте валеночки на пальцы и 
продолжайте валяние, также трите внутри 
обувки, края, только не трите слишком 
сильно, иначе края могут 
деформироваться. Проверьте после 
валяния, одинаковой ли валенки длины, 
если разной, то выравнивайте ножницами.



Тщательно промываем валенки в воде, 
смывая мыльный раствор. Промокаем в 
полотенце, расправляем, чтобы они 
приняли форму и оставляем сушиться, но 
только не на батарее.



Посмотрите еще 
раз весь процесс 

валяния в 
фотослайдах



Раскладка шерсти шерсти



Процесс валяния



   Украшайте валенки, как подсказывает ваша 
фантазия. Можно сделать аппликацию из 
фетра, пришить бисер и тесьму. 

Сувенирные валеночки готовы радовать 
своего обладателя!


