
Добровольческий проект по 
профилактике социального 

сиротства 
«Ответственное родительство» 

Центр развития добровольчества Армавирского 
государственного педагогического университета

2017 год 



Аннотация проекта
► Проект направлен на повышение ответственности подростков и 

молодежи за воспитание детей, возрождение семейных традиций; 
формирование у школьниц и студенток личностных установок, 
направленных на снижение распадов студенческих семей, внебрачной 
рождаемости детей, снижение роста ранней рождаемости детей 
(юного материнства), отказа родителей от детей; развитие 
молодёжного добровольчества и консолидацию усилий 
образовательных и общественных организаций в сфере решения 
проблемы социального сиротства. 

► Методы реализации проекта: цикл обучающих занятий по теме 
«Технологии организации и проведения мероприятий по 
профилактике социального сиротства» для студентов-добровольцев, 
проведение студентами-добровольцами серии занятий по 
образовательно-воспитательным программам компетентного 
материнства и социально-психологических тренингов, конкурс 
творческих работ «Моя семья. Как я вижу свое семейное 
благополучие», круглый стол «Ответственное родительство: взгляд 
молодёжи XXI века».



Описание проблемы на 
решение/снижение остроты которой 

направлен проект
► В современной России в результате изменений в социальных условиях, 

смены одних общественно-экономических отношений на качественно 
противоположные, наблюдаются сложные процессы трансформации 
института семьи и брака. Не смотря на деятельность органов 
социальной защиты, благотворительных фондов, некоммерческих 
организаций статистика неумолима, младенцы, брошенные 
безответственными матерями, есть. Это говорит лишь об одном, 
современные девушки становятся родителями в то время, когда они 
психологически не готовы к исполнению социальной роли матери. У 
них не сформировано ответственное отношение к родительству.

► Переоценка семейных ценностей боле всего проявляется в сознании 
девушек-подростков и юношества. Современные юноши и девушки 
сокращают добрачный период общения и переходят к интимно-
сексуальным отношениям, которые являются причиной 
незапланированной беременности, рождения детей у 
несовершеннолетних, которые морально не готовы к роли родителей. 
Сложившаяся ситуация не позволяет говорить о формировании 
ценностного отношения к семье и супружеству. 

► Именно благодаря работе студентов-добровольцев, практически 
ровесников слушателей, используя технологию «равный - равному», 
можно частично решить проблему добрачного воспитания молодежи в 
системе образовательных учреждений. Усвоение образцов 
полоролевого поведения, формирование образа семьи, готовности 
вступления в брак, формированию социальной роли матери, что 
является необходимым условиями успешной адаптации к взрослой 
жизни и подготовки к ответственному родительству. 



География проекта 
Муниципальные образования 

Краснодарского края: 
► г.Армавир, 
► г.Лабинск, 
► с. Ковалевское Новокубанского района,
► ст. Николаевская Успенского района.

► Целевая группа: студенты и школьники 
общеобразовательных школ, средних 
профессиональных учебных заведений, школ-
интернатов, вузов г.Армавира, г.Лабинска, с.
Ковалевского Новокубанского района, ст. 
Николаевской Успенского района.



► Цель – повышение ответственности подростков и 
молодежи за воспитание детей, возрождение 
семейных традиций.

► Задачи: 
1. формирование у подростков и молодёжи личностных 

установок, направленных на снижение распадов 
студенческих семей, внебрачной рождаемости детей, 
снижение роста ранней рождаемости детей (юного 
материнства), отказа родителей от детей; 

2. развитие молодёжного добровольчества в сфере 
профилактики социального сиротства;

3. консолидация усилий образовательных и 
общественных организаций в сфере решения 
проблемы социального сиротства.



Методы реализации проекта

► 5 обучающих занятий по теме «Технологии организации и проведения мероприятий по 
профилактике социального сиротства» для студентов-добровольцев по темам:

1. Роль женщины в современном обществе.
2. Семья в современном обществе. Функции семьи. Формы общения людей
3. Социальное сиротство – причины и последствия.
4. Ответственность и объективность: сексуальное поведение и нравственная ответственность 

человека.
5. Восприятие себя и других. Проблемы и конфликты. Мои роли в современном обществе. 

► Студенты-добровольцы провели по 6 занятий по образовательно-воспитательным 
программам компетентного материнства для представителей целевой проектной 

группы в каждом целевом учреждении:
1. Культура брачных отношений.
2. Эволюция семейных отношений. Семья в современном обществе.
3. Репродуктивная система девочки, девушки, женщины. Нарушения развития и 

репродуктивного здоровья. 
4. Здоровье девушки и окружающая среда 
5. Последствия добрачных сексуальных отношений. 
6. Значение женщин в развитии современного общества. Здоровье физическое и духовное. 



Методы реализации проекта

Студенты-добровольцы под руководством опытных психологов провели социально-
психологические тренинги:

1. Любовь или зависимость. 
2. Как сохранить любовь. Увлечение, влюбленность и любовь как психологические 

состояния. 
3. Общее и различное в явлениях дружбы и любви. 
4. Социальное становление личности: от девочки к женщине.
5. Социальное становление личности: от мальчика к мужчине.
6. Моя семья в настоящем и будущем, 
7. Ролевая игра «Быт и экономика молодой семьи»,
8. Арт-терапия «Идеальная семья», алгоритм составления генеалогического древа.  

Конкурс творческих работ 
«Моя семья: как я вижу свое семейное благополучие».

           Приняли участие студенты и школьники города Армавира, которые представили 
рисунки, художественные фотографии, декоративные панно, сочинения-миниатюры. 
Конкурс проводился по 4 номинациям, в состав жюри вошли Члены Союза художников 
России, Члены Союза журналистов России, кандидаты и доктора педагогических наук 
АГПУ. Победители и лауреаты были награждены дипломами и призами. Работы 
победителей конкурса были представлены на городской выставке в выставочном зале 
Дома Дангулова. Студенты-добровольцы оказали помощь в организации и проведении 
конкурса.



Методы реализации проекта
Круглый стол «Ответственное родительство: 

взгляд молодёжи XXI века».
► Приняли участие: специалист по связям с общественностью и СМИ ОМВД, руководитель 

общественной организации "Грани таланта", представитель Русской православной церкви и 
Храма Рождества Христова, председатель благотворительной организации помощи детям-
инвалидам "Журавлик", член общественной палаты Краснодарского края, председатель 
экспертного совета при уполномоченном по правам человека, зам. председателя совета при главе 
администрации Краснодарского края по содействию развития институтов гражданского 
общества и правам человека, председатель МОО «Ресурсный социально-правовой центр», 
представитель организации «Новое поколение Кубани», представители студенческого 
сообщества: ГБПОУ КК «Армавирский механико-технологический техникум»; ГБОУ СПО 
«Армавирский медицинский колледж»; Армавирский государственный педагогический 
университет, представители органов государственной власти и местного самоуправления, 
занимающиеся вопросами семейной политики. 

► Были рассмотрены вопросы:
1. Формирование семейных духовно-нравственных ценностей у подрастающего поколения. 
2. Готовность современной молодёжи к семейной жизни и ответственному родительству 

(материнству или отцовству).
3. Роль семьи в современном обществе.
4. Проблема детско-родительских отношений.
5. Значимость подготовки специалистов в области психолого-педагогического сопровождения 

материнства. 



Результаты проекта
Количественные результаты:

► В 5 обучающих занятиях по теме «Технологии организации и проведения мероприятий по профилактике 
социального сиротства» приняли участие 40 студентов-добровольцев;

► В 90 занятиях по образовательно-воспитательным программам компетентного материнства приняли участие 
410 представителей целевой группы;

► В 57 социально-психологических тренингах приняли участие 513 представителей целевой группы;
► В конкурсе творческих работ «Моя семья. Как я вижу свое семейное благополучие» приняли участие 44 

представителя целевой группы;
► В круглом столе «Ответственное родительство: взгляд молодёжи XXI века» приняли участие 32 человека.
► Общее количество участников проекта – 1039 человек.
► Общее количество мероприятий проекта – 149.

Качественные результаты:
► Повысилось ответственное отношение подростков и молодежи из целевой группы в области воспитания 

детей, возрождения семейных традиций; 
► Проведение тренингов и занятий способствовало формированию у школьниц и студенток из целевой группы 

личностных установок, направленных на снижение распадов студенческих семей, внебрачной рождаемости 
детей, отказа от детей; 

► Реализация проекта способствовала развитию молодёжного добровольчества в сфере профилактики 
социального сиротства;

► Объединились усилия образовательных и общественных организаций в сфере решения проблемы 
социального сиротства. 

► Реализация проекта способствовала формированию у представителей целевой группы уважительного 
отношения к ценностного отношения к материнству и социальному статусу матери.



Работа 
добровольцев в 

школе-
интернате №1 

«Казачья»



Школа-интернат 
для детей-сирот 

станицы 
Николаевской 

Успенского 
района, 

школьники и 
студенты г.
Лабинска 



Занятия и 
тренинги со 

студенческой 
молодёжью


