


Инструменты 
и приспособления 

для швейных работ



ВОЛШЕБНАЯ ШКАТУЛКА



ЧТО ЭТО?

Одноглазая старушка
Узоры вышивает,
Весь мир одевает,
Что сошьёт − не надевает. 



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ ИГЛОЙ

1. Хранить иглы необходимо в определенном месте 
в специальной  подушечке, лучше всего с ниткой 
(так она заметнее и ее легче обнаружить).

2. Всегда нужно знать, сколько у тебя иголок. 
3. Окончив работу, необходимо проверить 

количество иголок.
4.  Не допускай потери иглы.
5.  Нельзя брать иглу в рот, нельзя вкалывать ее в 

одежду.
6.  Сломанную иглу надо сдать учителю.
7.  Нельзя откусывать нитку зубами.



ЧТО ЭТО?

Два конца, два кольца,  
посредине гвоздик. 



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ 
НОЖНИЦАМИ

Ножницы – острый инструмент. Пользоваться 
ножницами нужно осторожно!

1.  Хранить ножницы в строго определенном 
месте.

2.  Нельзя  держать ножницы острыми концами 
вверх.

3.  Передавая ножницы, необходимо  держать их 
за сомкнутые лезвия кольцами вперед.

4.  Нельзя оставлять ножницы с раскрытыми 
лезвиями.

5.  Нельзя класть ножницы у вращающихся частей 
швейной машины.



ЧТО ЭТО?

Я люблю прямоту. 
Я сама прямая.
Сделать ровную черту
Всем я помогаю. 



ЧТО ЭТО?

У дядюшки у Никона 
вся лысина истыкана. 



БУЛАВКИ

Хранить булавки необходимо 
в специальной подушечке 
для иголок и булавок! 



ФИЗКУЛЬТМИНУТКА
1. Быстро поморгать, закрыть глаза и посидеть спокойно, 

медленно считая до 5. Повторить 4−5 раз.
2. Крепко зажмурить глаза (считать до 3), открыть их и 

посмотреть вдаль (считать до 5). Повторить 4−5 раз.
3. Вытянуть правую руку вперед. Следить глазами, 

не поворачивая головы, за медленными движениями 
указательного пальца вытянутой руки влево 
и вправо, вверх и вниз. Повторить 4−5 раз.

4. Посмотреть на указательный палец вытянутой руки 
на счет 1−4, потом перенести взор вдаль на счет 1−6. 
Повторить 4−5 раз.

5. В среднем темпе проделать 3−4 круговых движения 
глазами в правую сторону, столько же в левую сторону. 
Расслабив глазные мышцы, посмотреть вдаль на счет 
1−6. Повторить 1−2 раза. 



СОДЕРЖИМОЕ РАБОЧЕЙ КОРОБКИ

1. Ткань.
2. Швейные нитки разных цветов.
3. Набор игл.
4. Ножницы.
5. Наперсток.
6. Булавки.
7. Подушечка для игл и булавок.
8. Сантиметровая лента.
9. Линейка.

10.  Угольник.
11.  Портновский мел или тонкий кусочек мыла.
12.  Магнит.



СТАРИННЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ 



ПРИУЧАЙ СЕБЯ К ПОРЯДКУ

Рабочим местом  
мы называем участок помещения, 
предназначенный для 
выполнения определенной работы, 
на котором находится все необходимое 
для этой работы.



ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

1. Изучите материал учебника на с. 5−8.

2. Обратите внимание на словарь.

3. Ответьте на вопросы на с. 9,  выполните 
задания. 

4. Соберите вместе с родителями рабочие 
коробки.
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