
Верстка 

начальной 

полосы



Цель 
Приобрести навык использования компьютерных 
технологий при верстке и оформлении начальной полосы в 
книжном издании.

Ход занятия
1.  Верстка начальной полосы. Элементы оформления
2.  Разворот «Оборот титула — Начальная полоса».
3.  Правила верстки начальных полос.
4.  Инструктаж к выполнению практической работы «Верстка 

начальной полосы». 
5.  Выполнение практической работы «Верстка начальной 

полосы».
6.  Домашнее задание.



Начальная полоса — это полоса набора, с которой 
начинается текст всей книги, раздела, главы.

Начальная полоса считается спусковой, если текст на ней 
начинается с некоторым отступом от верхней границы полосы 
набора.

Виды спусков
1. Горизонтальный (не более 1/3 от высоты полосы набора).
2. Вертикальный (не более ¼ от ширины полосы набора).
3. Комбинированный (не более 1/3 от высоты полосы набора 

и не более ¼ от ширины полосы набора).



Элементы оформления на начальной полосе

Линейка



Элементы оформления на начальной полосе

Буквица





Варианты заверстки буквицы



Элементы оформления на начальной полосе

Заставка





Разворот «Оборот титула — Начальная полоса»

Оборот титула и 
начальная полоса 
уравновешены 



Разворот «Оборот титула — Начальная полоса»

Оборот титула 
перевешивает  
начальную полосу



Разворот «Оборот титула — Начальная полоса»

Оборот титула и 
начальная полоса 
уравновешены



Разворот «Оборот титула — Начальная полоса»

Начальная полоса 
перевешивает  
оборот титула



Правила верстки 
начальной полосы



1. Размер и тип спуска по всему изданию д.б. одинаковыми.
2. Основной текст не входит в размер спуска, его 

заверстывают от нижней (или боковой) границы спускового 
отступа.

3. На начальной полосе не заверстывается верхний колонтитул 
и верхняя колонцифра.

4. При наличии буквицы абзацный отступ отсутствует.



Инструктаж к выполнению 
практической работы
«Верстка начальной полосы»



Алгоритм создания горизонтального спуска

1. Выделить текстовый фрейм 
полосы, на которой будет 
производится спуск. 

2. На панели управления, 
будет показана высота 
фрейма. 

Т.к. текстовый фрейм 
соответствует полосе набора, 
это значение является высотой 
полосы набора.



3. Разделим полученное 
значение на 3.

4. Установить начало отсчета 
координат в верхний левый 
угол полосы набора. 



4. Вытянуть с горизонтальной 
линейки направляющую и 
установить на значение, 
рассчитанное в пункте 2 
данного алгоритма.

5. Опустить текст до 
направляющей линии таким 
образом, чтобы он начинался 
после нее. Заголовок и другие 
элементы должны 
располагаться на спуске.



Алгоритм создания вертикального спуска

1. Выделить текстовый фрейм 
полосы, на которой будет 
производится спуск. 

2. На панели управления, 
будет показана ширина 
фрейма. 

Т.к. текстовый фрейм 
соответствует полосе набора, 
это значение является 
шириной полосы набора.



3. Разделим полученное 
значение на 4.

4. Установить начало отсчета 
координат в верхний левый 
угол полосы набора. 



4. Вытянуть с вертикальной 
линейки направляющую и 
установить на значение, 
рассчитанное в пункте 2 
данного алгоритма.

5. Подвинуть текстовый фрейм 
вправо до направляющей 
линии таким образом, чтобы 
он начинался после нее. 

Обратить внимание, что заголовок 
в данном случае не должен 
опускаться вниз, он должен 
остаться по верхней границе 
полосы набора.



Алгоритм создания комбинированного спуска

В комбинированном спуске 
используется сочетание 
вертикального и 
горизонтального спусков, 
поэтому алгоритмы 
построения смотреть выше.


