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                                                               Кіріспе 

     Бет-жақ аймағының ауру кезіндегі мрт диагностикасы қазіргі кезде кең көлемде 
қолданылып келе жаттыр. Ең алдымен біз визуальді диагностикаға жəне оның тəсілдеріне 
тоқталып кеткеніміз жөн.
      Визуалды диагностика – иондаушы сəулені қолдану арқылы адамның қалыпты жəне 
патологиялық өзгерген органдарының құрылысы мен функциясын жəне профилактикасы 
мен ауруды ажырататын ғылым. Визуальді диагностика құрамына рентгенодиагностика 
(рентгенология), ядролық медицина (радионуклидті диагностика), ультрадыбысты 
диагностика, компьютерлі жəне магнитті-резонансты томография кіреді.
      Дəрігерді дайындауда визуальді диагностика ролі артуда.Бұл күрделі диагностикалық 
техникалық кұралдармен жабдықталған диагностикалық орталықтар, емхана мен 
ауруханаларда визуальді диагностика бөлімінің ашылуына байланысты. Қарқынды дамыған 
техникалық прогресс нəтижесінде соңғы 20 жылда жаңа диагностикалық əдістер - УЗИ, КТ, 
МРТ, радионуклидті томография дамыды.
      «Визуальді диагностика» пəнінің оку объектісі болып диагностикалық медициналық 
сурет (рентгенограммалар, томограммалар, сонограммалар, сканограммалар), сонымен 
катар науқастарды диагностикалық тексеруде көрсеткіштері мен қарсы көрсеткіштерін 
анықтау жатады.
 



                                     Мақсаты.

Визуальді диагностиканың негізгі əдістерімен 
танысу. Визуальді диагностиканың 
мүмкіндіктері мен жалпы принциптерін 
түсіну,стоматологиялық  клиникалық 
практикада қолдану мақсатын, маңызын білу. 
Визуальді диагностикадағы МРТ 
мүмкіндіктерімен танысу. 
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 Хирургиялық стоматология жəне жақ-
бет ауруларында визуальді 

диагностикалық тексеру маңызы.

     Адам денесіндегі дертті оның 
клиникалық көрінісін білумен қатар, тек 
соған организмдегі өзгерістерді анықтап 
тауып, екеуін байланыстыру арқылы білуге 
болады.
     Медицина ғылымының адам денесіндегі 
дерттерді айырып білу саласын 
диагностика деп атайды (грек сөзінің  
diagnosis - анықтау).
     Ауруды бақылап дұрыс диагноз қойып, 
алдын алу, ем тағайындау, дəрігер пікірін 
қорыту диагностика саласының алдына 
қойған мақсаты болып есептеледі.



    МРТ көмегімен барлық жазықтықтағы 
бейнені алуға болады: бұлшық ет, шеміршек, 
сүйек кемігі, сонымен қатар эпифизді /өйткені 
структурасы əлі шеміршек болғандықтан/ көруге 
болады. МРТ – сау адамға зияндылығы жоқ. Бұл 
тəсілмен жілік майын зерттеуге болады. Ісік, 
некроз, жілік майының инфакрктін, енді пайда 
боп келе жатқан қатерлі ісіктерді анықтауға 
болады. МРТ көмегімен сүйек тінінің 
минимальді жарақатын, əсіресе 
рентгенограммада көрінбейтін импресиндық 
жəне авульсиондық сынықтарды анықтауға 
болады. 
    МРТ мен УДЗ тəсілдері байлам аппаратының, 
менисктің, буынның синовиальді майлы 
элемнттерінің жарақаты мен қабынуын, 
соныменқ қатар бурситті, тендинитті, миозитті 
анықтайды.



     Қазіргі уақытта дүниежүзінде  зерттеудегі таңдау 
əдісі магнитті резонансты томография саналады 
(МРТ), себебі бұл əдістің табиғи контрастілікте буын 
дискісін жəне буынішілік байламдарды бейнелеуге 
мүмкіндігі бар. Бұл заманауи, инвазивті емес, 
науқасқа зияны жоқ жəне (буынның сүйектік 
элементтерінен басқа, олардың өзара орналасуынан 
басқа) дисктің орналасуын, емдеу барысындағы буын 
қимылының биомеханикасы мен динамикасының 
бейнелік бақылайтын нақты əдісі болып табылады. 
Оны артротомография мен компьютерлі 
артротомографиямен салыстырғанда, МРТ кезіндегі 
буынды бейнелеуде иондалған сəуле мен контрасты 
заты бар артропункцияны қажет етпейді. 



Сол жақ ШБ магнитті-резонансты томограммасы 
қисық-сагитальді проекцияда қалыпты жағдайда. 
Аузы жабық. Диск екі жаққа иілген пішінді, буын 
басы мен буын төмпешігінің артқы ойысында 
орналасады. 
 
Оң жақ ШБ магнитті-резонансты томограммасы 
коронарлы проекцияда қалыпты жағдайда. Ауыз 
жабық. Буын элементтерінің пішіні мен құрылымы 
патологиялық өзгеріссіз, дисктің төменгі беті буын 
басының контурын қайталайды. 
ШБ аурулық дисфункция синдромы бар 
науқастардың магнитті-резонансты 
томографиясының қорытындылары аурудың 
ұзақтығына, окклюзиялық бұзылыстардың болуы мен 
болмауына, буын элементтеріндегі екінішілік 
органикалық өзгерістердің тəуелді болды. 

    С науқастың сол жақ ШБ магнитті-резонансты 
томограммасы левого қисық-сагитальді проекцияда. 
Аузы жабық. Буын басының алдыңғы бетінде 
остеофит (1) анықталды, диск алға қарай ығысқан (2)



    С науқастың сол жақ ШБ магнитті-
резонансты томограммасы, қисық-
сагитальді проекцияда. Аузы ашық. Диск 
майысып деформацияланған.
   Көптеген зерттеушілердің ойынша, ШБ 
сəулелік зерттеуін магнитті-резонансты 
томографиядан бастау керек. Толық 
диагноз қою үшін алынған мəліметтер 
жетіспесе, артротомография, табиғи 
конрастілік жағдайындағы 
рентгенологиялық зерттеу, компьютерлі 
томография жəне өте керек жағдайда 
артроскопия көрсетіледі



Қорытынды

          Біз бүгінгі тақырыбымызда бет-жақ аймағының ауру кезіндегі мрт диагностикасы қазіргі 
кезде кең көлемде қолданылып келе жаттыр. Ең алдымен біз визуальді диагностикаға жəне 
оның тəсілдеріне тоқталып өттік.
      Дəрігерді дайындауда визуальді диагностика ролі артуда.Бұл күрделі диагностикалық 
техникалық кұралдармен жабдықталған диагностикалық орталықтар, емхана мен 
ауруханаларда визуальді диагностика бөлімінің ашылуына байланысты. Қарқынды дамыған 
техникалық прогресс нəтижесінде соңғы 20 жылда жаңа диагностикалық əдістер - УЗИ, КТ, 
МРТ, радионуклидті томография дамыды. Қазіргі кезде кең ауқымды МРТ диагностиканы 
қолдануымызда.
      «Визуальді диагностика» пəнінің оку объектісі болып диагностикалық медициналық сурет 
(рентгенограммалар, томограммалар, сонограммалар, сканограммалар), сонымен катар 
науқастарды диагностикалық тексеруде көрсеткіштері мен қарсы көрсеткіштерін анықтау 
жатады.
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