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Объект и предмет курсовой работы

Объектом курсовой работы является муниципальная 

политика.

Предметом курсовой работы является практики 

муниципального управления в сфере организации 

молодежного досуга.



Цель и задачи курсовой работы
Цель - изучение практик муниципального управления в сфере молодежного 

досуга.

Задачи:

1) Охарактеризовать понятие и сущность досуговых практик молодежи.

2) Изучить муниципальную политику в сфере досуга молодежи.

3) Рассмотреть методы управления сферой досуга.

4) Определить особенности организации сферы досуга для молодежи на 

уровне муниципалитетов (на примере городского округа Саранск).



Досуг – деятельность в свободное время вне сферы общественного и бытового 

труда, благодаря которой индивид восстанавливает свою способность к труду и 

развивает в себе в основном те умения и способности, которые невозможно 

усовершенствовать в сфере трудовой деятельности².

²Звоновский В. Б. Досуговые предпочтения молодежи // Мониторинг общественного мнения: 
экономические и социальные перемены. – 2002. – № 5. – С. 59-66.



Культура досуга
• Культура досуга – это внутренняя культура человека, предполагающая 

наличие у него определенных личностных свойств, которые позволяют 
содержательно и  с пользой проводить свободное время. 

• Склад ума, характер, организованность, потребности и интересы, умения, 
вкусы, жизненные цели, желания –составляющие личностного, 
индивидуально-субъективного аспект культуры досуга молодежи. 

• Существует прямая зависимость между духовным богатством человека и 
содержанием его досуга. 



Классификация досуга
• по содержанию (познавательные, развлекательные);

• по времени (кратковременные, периодические, систематические);

• по характеру (пассивные, активные);

• по направленности контактов (непосредственные и опосредованные). 



Молодежная политика
• Молодежная политика представляется как совокупность целей и мер по их 

реализации, принимаемых органами местного самоуправления для создания 

и обеспечения условий и гарантий для самореализации молодого человека и 

развития молодежных объединений, движений и инициатив⁴. 

• Муниципальная политика направлена на патриотическое воспитание 

молодежи за счет различных мероприятий, а так же организации досуга в 

области физического и спортивного воспитания, увеличение числа 

общественных объединений и развития молодежи. 

⁴Кретов А. Ю. Молодежная политика современной России: определение актуальных проблем и  
приоритетов // Вестник государственного и муниципального управления. – 2016. – № 4. – С. 15-20.



Задачи  реализации политики в сфере 

организации досуга



Направления в области политики в 

сфере организации досуга

⁵Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации. 
[Электронный ресурс]. – URL: http://base.garant.ru/186367/ 



Основные функции реализации муниципальной 

политики в сфере организации досуга молодежи



Нормативно-правовая база реализации политики 

в сфере организации досуга молодежи
1. Федеральные нормативно-правовые акты, включающие федеральные законы, 

правовые акты Президента РФ и Правительства РФ.

2. Региональные  нормативно-правовые  акты,  включающие  региональное 
законодательство  в сфере  организации  досуга  молодежи, основанной  на 
федеральных  законах.

3. Нормативно-правовые акты органов местного самоуправления, определяют 
специфику  реализации политики в  сфере  организации  досуга  молодежи на 
местном уровне. 



Объект исследования

Предмет исследования

Цель исследования

Задачи

Программа исследования «Реализация досуговых практик молодежи 

на примере молодежи городского округа Саранск»

молодежь городского округа 
Саранск в возрасте 

от 18 до 30 лет

специфика сферы досуговых 
практик молодежи

изучить особенности досуговых 
практик молодежи на примере 

молодежи городского округа 
Саранск

выявить специфику формирования 
досуговых практик молодежи;

проанализировать многообразие 
досуговых практик молодежи;

раскрыть сущность и содержание 
досуговых практик молодежи как 
средства самовыражения личности.



Выводы
Политика в сфере организации досуга молодежи – это совокупность  целей  и  мер  по  

их  реализации,  принимаемых  органами  местного самоуправления для создания 
общедоступного и эффективного досуга молодежи

Сущностью  реализации  политики  в  сфере  организации досуга  
молодежи является  обеспечение  доступных  спортивно-культурных  и  

развлекательных мероприятий для молодежи в свободное время

Особенностью  формирования  и  реализации муниципальной политики в сфере 
организации досуга молодежи является то, что обеспечение  досуга  молодежи  на  
муниципальном  уровне  осуществляют  три управления:  департаменты  по  делам  
молодежи,  управления  культуры  и управление физической культурой, туризма и 

спорта
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