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Зимние праздники



Рождество Христово



7 января
• Смысл Боговоплощения

• "Бог стал Человеком, чтобы человек мог стать 
богом", – так сформулировал великую тайну 
боговоплощения раннехристианский мыслитель 
Ириней Лионский (II в.).

•
Великий христианский праздник в воспоминание 
рождения Иисуса Христа в Вифлееме. Празднику 
Рождества Христова предшествует сорокадневный 

Рождественский, или Филиппов, пост. 
• Канун, или день навечерия праздника, проводится в 

строгом посту и называется сочельником или 
сочевником, так как в этот вечер, по церковному уставу, 
употребляется в пищу сочиво — сушеные хлебные зерна, 
размоченные водой. Пост этот хранится до вечерней 

звезды. 
• Празднование Рождества Христова Церковью 
установлено еще с IV в., в V в. написаны для этого 

праздника священные песнопения.





• Рождество Христово - удивительное время, 
когда сердце наполняется ожиданием 

чуда... И это чудо происходит!.. 
• «Христос рождается, славите!» - несется 

над Вселенной, - «Христос с небес, 
встречайте!» - весь мир воспевает славу 
Творца. Ангельские силы и человеческий 

род - вместе прославляют Того, Чья любовь 
не имеет границ. 

• Каждый из нас старается провести этот день 
не так, как любой другой: подарить добро и 
любовь близкому человеку, стать лучше, а 

самое главное  ближе к Богу.



• Святки праздновались всеми, но в основе своей это 
был праздник молодежи: ее игры, песни, обходы домов, 
колядки, посиделки гадания создавали неповторимую 
атмосферу святочного 

•  
• По всей территории России был распространен обычай 
новогоднего обхода домов молодежью или детьми и 
колядования. «В Рязанской губернии ходят толпами 
под окна просить пирогов. Впереди всех идет девица, 
называемая мехоноскою; она-то несет кошель для 
пирожного сбора; она-то предводит толпу и 
распоряжается дележом сбора». 

•  
• Подобные обходы или колядки в течение святок 
проводились трижды: в рождественский сочельник, 
под Новый год (накануне Васильева дня) и в 
крещенский сочельник. Каждая семья ожидала 
колядовщиков, приготавливала для них угощение и с 
неподдельным удовольствием выслушивала колядки: 





Колядки
• Ты, хозяин, не томи,
Поскорее подари!
А как нынешний мороз
Не велит долго стоять,
Велит скоро подавать:
Либо из печи пироги,
Либо денег пятачок,
Либо щей горшок!
Подай тебе Бог 
Полный двор животов!
И в конюшню коней,
В хлевушку телят,
В избушку ребят
И в подпечку котят!

• Сто бы тебе коров,
Полтораста быков.
По ведру бы те доили,
Все сметаною...

Подайте коровку,
Масляну головку!
Нe обкусывайте,
Не обламывайте!

•
Дай тебе, господи,
На поле природ,
На гумне примолот, 
Квашни гущина, 
На столе спорина,
Сметаны ти толсты,
Коровы ти дойны! 

•  



Северные козули
• В селениях Шенкурского 
и Вельского округа 
сохранился старый 
обычай приготовлять к 
этому дню из 
пшеничного теста 
животных: коров, быков, 
овец и домашних птиц. 
Животные выставлялись 
на окна для показа 
проходящим, на столе 
они с утра красовались 
для семейства и уже 
вечером рассылались в 
подарок родным. 





Вертепный театр



Гадание
• Одной из ярких особенностей 

Святок как переходного периода 
являлись разного рода гадания. В 
каждой крестьянской семье или 
всей общиной накануне главных 
святочных праздников 
совершались гадания об урожае. 
Вечерами подблюдные гадания 
устраивали девушки. Нередко 
погадать с блюдом собирались 
все жители деревни, чтобы 
каждый мог узнать свою судьбу на 
будущий год. Девушки и, реже, 
парни на протяжении всех Святок 
в полночь совершали самые 
разнообразные гадания, в 
надежде понять, удастся ли им в 
новом году выйти замуж или 
жениться. 



Куклы святочных обрядов
• Во время зимних 
Святок в народе 
проводили немало 
обрядов,              
обеспечивающих 
задел – сытую жизнь 
на весь год. Для 
помощи в этом делали 
кукол, которые были 
участниками 
праздника. Делали 
обережных кукол для 
дома на весь год, 
каждый год кукол 
меняли.

• Коляда
• Коза
• На Василия Щедрого 
декабря

• Веничек Благополучия
• День и Ночь
• Лихорадки
• Домашняя масленица



Кукла Коляда
• Святки были насыщены 
различного рода обрядами, 
магическими действиями, 
гаданиями, с помощью 
которых старались 
обеспечить благополучие 
на весь год, поэтому ткани 
на нее нужно новые и 
красивые, добротные.

•    Одним из святочных 
обрядов был обход дворов 
с праздничными 
поздравлениями. 
Рождественские колядки 
проходили с участием 
куклы Коляда. 

•             Эта кукла – символ 
солнца и добрых 
отношений в семье.



• Наравне с Пасхой и 
Рождеством, одним 
из самых 
торжественных и 
наиболее значимых 
праздников в 
религиозной жизни 
христиан выступает 
Крещение .

•   Этот день обязан 
своим 
происхождением 
Иоанну Крестителю, 
который крестил 
Христа в реке 
Иордан.



Иоа́нн Крести́тель, Иоа́нн Предте́ча
• «совершающий ритуальное 

очищение водой— согласно 
Евангелиям: ближайший 
предшественник Иисуса 
Христа, предсказавший 
пришествие Мессии, жил в 
пустыне аскетом, 
проповедовал и совершал 
священные 
омовения/окунания для 
очищения от грехов и покаяния 
иудеев, которые впоследствии 
стали называться таинством 
крещения, омывал (крестил) в 
водах реки Иордан Иисуса 
Христа трижды окунув его в 
воду. Был обезглавлен по 
желанию иудейской царицы 
Иродиады и её дочери 
Саломеи.





Текст песни Рождественская:
• А придут ка к тэбе

Три праздничка в гости
Радуйся. Ой радуйся Зэмлэ!
Развэсэлый Божий Сын
Божий сын народился!

Как первый же праздник
Свято Рождество
Радуйся, ой радуйся зэмле
Развэсэлый Божий Сын
Божий сын народился!

А другой же праздник
Свято Василя.
Радуйся, ой радуйся зэмле
Развэсэлый Божий Сын
Божий сын народился!

•
 А третий же праздник Святое 
Крещенье.
Радуйся, ой радуйся зэмле
Развэсэлый Божий Сын
Божий сын народился! 

•

Собралися в гости сразу три 
радости
Радуйся, ой радуйся зэмле
Развэсэлый Божий Сын
Божий сын народился!

А за неполадки
Просим шоколадки!
Радуйся, ой радуйся зэмле
Развэсэлый Божий Сын
Божий сын народился!
Как в Иерусалиме
Рано зазвонили.
Радуйся, ой, радуйся, Земле!
Развэсэлый Божий Сын
Божий народился! 

•



Кукла крестец
• Во время водосвятия, 
когда люди окунались 
в воду, около проруби 
ставили куколок 
Крестец. 

• Для того, чтобы 
нечистая сила не 
накинулась на 
человека.

• Так же оберегая дома 
в этот день ставили 
крестики мелом на 
двери и окнах.





•  
• «Коза и Медведь – 
непременные участники 
святочного, 
рождественского обхода 
дворов, ряжения, так как 
эти животные у славян 
издавна связаны с культом 
плодородия.

• Ряжение, превратившись 
из обрядового действа в 
одну из форм 
традиционного 
развлечения, включило в 
себя и сценку вожака с 
медведем, «подарив» 
представлению с живым 
зверем персонаж из своего 
богатого арсенала образов 
– козу.



Коза

• Где коза ходит,

• Там жито родит.

• Где коза хвостом, 

• Там жито кустом,

• Где коза ногою, 

• Там жито копною, 

• Где коза рогом, 

• Там жито стогом. 



Веничек Благополучия
•  Кукла бытовала в южных регионах России. Передавала Агаева 

Ирина Владимировна (г. Тула)            

•  

•        Куклу делали утром в Рождество. Для этого с ночи в 
Сочельник в доме, в красном углу рассыпали разное зерно, какое 
было в хозяйстве. Утром зерно собирали, увязывали в семь (или 

5 )небольших мешочков и украшали ими куклу. В каждый 
мешочек насыпался один вид  крупы. 

•        

• Веничек ставили  в таком месте, чтобы чужие его  не видели, а 
хозяйка видела.

• В Крещение Веничек обмакивали в святую воду и освящали дом.

•       Если в течении года в семье кто то заболевал, брали зерно из 
мешочка и добавляли в еду, добавляли так же в корм скоту.





Кукла на Василия щедрого
• В день Василия 
Щедрого 31 
декабря, ходили по 
дворам, пели 
щедринки, готовили 
богатую, сытную 
еду.

• Делали куклу на 
полене , думали о 
всем плохом, что 
случилось за год, 
после куклу 
сжигали.

• Сжигали так же и 
старых, 
отслуживших кукол.


