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РОЖДЕСТВО В ГЕРМАНИИ 
Рождество (Weihnachten 
– «Вайнахтэн») для 
немцев - это 
незабываемый праздник, 
во время которого 
вместе собирается вся 
семья. В Германии 
существуют некоторые 
обычаи и традиции, 
которые чтят и 
соблюдают практически 
все.



АДВЕНТЦАЙТ (ADVENTSZEIT)
⚫ Рождество в Германии не ограничивается только Сочельником 

и двумя праздничными днями. Оно начинается еще за четыре 
недели до самого Рождества. Этот период называется – 
Адвентцайт, что переводится как «время Пришествия». 
Рождественские магазины открывают свои двери и 
предлагают покупателям всевозможные украшения для домов.



РОЖДЕСТВЕНСКИЙ ВЕНОК 
(ADVENTSKRANZ)

В центре внимания венок с 
четырьмя свечами – 
«Адвентскранц». Он 
изготавливается из связанных 
еловых ветвей и украшается 
декоративными элементами. 
Каждое воскресенье на венке 
зажигают одну свечу. В канун 
Рождества зажигаются все 
свечи, семьи собираются 
вместе, чтобы испечь печенье. 
Венок являлся временем 
обратного отсчета для детей, 
которые неоднократно 
спрашивали, когда же 
наступит время празднования 
Рождества. 



АТРИБУТЫ РОЖДЕСТВА В ГЕРМАНИИ
Немцы мастерят различные 
рождественские украшения и 
декорируют ими свой дом. На входных 
дверях появляется зеленый веночек, 
приветствующий и благословляющий 
гостей. Вообще, зеленый и красный – 
основные цвета немецкого Рождества. 
Зеленый символизирует надежду на 
жизнь в темноте зимы и верность, 
красный – кровь Христа .
Елка как символ Рождества пришла 
именно из Германии. 



КАЛЕНДАРЬ (ADVENTSKALENDER)
Календарь в период Адвента 
(«Адвентскалендер») 
является обязательным 
атрибутом для детей и 
некоторых взрослых. Он 
состоит из 24 «дверей», 
каждая из которых 
открывается с 1 декабря один 
раз в день. За дверью 
спрятаны сладости и другие 
маленькие сюрпризы, 
которые делают слаще время 
ожидания Рождества.



СКАЗОЧНЫЕ СИМВОЛЫ В ГЕРМАНИИ

Сказочными символами 
Рождества в Германии 
являются Щелкунчик и 
госпожа Метелица – Frau 
Holle.



СВЯТОЙ НИКОЛАЙ (NIKOLAUS)
Важный день во время 
рождественского сезона в 
Германии – Николаустаг или День 
Св. Николая. Дети выставляют за 
дверь свои башмачки и туфельки, а 
добрый Николаус кладет в них 
подарки. Этот обычай восходит к 
легенде о Святом Николае. Он 
отдавал все, что имел просящим 
бедным и детям. Днем смерти 
покровителя детей является 6 
декабря. Но только хорошие дети 
награждаются Николаем, а 
непослушных детей подстерегает 
зловещий Кнэхт Рупрэхт (Knecht 
Ruprecht).



РОЖДЕСТВЕНСКАЯ ЯРМАРКА 
(WEIHNACHTSMARKT)

Важную роль во время 
праздничного сезона в 
Германии играют 
рождественские ярмарки – 
«Вайнахтсмэркте». Они 
открываются почти каждый год. 
Эти традиционные рынки, 
открываются в первый день 
Адвента и предлагают 
многочисленные праздничные 
киоски и ларьки с глинтвейном, 
рождественскими кулинарными 
блюдами, елочными 
украшениями, свечами и 
многим другим.



СОЧЕЛЬНИК (HEILIGABEND)
По истечении четырех недель 
Адвента, проведенного на 
рождественских ярмарках, в 
сказочные дома, украшенные 
мишурой и огнями, приходит 
Сочельник - «Хайлигабенд» (24 
декабря). Во многих семьях 
накрывается праздничный стол, 
который состоит из жареного гуся 
или традиционного рождественского 
карпа. Традиционно для «святого 
ужина» готовилось 7 или 9 блюд. На 
рождественский стол обязательно 
подаётся большое блюдо с орехами, 
яблоками и пирогами, испечёнными 
за неделю.
Во время ужина все желают друг 
другу счастья, добра и здоровья и 
обмениваются подарками.
 



ПРАЗДНИК РОЖДЕСТВА 
(WEIHNACHTSFEIERTAGE)

Начало Рождества знаменует 
Рождественская месса 
(Christmette – «Христметте»), 
начинающаяся в полночь в 
главных храмах. В большинстве 
стран 25 декабря является днем 
рождения Христа - Geburtstag 
Christi («Гэбурстаг Христи»). В 
Германии этот день 
посовещается служению 
Господу и обязательно 
сопровождается более вкусной 
едой. Два дня официальных 
выходных используются для 
посещения родственников и 
друзей. После чего 
Рождественский сезон 
завершается.



Спасибо за 
внимание!


