
Масштабный социальный проект 

для детей и молодёжи

Равный Равному. 
Копейск. 

 Инклюзивный проект. 
Дети и молодёжь.

2017 год



История создания:

2016 г. 
г. Челябинск

Проект для молодых 
здоровых людей и молодых 

людей с инвалидностью 
«Равный Равному» 

Организатор: 
Клуб "Наше место" 

для молодежи с 
инвалидностью 



● Создать инклюзивное сообщество с равными 
возможностями для всех его участников

● Сформировать у современного здорового 
поколения принятие и толерантность – важные 
душевные качества доброты и жизни

● Показать реальные возможности активной жизни 
детям, подросткам и молодёжи с инвалидностью

Идея проекта: 



Инклюзивные постановки



Наставники 

Капитаны 
команд

Организаторы

Волонтёры 
(по направлениям, 

по командам)

Равный Равному. Копейск
Структура проекта

Партнёры

Место основной 
деятельности 

Участники – дети и 
молодёжь от 5 лет до 35 лет:

здоровые и  
с инвалидностью 



Объединяются в команды 
по 7 – 10 человек при 

условии: не менее 30 % 
дети /молодые люди с 

инвалидностью

Капитан команды:
здоровый участник 
команды, определяется 
внутренним 
согласованием между 
участниками команд

� дети-инвалиды в возрасте с 5 до 14л.
� подростки с инвалидностью в возрасте 

от 14л. до 21г.
� молодые люди с инвалидностью в 

возрасте от 21г. до 35л.
� здоровые дети в возрасте с 5 до 14л.
� подростки в возрасте от 14 л. до 21г.
� молодые здоровые люди в возрасте от 

21г. до 35л.

Выбирают 
направление 
деятельности

Участники Проекта



Сроки одного этапа проекта: 2,5 месяца

Первые две недели

Организационная работа:
- Информирование о Проекте
- Определение направлений проекта и наставников
- Формирование команд
- Составление плана работы

8 недель Деятельность команд по выбранным 
направлениям. Досуговые мероприятия и 
самостоятельные встречи

Последняя неделя Подведение итогов (заочная форма)

Окончание этапа 
Проекта

Закрытие: гала-концерт, награждение участников и 
победителей

1-й 
этап

Апрель – июнь 2017г. 2-й 
этап

Октябрь – декабрь 
2017г.



«Жизнь» команды 
(содержание деятельности Проекта)

Основная деятельность: 
Обучение навыкам по выбранному направлению – 1 встреча в неделю 

А также – дополнительные1-2 встречи в неделю: 
●Психологическая работа по командообразованию и толерантности 
●Творческие занятия
●Фотосессии
●Литературные занятия в Центральной 
городской библиотеке
●Экскурсии на мероприятия города
●Посещения Краеведческого музея
●Походы в кино и бассейн
●Совместные встречи и развлекательные 
мероприятия внутри    команды 



Направления соревнований 1-го этапа: 

Направление Проекта Наставники Проекта  - 
Профессионалы-практики

Спорт. Адаптивная физкультура 
(Детство) 

ЦРиК «Гармония». Педагог по адаптивной 
физкультуре О.В.Косарева

Танцы (Детство) ЦР «Проявление». Инструктор групповых 
программ М.С.Ледяева

Фотоискусство (Подростки) Фотостудия «Арткоут». Руководитель С.
Двухгрошев
Фотостудия «Арткуб». Руководители: А.
Белаш, А.Журавлёв

Спорт. Адаптивная физкультура 
(Молодёжь)

Федерация по армрестлингу Челябинской 
обл. в г.Копейске. Старший тренер 
Челябинской обл. среди лиц с поражением 
ОДА - Д.Н. Егоров

Журналистика (Подростки) ДТиМ Пресс-Центр «Я и мы» 
(отв. Шумакова Д.И.)





Направления соревнований 2-го этапа: 
Направление Проекта Наставники Проекта  - 

Профессионалы-практики
Театр для всех (Детство и Подростки) Руководитель театрального коллектива 

«Страна Чудес» А.П. Богачёва
Фотоискусство (Подростки) Фотостудия «Арткоут». Руководитель С.

Двухгрошев
Фотостудия «Арткуб». Руководители: А.
Белаш, А.Журавлёв



Финальные мероприятия Проекта 
«Равный Равному. Копейск»



Послесловие…

● Пишу о неких событиях. На тех выходных Сергей Двухгрошев 
собирал всех ребят в фотостудии поселка Старокамышинск.

● Так вот.
● Я в связи огромного интереса тоже туда заехала.
● И поняла, что не могу без нашего «простаквашино»)))
● Хочу быть волонтером 3 сезона проекта «Равный Равному"
● Конечно же фотоискусство)))
● Без этих удивительных ребят я никуда)))
● Ну и Сергей сказал, что из под земли меня найдет и достанет)))
● За те 20 минут, что я побыла в студии, опять окунулась в эту 

атмосферу, вдохновилась и захотела участвовать вновь)))
● Так что, ждите, я с вами)))



Равный Равному. Копейск. 
 Инклюзивный проект. 

Дети и молодёжь.

Важно:
-Благотворительная основа
-Наличие наставников-профессионалов, разделяющих идею проекта
-Территориальная основа проекта (наличие мест для встреч и занятий)
-Архитектурная доступность
-Партнёрская возможность
-Информационная поддержка города
-Спонсорская помощь

Наши контакты:
Тел. 89123152872
Эл.адрес: garmonia.c@mail.ru


