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Северная Берегиня
    Северная Берегиня — 
это защитная лялька, 
помогающая 
оберегать семейный 
покой. Изготовленная 
в виде веничка, она 
выметает из дома все 
плохое, оставляя в 
нем лишь счастье и 
радость.



    Версии о происхождении 

Северной Берегини.

• Еще одна теория говорит о том, что свое название 
амулет получил из-за того, как его использовали. 
Согласно этой точке зрения, рванку обязательно 

ставили в северный угол дома.

• Самой правдивой версией, раскрывающей 
тайну странного имени, считают место 

происхождения амулета. Он был 
распространен у народов северных регионов ( 

Ханты и Манси) — отсюда и название.



Сегодня мы научим Вас 
изготавливать данную куклу.

    Для изготовления нам 
понадобиться:

     1. Нечётное количество (7) лоскутков 
ткани яркой расцветки 3,5х18см.

     2.Нитки для шитья.

     3.Скрутка белой ткани (головка).

  



1 этап
        Формирование основы тела:

    Оба края из 7 лоскутков складываем к середине 
и закрепляем их.



2 этап
      Далее сложим получившиеся 
полоски друг на друга изнаночной 
стороной к верху.



3 этап
    Складываем пополам нашу конструкцию. В 
середину закладываем предварительно 
закрученную по часовой стрелке будущую 
головку и закрепляем её нитью.



4 этап
         Изготавливаем ручки. 
      Для начала тканевую полоску сгибаем 
    по горизонтали, затем по вертикали. Далее  
полученную конструкцию обматываем 
красной нитью.



Вот наша кукла готова!



   Мы проводим мастер-классы по 
изготовлению куклы-оберега 

    «Северная Берегиня» 



Спасибо за внимание!


