
 

Тема: «Проблемы фтизиопульмонологии в 
Кузбассе»



Фтизиопульмонология (от греч. фθίσις - 
буквально - "кровохарканье" чахотка, истощение, 
от лат. pulmo - лёгкое и греч. λόγος - учение) - это 
раздел медицины, занимающийся изучением и 
лечением туберкулёза лёгких. В современных 

условиях для проведения комплекса 
противотуберкулезных мероприятий в России 

имеется 6 НИИ фтизиопульмонологии, 70 
кафедр фтизиопульмонологии, более 500 
противотуберкулезных диспансеров и 13 

санаториев Федерального подчинения 
Минздрава РФ.





Ге́нрих Ге́рман Ро́берт 
Кох — немецкий 
микробиолог. Открыл 
бациллу сибирской язвы, 
холерный вибрион и 
туберкулёзную палочку. 
За исследования 
туберкулёза награждён 
Нобелевской премией по 
физиологии и медицине в 
1905 году.



Частью санитарно-гигиенического просвещения 
населения является санитарно-гигиеническое 
просвещение при туберкулезе. Для России эта 

проблема более чем актуальна – в связи с 
неблагополучной эпидемиологической ситуацией, 

высокими показателями заболеваемости и 
смертности от этого заболевания, что связано с 

наличием значительного резервуара туберкулезной 
инфекции среди населения, увеличением случаев 

заражения лекарственно-устойчивыми 
микобактериями, снижением общей 

сопротивляемости инфекции.



Корни профилактики уходят в 
глубокую древность. Вопросы 
предупреждения болезней на 
основе соблюдения правил 

личной гигиены и рационального 
питания занимали важное место 
уже в медицине Древнего мира. 



Однако разработка научных основ 
профилактики началась лишь в 19 веке. 
Становлению научной профилактики в 

значительной степени способствовали изучение 
роли окружающей среды в возникновении и 
распространении заболеваний, достижения 

микробиологии, физиологии и гигиены. Передовые 
врачи и деятели медицинской науки России видели 

будущее медицины в развитии общественной 
профилактики в неразрывном единстве лечебной и 

профилактической медицины.





Ежегодно в мире:
•2 миллиона человек умирают от туберкулеза - 

микобактерии туберкулеза убивают больше людей, чем 
какой-либо другой возбудитель инфекции;

•10-20 миллионов человек болеют всеми формами 
туберкулеза;

•около 1/3 населения земного шара инфицировано 
микобактериями туберкулеза (МТ) ≈2 миллиарда;
•10% от всех зараженных в течение своей жизни 

заболевают какой-либо формой туберкулеза;
•75% всех заболевших туберкулезом – это лица молодого и 

трудоспособного возраста (15-40 лет), что ведет к 
большим экономическим потерям государства. 



В 2018 году по пораженности 
постоянного населения туберкулезом 
Кемеровская область занимает второе 

место среди субъектов 
СФО. Заболеваемость туберкулезом за 
последние 9 месяцев составила 65,1 на 

100 тыс. населения, что на 1,7 % больше 
аналогичного показателя 2017 года. 
Число умерших от туберкулеза за 9 
месяцев 2018 года — 276 человек.



Нерациональное питание, нерациональный 
режим дня, большая учебная нагрузка, 

неблагоприятные условия проживания, вредные 
привычки, недостаток сна, хронический 
эмоциональный стресс, все эти факторы 

присутствуют в жизни каждого человека и могут 
привести к развитию данного заболевания, 

поэтому санитарно-гигиеническое просвещение 
при туберкулезе остается все так же значимым и в 

современном обществе. 



















































Очаговый туберкулез на рентгенограмме





Инфильтративный туберкулез 
легких в фазе распада















«Будущее принадлежит 
медицине 
предупредительной» Н. И. 
Пирогов.









При резком увеличении 
реакции Манту, и в случаях, 
когда изменений по другим 
видом обследования ещё нет, 
фтизиатр может назначить 
профилактическое лечение 
туберкулеза 1-2-мя 
препаратами. При этом 
подозревается, что у пациента 
крайне высок риск ранних 
стадий заболевания. Обычная 
длительность лечения 
составляет 2 месяца.









Не только в день борьбы с туберкулезом,
Давайте о проблеме, говорить всерьез,
Как сетуют врачи, по всем прогнозам,
Растет, как на дрожжах, туберкулез!

Давайте же, бороться с сей заразой,
И не давать ей спуску никогда,

Навалимся всем миром, дружно, сразу,
Пусть страшная болезнь исчезнет 

навсегда!



ГБУЗ КО «Кемеровский областной 
клинический фтизиопульмонологический 

медицинский центр».



Анжеро-Судженский филиал ГБУЗ КО 
«Кемеровский областной клинический 

фтизиопульмонологический медицинский центр».



Туберкулезный санаторий 
«Чемал»



Туберкулезный санаторий 
«Теберда»

«



Туберкулезный санаторий 
«Голубая бухта»





 Благодарю за внимание!«


