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Негро́идная ра́са — одна 
из больших рас людей.
В XIX—XX вв. во многих 
классификациях негроиды 
объединялись 
с австралоидами в 
«экваториальную расу». 
Современные 
исследования показали, что 
генетические различия 
между этими двумя 
расами — выше, чем между 
любой из них и любой 
другой расой, а некоторое 
внешнее сходство (тёмный 
цвет кожи и тёмные 
курчавые волосы) 
объясняется адаптацией к 
сходным условиям жизни.



         В зарубежной литературе термин негроидная может   
использоваться для обозначения негрской расы, не включающей 
пигмеев, койсанов, представителей восточноафриканской, 
центральноафриканской и южноафриканской рас.



Характерные признаки

Характерны: различный рост, 
удлинённые конечности (особенно 
руки), тёмная кожа (особенно 
богатая меланином), курчавые 
волосы, плохо растут борода и 
усы, широкий плоский нос, толстые 
губы, большие карие глаза, 
большие 
уши, прогнатизм(предполагает 
выступающие вперёд челюсти, 
кроме того, нижняя челюсть 
лишена подбородочного выступа. 
Эти черты создают острый 
лицевой угол).



Итак, негроидный комплекс включает в себя:

• средние или небольшие размеры мозговой 
коробки, причём череп обычно длинный, но 
неширокий и невысокий.

• Преобладает долихокрания , хотя для ряда 
групп типичны мезо- или брахикрания.

• Массивность черепа средняя или слабая, чем 
негроиды заметно отличаются от восточных 
экваториалов. Надбровье выступает обычно 
слабо, так что переносица может быть совсем 
не вдавленной.

• Лоб обычно вертикальный или даже 
выпуклый; как всегда, на женских черепах этот 
признак выражен отчётливее.



• Лицо низкое, относительно широкое, 
слегка уплощённое горизонтально и 
сильно прогнатное 
вертикально; прогнатизм, конечно, 
альвеолярный, а не общий.

• Глазницы низкие, довольно скруглённых 
очертаний.

• Межглазничное пространство широкое, 
уплощённое.

• Нос очень широкий, достигающий 
мирового максимума. Носовые кости 
короткие, часто вогнутые; при 
значительной межглазничной ширине 
ширина носовых костей может быть и 
незначительной, носовые кости имеют 
тенденцию срастаться между собой.

• Размеры челюстей гораздо меньше, чем 
у восточных экваториалов.



Темный цвет кожи зависит от присутствия в 
ней меланина, который окрашивает 
внутренние слои эпидермы и 
откладывается как в самих клетках, так и 
между ними. Меланин препятствует 
проникновению в тело значительной части 
ультрафиолетовых лучей, задерживая лучи с 
колебаниями от 280 до 313 , защищая сосуды и 
нервные окончания в коже от их вредного 
действия и перегрева. Распределение 
меланина на поверхности тела неодинаково. 
Особенно темна кожа на спине и на затылке, 
прикрывающая важнейшие части нервной 
системы от воздействия ультрафиолетовых 
лучей.

Широкий нос с большими ноздрями адаптивен к повышенной 
температуре в сочетании с большой влажностью. Задача 
организма — остывать, и это происходит через испарение. 
Можно остывать через любую слизистую поверхность и 
через нос в том числе. Эта же причина приводит к тому, что у 
негроидов большие широкие губы, которые позволяют 
остывать. Та же причина приводит к удлинению челюстей. 



Такое же значение имеет 
курчавость волос. Волосы на 
голове представляют собою как 
бы покров, предохраняющий 
голову от перегрева. Густые 
курчавые волосы, где каждый 
отдельный волосок закручен 
спиралью, сохраняют воздушную 
прослойку и служат защитой от 
лучей палящего солнца. 
Очевидно, все эти защитные 
особенности организма могли 
выработаться лишь в результате 
длительного процесса 
приспособления к окружающей 
среде в течение многих 
поколений. Следовательно, 
образование негроидного типа 
происходило в условиях жаркого 
климата.



Наиболее древний череп 
с некоторыми 
«негроидными» 
признаками Назлет 
Хатер имеет возраст в 
35—40 тыс. лет и был 
найден в южном Египте. 
Обладатель данного 
черепа обладал низким 
покатым лбом, однако у 
него был 
выраженный прогнатизм.



         Распространение

Основной регион расселения — область 
исторического формирования расы: Африка, к югу 
от Сахары. Также к негроидному населению на 
начало XXI века относится часть 
населения Бразилии, Вест-Индии, США.
На территории современной России до XX века 
представителей негроидной расы почти не было. 
Известна негроидная группа абхазов. По оценкам 
фонда «Метис», с 60-х годов в Советский 
Союз приехали 70 000 африканцев.



■ Огромное количество негроидов было перевезено — вначале не 
по своей воле — на другие континенты: в Аравию, Индию и, 
естественно, в Северную и Южную Америку. 

■ В настоящее время огромное количество представителей 
негрской расы живут не в Африке, а на других континентах. На 
Гаити, например, основное население — это негроиды. 

■ Удивительным образом от работорговли негроидная раса 
«выиграла», хотя отдельным людям, конечно, было очень плохо и 
они страдали, но, как ни парадоксально, в биологическом плане, 
популяционном, они выиграли. Они заселили еще два 
континента: Северную и Южную Америку, в некоторых областях 
которых составляют преимущественное большинство. 

■ И в настоящее время, особенно в Южной и Центральной 
Америке, негроиды, смешиваясь с другим населением, с 
индейцами, европеоидами и многими другими, дают новые 
варианты, и появляются новые расы. Эти процессы были всегда, 
они продолжаются и сейчас, так что история расоведения еще не 
закончена. 



Негры говорят на языках различных 
африканских семей, групп и племен.
В настоящее время, проникая во все 
страны, активно смешивается с другими 
расами, плохо воспринимая и не уважая 
их языки, культуру, традиции, 
национальные ценности коренного 
населения.



В ряде государств, в частности США —негроидная раса 
имеет значительные преференции по сравнению 
с монголоидной и особенно европеоидной расами 
(положительная дискриминация), в частности, 
организована т. н. гуманитарная помощь, в странах 
Северной Америки выплачивается государственное 
пособие, формируемое за счёт отчислений работающих 
представителей других рас, в т. н. «чёрные» районы 
большинства городов доступ представителям других рас 
практически невозможен по причине небезопасности. 
В Нью-Йорке в 2007 году принят сегрегационный расистский  закон, 
запрещающий определённые действия, осуществляемые 
другими расами в отношении негроидной расы (в 
частности, негров противозаконно называть неграми; при 
этом аналогичных запретов — белых белыми, жёлтых 
жёлтыми — в законе не предусмотрено).



 Продюсерами активно пропагандируется одебиливающая   
и примитивная негритянская музыка, под которую отдаётся 
более 80 — 90 процентов принадлежащих им радио- и 
телеэфиров, негритянский образ жизни и способность 
занимать руководящие посты (на телевидении и в кино).



В большинстве стран негроидная раса демонстрирует 
чрезвычайно высокую рождаемость, что ведёт к 
нарушению баланса рас.



У негров, гораздо больше, чем у 
европейцев, развита 
периферийная нервная система, а 
центральная, наоборот, меньше.
У негров низкая чувствительность 
к боли.
Представители негроидной расы не 
склонны к обучению и имеют IQ на 
15‒25 % ниже европеоидов, о чём 
говорят проводившиеся в США 
исследования, которые, впрочем, 
были впоследствии запрещены как 
«расистские».



Разновидности негроидов
■ Негроиды составляют большую часть населения Африки. 

Они расселены южнее Сахары и практически по всей 
территории Африки. Негроиды возникли порядка 10–12 
тысяч лет назад, и хотя человечество как таковое возникло в 
Африке, палеоантропология показывает, что люди, которые 
жили раньше 12 тысяч лет назад в Африке, имели какие-то 
экваториальные черты, но не были негроидами в 
современном смысле. Надо сказать, что это же самое время, 
с 12 до 10, может, до 8 тысяч лет назад, — это время 
сложения практически всех других современных рас, не 
только негроидов, но и австралоидов, европеоидов и так 
далее. 



Масаи – самые высокие люди на Земле
■ Масаи-Мару, холмистая саванна по обе 

стороны кенийско-танзанийской 
границы закреплена за масаями 
государственным актом на тысячу лет. 
Масаи цивилизованы слабо, прочие 
танзанийские негры держат их за 
дикарей, потому что те не носят 
штанов, не учатся, кроме скота ничего 
не имеют, не подчиняются законам. 
Однако, у масаев собственная 
гордость. Они — самые высокие люди 
на Земле, двухметровый рост у них в 
порядке вещей. Масаи — скотоводы, 
земледелием и даже охотой себя не 
утруждают. По убеждению масая 
только люди, пасущие скот, могут быть 
счастливыми и свободными. Масайские 
дети не учатся в школах   и уже с 
ранних лет приучаются ко взрослой 
жизни, помогают по хозяйству, пасут 
скот. В процессе своего взросления 
проходят через несколько важных 
ритуалов-инициаций связанных с 
половым созреванием. 



                                  Масаи
■ Когда-то Масаи очень страдали от 

работорговли, красивых гигантов 
легко было продать на 
невольничьих рынках. Вот только в 
неволе они не выживали. Работать 
не умели, ремесел не знали, а от 
бобов, чечевицы и мучной 
похлебки, обычной пищи на 
плантациях, они пухли, лица у них 
становились одутловатыми, кожа 
лопалась, и они умирали. 

■ Потомков большинства 
африканских племен можно 
встретить в США, и только 
потомков масаев там нет. 

■ Их перестали захватывать в 
рабство раньше, чем другие 
племена — в конце XVIII века. 
Может быть, поэтому сейчас 
численность масаев около 
полумиллиона — это много для 
пастухов-кочевников, которые 
живут, как и сотни лет назад, не 
желают воспринимать чужие 
знания, есть чужую еду и носить 
чужую одежду. 



Масаи
■ Молодые воины масаи — их зовут 

морани — питаются только 
молоком и свежей кровью, и, 
может быть, от этого питания у 
них такая чудесная, шелковистая, 
гладкая кожа. Лица, с высокими 
скулами и резко очерченными 
челюстями, гладкие, словно 
припухшие, без единой морщинки 
или ямочки, их матовые, словно 
невидящие глаза похожи на два 
черных камешка.   У них сильные 
мускулистые шеи, придающие им 
грозный вид .   Поражает контраст 
или, вернее, гармония между 
этими полными гладкими лицами, 
мощными шеями, широкими 
округлыми плечами и удивительно 
узкими бедрами, тонкой талией и 
длинными, стройными, сухими 
ногами. 

■ Молодые девушки племени масаи 
весьма легкомысленны. 



Деревня Масаи

■  Вид на 
Килиманджаро



Химба - народ (20 000 - 50 000 человек), живущий 
в северной Намибии в области Кунене 

■ Хозяйственные занятия. 
Химба занимаются 
разведением рогатого 
скота, коз и овец. 
Женщины являются 
ответственными за дойку 
коров. Также женщины 
заботятся о детях (одна 
женщина может взять на 
себя заботу о детях 
другой). Помимо этого 
женщины зачастую 
выполняют более 
тяжелую работу, чем 
мужчины: носят воду в 
деревню и строят дома.  



Химба



Пигмеи, или негрилли
■ Пигмеи живут в тропических 

дождевых лесах, большей частью 
на экваторе, причем они расселены 
не сплошным ареалом, а многими 
маленькими группами. Поскольку 
это преимущественно охотники-
собиратели и сами группы 
небольшие, то они есть в Камеруне, 
в Конго, в Уганде, в Руанде и других 
странах. Главный признак пигмеев 
— это, естественно, их очень низкий 
рост — самый низкий на планете. 
Например, у некоторых групп 
пигмеев средний рост мужчин 146 
см, то есть половина мужчин ниже 
этого роста, а женщины еще на 10 
см ниже. 

■ Кожа светло-коричневая, волосы 
курчавые, темные, губы 
сравнительно тонкие.

■ Возможная численность пигмеев 
может составлять от 40 до 280 
тысяч человек. 



     Пигмеи
■  Для выявления мутаций, 

объясняющих миниатюрность 
пигмеев, учёные сопоставили 
геномы пигмеев   и их соседей-
земледельцев бакинга.    
Выяснилось, что гены, отвечающие 
за низкий рост, у пигмеев батва и 
бака отличаются, а значит 
карликовость у африканских племён 
является результатом конвергентной 
эволюции.

■ У живущих восточнее   народов эфе 
изначально рождаются маленькие 
дети — ограничитель роста 
включается во время 
внутриутробного развития. У бака 
дети рождаются нормальными, но в 
первые два года жизни дети бака 
растут заметно медленнее 
европейцев.

■   В геноме мбути обнаружено от 0,2% 
до 0,7% неандертальских генов.



Расселение пигмеев в Африке
■ Общая численность население 

пигмеев - около 300 тысяч чел. 
■ Пигмеи — жители лесов, лес для них 

— источник всего необходимого для 
жизни. Основные занятия — охота и 
собирательство.    Пигмеи не 
изготавливают каменные орудия 
труда, ранее не умели добывать огонь 
(источник огня переносили с собой). 
Орудие охоты — лук со стрелами с 
металлическими наконечниками, 
причём эти наконечники часто 
отравлены.  Железо выменивают у 
соседей.



Австралоиды
■ Австралийские аборигены 

изучены довольно плохо. В 
XVIII–XIX веках, когда их можно 
было изучать, никто их тогда не 
исследовал. Их начали изучать в 
XX веке, но тогда австралийские 
аборигены уже очень сильно 
смешались с другими людьми. 
Поэтому сейчас составляет 
большую проблему поиск ДНК 
«чистокровного» аборигена. 
Приходится выделять эту ДНК из 
ископаемых останков, потому 
что современные аборигены 
почти все метисированы. 
Поэтому очень трудно сказать, 
насколько австралийские 
аборигены были разные внутри 
Австралии. 



Австрало-веддоидная раса

■  (син. индо-австралоидная 
раса, австралоидная раса, 

австрало-меланезийская раса, 
восточно-экваториальная раса) — одна из 

больших рас человечества, объединяет 
представителей австралийской (или 
австралоидной в узком смысле слова), 
веддоидной и меланезийской малых рас 



                     Разновидности 
                       австралоидов
■ Австралийская малая раса
■  Большая массивность долихокранного черепа при небольшой массивности остального 

скелета, сильные надбровные дуги, крупные прогнатные челюсти, большие зубы, короткая 
шея, очень темная пигментация кожи, волос и глаз, очень широкий нос с почти плоским 
переносьем, глубоко посаженные глаза, волнистые, реже прямые или курчавые волосы, 
рост бороды и усов сильный, рост выше среднего и высокий, телосложение мезоморфное, 
ближе к эктоморфному.

■ Веддоидная малая раса
■ Распространены в Южной и Юго-Восточной Азии. Грацильное телосложение, укороченная 

шея, темная кожа, черные волнистые волосы, широкий нос с плоским переносьем, 
широкие губы, черные, крупные, глубоко посаженные глаза, рост бороды и усов от 
среднего до сильного. От австралийской малой расы отличается меньшим ростом бороды 
и усов, меньшим прогнатизмом, менее широким носом, меньшим ростом. Имеются 
многочисленные переходы к монголоидной, дравидийской и европеоидной расам.

■ Меланезийская малая раса
■ Очень темная кожа, волосы и глаза, волосы курчавые, реже волнистые, часто длинные, 

выраженная долихокефалия, лицо сравнительно узкое, очень прогнатное, разрез глаз 
очень большой, глаза посажены глубоко под сильными надбровными дугами, форма носа 
очень сильно варьирует, толщина губ большая, рост бороды, усов и волос на теле может 
быть довольно сильным, рост невысокий, телосложение вытянутое, грацильное.



Генетика
■ Генетически (прежде всего по гаплогруппам Y-ДНК и мтДНК) австралоиды отдалены от негроидов более, 

чем от других рас. Сходство ряда признаков (тёмная пигментация кожи, курчавость волос) объясняется 
сохранением архаичных признаков, позднее утраченных другими расами. Самое близкое генетическое 
родство у австралоидов с монголоидами. Это две самые генетически близкие большие расы на нашей 
планете. От европеоидов австралоиды отстоят в генетическом отношении весьма далеко, но несколько 
менее, чем от негроидов.

■ Что касается высокой генетической близости австралоидов и монголоидов, то её можно проследить на 
конкретных примерах с гаплогруппами Y-ДНК: 1) австралийские аборигены генетически близки к бурятам 
и монголам, а также к эвенкам: у них у всех в генофонде преобладает гаплогруппа C, правда, различных 
субкладов (в наибольшей степени представлена у эвенков (67,7—75% генофонда по разным данным), 
немного меньше у аборигенов Австралии — около 65—66 % генофонда, у бурятов — около 60 % 
генофонда, и, наконец, у монголов — чуть больше половины генофонда); также у них имеются 
различные субклады родственной гаплогруппы K, наиболее представленной у австралийских 
аборигенов, наименее — у эвенков; гаплогруппа O разных субкладов — наиболее представлена у 
монголов, наименее (в очень малом количестве) — у коренных жителей Австралии, практически 
отсутствует у эвенков; субклады гаплогруппы R — более представлены у аборигенов Зелёного 
Континента, в очень малом количестве — у монголов и бурятов, практически отсутствуют у эвенков; 
гаплогруппа F — очень слабо представлена, чуть больше — у коренных австралийцев, меньше — у 
монголов и эвенков, практически отсутствует у бурятов; 2) папуасы и меланезийцы — к китайцам (общие 
гаплогруппы C, K, O — в разных пропорциях и разных субкладов); 3) андаманцы джарава и онге — к 
народам Тибета (у джарава и онге гаплогруппа D подавляюще преобладает, у тибетских народов в 
среднем составляет почти половину генофонда). 

■ Похожие примеры, свидетельствующие о большой генетической близости двух рас, можно привести и в 
отношении мтДНК.

■ Предполагается, что австралоиды явились первичными носителями гаплогруппы С и первыми из людей 
заселили Америку (11 тыс. лет назад).





Австралийские аборигены

■ Австралийских аборигенов 
называли примитивными, 
архаичными, древнейшими людьми 
планеты. Если рассматривать 
проблему пристально, то картина 
получается совершенно иная. С 
одной стороны, облик 
австралийских аборигенов выглядит 
нестандартно для большинства 
населения планеты, и с точки 
зрения банальной эрудиции они 
выглядят действительно архаично 
— например, у австралийских 
аборигенов самые крупные в мире 
челюсти, самые крупные зубы, 
самое мощное развитие 
надбровного рельефа, вплоть до 
надбровного валика, как у 
неандертальца. 





Племя негрито, которое считается 
самым  древним на Земле 

■ В разных частях Юго-Восточной Азии, Индонезии 
и Меланезии живут люди необычного облика, 
очень маленького роста, темнокожие, 
курчавоволосые, которые иногда объединяются 
под общим названием «негрито». На самом деле 
название не очень удачное, есть несколько 
похожих слов: негры — это темнокожие люди 
Африки, иногда негриллями называют пигмеев — 
малорослых людей в Африке, а негрито — это 
тоже невысокие люди в Юго-Восточной Азии, 
Индонезии и Меланезии. На самом деле единое 
название «негрито» для всех вряд ли вообще 
возможно, они похожи по ряду признаков: 
невысокие, курчавоволосые. 



Негрито

■ Негрито (негритосы) – это пигмеи меланезийской 
расы. Их средний рост не превышает 140 - 150 
см. Несмотря на крохотный рост и удлиненный 
череп, негритосы имеют неплохие пропорции 
тела. На их черно-коричневой коже почти нет 
волосяного покрова, а на голове волосы короткие 
и курчавые. Лица круглые, верхняя губа – 
выпуклая и мясистая. Негрито имеют плоские 
стопы, слегка повернутые внутрь. 



Негрито

■ Многие этнологи считают негритосов выходцами из Африки, 
заселившими Индокитай 40 000 лет назад. В последнюю ледниковую 
эпоху, при понижении уровня Мирового океана, многие из них перешли 
на Андаманские острова и Филиппины, что называется, посуху. Им был 
доступен лишь такой способ, так как эти племена не умеют делать 
даже простые лодки.

■ Затем уровень океана стал подниматься, острова вновь отделились от 
континента,  а негритосы так на них и остались. Изоляция спасла 
«маленьких людей» от полного уничтожения более развитыми и 
сильными соседями.

■  Часть негрито  осталась на континенте, вытесненная высокорослыми 
племенами в дремучие леса внутренних районов. Сколько их было 
много тысяч лет назад – неизвестно, но в настоящее время небольшое 
племя семангов, численностью 2 000,  живет изолированной группой на 
материке. Сэр Хью Клиффорд, живший в конце прошлого века среди 
негрито, описал их как “…африканских негров, которых можно 
рассматривать только с помощью очков”.



«Лесные люди»
■ Название  - «негритос» дали им испанцы, 
высадившиеся на Филиппинах в 1521 год. 
Малайцы же стали называть  их «оранг-утанами» 
(лесными людьми), - термин, применимый лишь 
для обезьян.
■  Но если сравнивать все племена негрито, то обезьяньи повадки характерны 

больше для семангов. Они ведут примитивный образ жизни и кажется, что эти 
люди совершенно не развивались в течение многих тысяч лет. Еще недавно они 
не знали как добывать огонь, созерцая его лишь во время извержения вулкана. 
Семанги едят сушенную рыбу и мясо обезьян, коренья, и лишь изредка выходят 
на охоту.

■ Так как места их обитания в джунглях быстро оскудевают, то негрито-семанги 
время от времени странствуют, сооружая шалаши из пальмовых веток и листьев. 
Кожу натирают жиром и присыпают золой (видимо, отпугивая насекомых). У них 
распространено рубцевание кожи, которое заменяет им татуировку. Несмотря на 
то, что люди племени  ходят абсолютно голыми, большой любовью пользуются 
украшения. Они носят  браслеты из кабаньих клыков на руках и ногах, те же 
клыки и деревянные трубочки  вдевают в нос и уши.  



■ На Филиппинах живут также 50 000 аэта, которых можно назвать самыми «развитыми» среди 
негрито. Они знают ремесла, носят одежду из луба: узкая набедренная повязка у мужчин и 
несшитая юбка у женщин. Негрито  Филиппин волосы стригут или частично выбривают, у них 
популярны резные декоративные гребни из бамбука, украшенные перьями и древесными 
грибами.

■ За каждой родовой группой закреплен определенный район обитания и промысла. Аэта 
охотятся на диких свиней, птиц, оленей, собирают мёд диких пчёл, рыбачат. Чтобы поймать 
свинью, роют западни с кольями, применяют загонные охоты с помощью дыма и огня. Из 
орудий используют лук и отравленные стрелы, ловушки, силки, духовые ружья из бамбука.

■ Существуют определенные негласные «этические» правила. Например, если животное 
ранено на «своей» территории, можно преследовать и добить на «чужой». Их жизнь 
проникнута духом коллективизма. Вот что писал об аэта Миклухо-Маклай: «Когда кто-то из 
негритосов, находясь в лесу, вздумает подкрепиться едой, которую он имеет с собой или 
которую добыл в лесу, то он не иначе может начать есть, как несколько раз громко прокричав 
приглашение разделить с ним трапезу каждому, находящемуся в районе его голоса. Не 
сделавший это строго наказывается».

■  То, что негритосов осталось так мало, связано также с работорговлей. Несколько сотен лет 
бойко шла торговля «маленькими неграми» для сиамского, малайского, индийского дворов. 
Дикарей тысячами отлавливали малайцы в  XVIII и XIX веках. Особенно пострадали семанги 
Малакки. Они прятались целыми семьями во время облав на деревьях, в пещерах, 
перебираясь с дерева на дерево с помощью веревок из естественных волокон, но их 
ловили  и, как животных, везли в трюмах кораблей в далекие страны. Конечно, доплывали 
единицы, да и те потом гибли от болезней.

■ Аэта верят в силы природы, духов, они занимаются магией, умеют толковать сны. Они верят в 
небесное существо – Пелугу, которое создало все, за исключением злых духов, силе которых 
невозможно противиться. У них существуют мифы об  ужасном землетрясении, когда «земля 
упадет с вершины, и все кончится, все исчезнет навсегда». Исчезнувшие племена предвидели 
свою гибель? Но после того рокового землетрясения многие из них все же спаслись. По 
мнению ученых, им помогла выжить врожденная способность к биолокации. Например, они 
могут на значительном расстоянии, подобно радару, безошибочно определять, где находится 
какое-нибудь животное. Этот уникальный дар помог негрито почувствовать панику среди 
животных  при приближении печально известного цунами 2004 года и спастись.



Меланезоиды и веддоиды

■ Мир Меланезии удивителен по всем возможным показателям 
и в антропологическом смысле тоже. Люди попали в 
Меланезию около 40 тысяч лет назад, то есть это было 
вообще одно из первых заселений на планете, а скорее 
всего, и раньше, поскольку в Австралии люди известны уже 
как минимум 45 тысяч лет назад, а попасть туда, пройдя 
мимо Меланезии, они никак не могли. Что замечательно, 
острова Меланезии во все времена были отделены друг от 
друга, хотя Новая Гвинея соединялась с Австралией, но 
остальные острова были разделены. Это говорит о том, что 
уже как минимум 40 тысяч лет назад люди могли плавать по 
океану, причем на немаленькое расстояние. 



Полинезийцы и айны

■ Просторы Тихого океана огромные и совершенно 
необъятные. Но тем не менее по ним раскиданы 
цепочки островов, которые условно разделяются на 
три группы. Меланезия — то, что ближе к Австралии 
находится, там живут меланезийцы. Дуга островов, 
тянущаяся от Юго-Восточной Азии, очень маленьких 
коралловых атоллов, — Микронезия, и энное 
количество архипелагов в самой середине Тихого 
океана — это Полинезия. Заселение Полинезии — это 
последняя точка в великом странствовании 
человечества по планете Земля. 


