
Муниципальное бюджетное учреждение 
Спортивная школа №2

г. Ижевск



История школы
• 4 июля 1960 года решением заседания исполкома Ижевского 

городского Совета депутатов трудящихся открыта Вторая 
спортивная школа с отделениями волейбола и футбола.

• В 1984 году отделения футбола и волейбола переданы в 
ДЮСШ №6.

• В 1984 году из ДЮСШ №7 в ДЮСШ №2 передано отделение 
легкой атлетики.

• В 1996 году в школе открыто отделение вольной борьбы.
• В 2016 году открыто отделение «Лапта».
• В 2016 году из ДЮСШ «Юный динамовец» в ДЮСШ №2 

передано отделение  кикбоксинга.
• В  2017 году  в школе открыты отделения  смешанного боевого 

единоборства «ММА» и  тенниса.  



В оперативном управлении 
школы находятся спортивные 

сооружения:
• Спортивный зал борьбы по адресу: ул. 

Тверская, 42
• Спортивный зал борьбы по адресу: ул. 

Ворошилова, 27
• Зал единоборств по адресу: ул. Баранова, 77
• Зал единоборств по адресу: ул. 30 лет Победы, 

20а
• Многофункциональная спортивная площадка 

по адресу: ул. Тверская, 54



Администрация школы
• Директор: Шишов Иван Александрович  - Мастер спорта РФ

• Заместитель директора: Лапина Дарья Игоревна

• Инструктор – методист ФСО: Старкова Дарья Сергеевна

• Инструктор по спорту: Докукин Сергей Анатольевич – Мастер спорта СССР, 
Отличник физической культуры РФ

• Начальник клуба: 
Ломаев Владимир Алексеевич – Заслуженный работник физической культуры 
УР, Заслуженный работник народного образования и науки УР, Отличник 
физической культуры РФ, Почетный работник общего образования РФ

• Начальник клуба:
Синцов Сергей Анатольевич – Заслуженный тренер УР



Тренерский состав

• В школе работает 30 
высококвалифицированных 
специалистов, из них: 

 - имеют высшее и среднее 
физкультурное образование - 30 
человек

О спорт, ты мир!
Пьер де Кубертен

  



Ведущие тренеры МБУ СШ №2

• Легкая атлетика:
- Щинов Максим Андреевич
- Камалетдинов Раиль Рамилевич
- Жвакин Антон Анатольевич
- Слепцова Ольга Николаевна – Заслуженный тренер УР, Отличник физической культуры РФ
- Еремеева Надежда Викторовна – Почетный работник общего образования РФ
- Хабибуллин Ульфат Хайдуллович – Заслуженный тренер УР, Отличник физической культуры СССР
- Сафина Александра Ренеевна
- Нелюбина Елена Вячеславовна – Мастер спорта СССР, Отличник физической культуры РФ
- Неустроев Николай Викторович
- Слепцов Олег Константинович – Заслуженный работник народного образования УР
- Новиков Владимир Игнатьевич – Заслуженный работник физической культуры УР, Заслуженный 

тренер РФ
- Пашкина Лариса Александровна
- Машковцев Алексей Вячеславович 
- Докукин Александр Сергеевич
- Шергина Марьям Бакиевна



Ведущие тренеры МБУ СШ №2

• Спортивная (вольная) борьба:
- Быданов Александр Владимирович – Заслуженный 

тренер УР, Мастер спорта СССР
- Вылекжанин Константин Петрович 
- Девятов Алексей Алексеевич – Заслуженный тренер УР, 

Почетный работник общего образования РФ, Мастер 
спорта РФ

- Фатыч Андрей Миронович 
- Медведев Николай Петрович – Мастер спорта СССР, 

Заслуженный работник физической культуры УР, 
Заслуженный тренер УР

- Шадрин Максим Алексеевич



Ведущие тренеры МБУ СШ №2

• Смешанное боевое единоборство 
«ММА»

- Алигаджиев Али Сигабудинович
- Григорьев Павел Сергеевич



Ведущие тренеры МБУ СШ №2

• Кикбоксинг:
- Валеев Ринат Альбертович – Заслуженный 

тренер УР



Ведущие тренеры МБУ СШ №2

• Лапта:
- Очеев Дмитрий Александрович 
- Бабурин Вячеслав Рудольфович – Мастер 

спорта СССР
- Вахрушева Ольга Валериановна
- Широбоков Андрей Юрьевич



Награды
• Имеют награды и звания:
- МС СССР и РФ - 8 человек;
- Заслуженный работник физической культуры УР, 

Заслуженный работник народного образования и 
науки УР - 4 человека;

- Отличник физической  культуры и спорта РФ, 
Почетный работник общего образования РФ - 11 
человек;

- Заслуженный тренер РФ, Заслуженный тренер УР - 
8 человек;

-  Знак «За заслуги в развитии физической культуры и 
спорта УР и РФ» - 16 человек. 



На 1 сентября 2020 года в школе 
6 отделений спорта:

• Легкая атлетика
• Спортивная (вольная) борьба
• Лапта
• Кикбоксинг
• Теннис
• Смешанное боевое единоборство «ММА»

Общее количество занимающихся 842 
человека. 



Отделение ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

• Лёгкая атле́тика — олимпийский вид спорта, 
включающий бег, ходьбу, прыжки и метания. 
Объединяет следующие дисциплины: беговые 
виды, спортивную ходьбу, технические виды (прыжки и 
метания), многоборья, пробеги (бег по шоссе) 
и кроссы (бег по пересечённой местности). Один из 
основных и наиболее массовых видов спорта.

Надо непременно встряхивать себя физически, чтобы 
быть здоровым нравственно.
Лев Толстой





В МБУ СШ №2 набор на отделение 
Легкая атлетика осуществляется 

с 9 лет
Тренировки проводятся на базах следующих 

объектов:
• Стадион «Купол»
• Стадион «Зенит»
• Легкоатлетический манеж 
• Спортивные базы общеобразовательных 

школ №№ 6, 10, 12, 45, 51, 60, 61, 64, 89, 91, 
100



Достижения
• МСМК РФ – Григорьев Иван – первый мастер спорта Международного класса 

РФ в УР по легкоатлетическому десятиборью, член сборной команды РФ по 
легкоатлетическому десятиборью, серебряный призер Кубка Европы 2013 
года, победитель Кубка Европы 2014 года, бронзовый призер Чемпионата 
России 2014 года

• МС РФ – Прутовых Анатолий – член сборной РФ по легкой атлетике, 
победитель и призер Международных соревнований

• КМС – Тюрин Юрий – в прошлом один из сильнейших бегунов на средней 
дистанции, сейчас Председатель федерации легкой атлетики УР

• КМС – Гиззатуллин Равиль – победитель Первенства ПФО, победитель 
Первенства России в беге на 400 метров

• КМС – Иванов Никита – финалист Первенства России, серебряный призер 
Первенства ПФО, призер финальных Всероссийских соревнований «Шиповка 
юных», двукратный призер финала Всероссийской олимпиады школьников по 
физической культуре



Отделение спортивной (вольной) 
борьбы

• Во́льная борьба́ (англ. Freestyle wrestling, фр. Lutte 
libre) — спортивное единоборство и олимпийский вид спорта, 
заключающийся в поединке двух спортсменов по определённым 
правилам, с применением различных приёмов (захватов, бросков, 
переворотов, подсечек и т. п.), в котором каждый из соперников 
пытается положить другого на лопатки и победить. В вольной борьбе, 
в отличие от греко-римской и борьбы на поясах, разрешены захваты 
ног противника, подсечки и активное использование ног при 
выполнении какого-либо приема. Современная вольная борьба 
является Олимпийским и любительским видом спорта.

Спорт формирует культуру оптимизма, 
культуру бодрости.

Анатолий Луначарский





В МБУ СШ №2 набор на отделение 
Спортивная (вольная) борьба 

осуществляется с 10 лет

Тренировки проводятся на базах следующих объектов:

• Спортивный зал борьбы по адресу: ул. Тверская, 42
• Спортивный зал борьбы по адресу: ул. Ворошилова, 

27
• Спортивный зал борьбы по адресу: ул. 30 лет 

Победы, 20а
• На базах МБОУ СОШ № 71, МБОУ «Гимназия №6 

им. Габдуллы Тукая», МБОУ ДО КПЦ «Граница»



Достижения
• Хузягалиев Тахир – МС РФ по вольной борьбе, МС 

РФ по греко-римской борьбе, чемпион мира по 
национальной борьбе «Корэш», победитель 
первенства РФ по вольной борьбе

• Мамонтов Андрей – МС РФ, бронзовый призер 
первенства РФ по вольной борьбе среди юношей

• Вылекжанин Никита – МС РФ по вольной борьбе, 
серебряный призер первенства РФ среди юношей



Отделение кикбоксинг
• Кикбо́ксинг (от kick, с англ. — «удар ногой»; boxing  — «бокс») — спортивное 

единоборство, зародившееся в 1960-х годах. Подразделяется на американский 
кикбоксинг (фулл-контакт, фулл-контакт с «лоу-киком», семи-контакт, лайт-
контакт, кик-лайт), японский кикбоксинг (формат К-1), сольные композиции 
(музыкальные формы). В широком смысле слова под кикбоксингом иногда 
понимают различные ударные единоборства, правилами которых разрешены 
удары руками и ногами с использованием в экипировке боксёрских перчаток 
(тайский бокс, шутбоксинг, саньда, сават и пр.).

Спасительной силой в нашем мире является 
спорт - над ним по-прежнему реет флаг оптимизма, 
здесь соблюдают правила и уважают противника 
независимо от того, на чьей стороне победа.

Джон Голсуорси





В МБУ СШ №2 набор на отделение 
Кикбоксинг осуществляется с 10 лет

Тренировки проводятся по адресу:

• Клуб «Защита» Ул. Баранова, 77



Достижения
• Валеева Карина – МС РФ по кикбоксингу, 

двукратный победитель первенства Европы 2017, 
2019 г.г., многократный победитель первенства РФ 
среди девушек, член сборной команды РФ

• Федулов Егор – КМС, серебряный призер 
первенства Европы по кикбоксингу 2019 года, 
серебряный призер кубка Америки 2019 года, 
многократный победитель и призер 
международных соревнований, член сборной 
команды РФ



Отделение лапта
• Лапта́ (хлопта[1]) — русская народная 

командная игра с мячом и битой. Игра проводится на естественной 
площадке. Цель игры — ударом биты послать мяч как можно дальше и 
пробежать поочерёдно до противоположной стороны и обратно, не дав 
противнику «осалить» себя пойманным мячом. За удачные пробежки 
команде начисляются очки. Выигрывает команда, набравшая больше 
очков за установленное время. К родственным лаптe видам спорта 
относятся бейсбол и крикет.

Физические упражнения могут заменить 
множество лекарств, но ни одно лекарство
 в мире не может заменить физические
 упражнения.

Анджело Моссо





В МБУ СШ №2 набор на отделение Лапта 
осуществляется с 9 лет

Тренировки проводятся на базах следующих 
объектов:

• МБОУ СОШ № 26
• МБОУ СОШ № 68
• МБОУ СОШ № 74



Достижения

• Сборная команда школы по лапте – 
неоднократный победитель и призер 
Фестивалей школьников УР

• Чернова Виктория – член сборной команды 
УР по лапте, чемпионка РФ по лапте среди 
женщин 2018 года, бронзовый призер 
Чемпионата России среди женщин 2020 
года



Отделение смешанное боевое 
единоборство «ММА»

• Сме́шанные боевы́е иску́сства (также MMA — от англ. Mixed 
martial arts) — боевые искусства (часто неверно называемые 
«боями без правил»), представляющие собой сочетание 
множества техник, школ и направлений единоборств. ММА 
является полноконтактным боем с применением ударной 
техники и борьбы как в стойке (клинч), так и на полу (партер). 
Термин «Mixed Martial Arts» был предложен в 1995 году Риком 
Блюмом, президентом Battlecade, одной из ранних организаций 
ММА[2] и впоследствии нашёл устойчивое применение и в 
неанглоязычных странах.





В МБУ СШ №2 набор на отделение Смешанное 
боевое единоборство «ММА» осуществляется с 

10 лет

Тренировки проводятся на базах следующих 
объектов:

• Ул. Гагарина, 2Г
• Зал единоборств ДОСААФ (ул. 

Красноармейская, 130)



Достижения
• Холмогоров Олег – спортсмен первого спортивного 

разряда, неоднократный победитель и призер 
Всероссийских соревнований по смешанному 
боевому единоборству «ММА», член сборной 
команды Удмуртской Республики

• Якупов Искандер – спортсмен первого спортивного 
разряда, член сборной команд Удмуртской 
Республики, победитель и призер республиканских 
и Всероссийских соревнований



Отделение теннис
• Те́ннис (англ. tennis) — вид спорта, в котором 

соперничают либо два игрока («одиночная игра»), либо 
две команды, состоящие из двух игроков («парная игра»). 
Задачей соперников — тенниси́ст или тенниси́стка — 
является при помощи ракеток отправлять мяч на сторону 
соперника так, чтобы тот не смог его отразить, не более 
чем после первого падения мяча на игровом поле на 
половине соперника.





В МБУ СШ №2 набор на отделение Теннис 
осуществляется с 7 лет

Тренировки проводятся на базах следующих 
объектов:

• Стадион МБОУ СОШ № 100
• ТК «ArenaStars», ул. Олега Кошевого, 2 лит 

М1



МБУ СШ №2 оказывает платные 
услуги по видам спорта:

• ОТДЕЛЕНИЕ КИКБОКСИНГА (детские и взрослые 
группы)
Прием детей с 5-и лет
Адреса занятий: зал «Защита» ул. Баранова, 77

• ОТДЕЛЕНИЕ СПОРТИВНОЙ (ВОЛЬНОЙ) БОРЬБЫ 
(детские группы)
Прием детей с 5-и лет
Адреса занятий: ул. Ворошилова, 27, ул. 30 лет Победы, 
20а

Телефон для справок: 8 (3412) 54-40-59



Наши контакты
• Администрация МБУ СШ №2 располагается по 

адресу: г. Ижевск, ул. Тверская, 52
• Тел. 8 (3412) 54-40-59
• Email: Dsport2@yandex.ru
• Сайт: http://www.dsport2.izhnet.ru/
• ВК: https://vk.com/id451226486, 

https://vk.com/club176884173
• Инстаграмм: 

https://www.instagram.com/izhevsksportshkola2/
 



•Спорт – возможный 
источник 
самосовершенствования 
для каждого человека.
Пьер де Кубертен


