
Деятельность – способ 
существования людей



• Деятельность — процесс активного 
взаимодействия субъекта с миром, во время которого 
субъект удовлетворяет какие-либо свои потребности





Отличия деятельности человека от поведения 
животного

1. Сознательный, целесообразный характер (человек созна тельно выдвигает цели 
своей деятельности и предвидит ее ре зультат);

2. Продуктивный характер (направлена на получение резуль тата, продукта);

3. Орудийный характер (для осуществления деятельности человек создает и 
использует орудие);

4. Преобразующий характер (в ходе деятельности человек изменяет окружающий его 
мир и самого себя);

5. Общественный характер (в процессе деятельности человек вступает в 
разнообразные отношения с другими людьми)





Процесс становления 
человеческой личности

 игра учение

труд общение



• Общение — установление и развитие взаимных 
отношений, контактов между людьми. 

• Общение - первый вид деятельности, возникающий в 
процессе индивидуального развития человека, за ним 
следуют игра, учение и труд. 

• Все эти виды деятельности носят развивающий 
характер, т.е. при включении и активном участии в них 
ребёнка происходит его интеллектуальное и личностное 
развитие.















Структура деятельности
Мотивы - совокупность внешних и внутренних условий, 
вызывающих активность субъекта и определяющих 
направленность деятельности

Потребности Убеждения  Установки  

Интерес Идеалы







Виды потребностей Примеры 

Материальные 
(биологические/ 
естественные/ 
органические/
природные

В пище, сне, жилище

Социальные В общении, общественной деятельности, в 
общественном признании

Духовные/
идеальные 

В знаниях, творческой деятельности, 
самосовершенствовании





Духовные
(в 

самореализац
ии)Престижные

(в уважении со стороны 
других 

людей и самоуважении)
Социальные 

(в любви, дружбе, общении)

Экзистенциальные 
(в безопасности, защита от преступников, от нищеты)

Физиологические (пища, отдых, жилье, одежда)

Иерархия потребностей по А. Маслоу 

пе
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ны

е
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е





КАК ЧЕЛОВЕК РЕАЛИЗУЕТ 
СЕБЯ?









Задатки
Врождённые анатомо-физиологические особенности строения организма в целом и 
его нервной системы, составляющие индивидуальные предпосылки формирования 
и развития способностей

Склонности
Первый и наиболее ранний признак зарождающейся способности, проявляющийся 
в стремлении человека к занятиям определённым видом деятельности

Одарённость
Сочетание  различных развитых способностей, обусловливающих особенно 
успешную деятельность человека к определённой области или некоторых областях

Талант (от гр. Таlanton — первоначально вес. мера, позже — уровень 
способностей )
Сочетание выдающихся способностей, обуславливающих особенно успешное, 
самостоятельное и оригинальное выполнение какой-либо деятельности

Гениальность
Высшая степень таланта, связанная с созданием качественно новых, уникальных 
творений. открытием ранее не изведанных путей творчества



Меж датами рожденья и кончины
(а перед ними наши имена)
стоит тире, черта, стоит знак минус,
а в этом знаке жизнь заключена.

Эльдар Рязанов



• Герострат - житель 
древнегреческого города 
Эфеса, который сжёг 
знаменитый храм 
Артемиды в своём родном 
городе летом 356 года до 
н. э. По рассказу 
Феопомпа, Герострат 
сознался во время пытки, 
что поджёг храм для того, 
чтобы его имя помнили 
потомки. 


