
     Теории способности 
зарубежной и 
отечественной 
психологии



Понятие способности

    Способности — это 
психологические особенности 
человека, они не могут быть 

врожденными, а представляют 
собой продукт развития и 

формирования в процессе какой-
либо теоретической или 

практической деятельности, 
выполняемой человеком. 



Сущность задатков

   Задатки — это 
предпосылки развития 
способностей, но они не 
являются неразвитыми, 

потенциальными 
способностями. 



Принцип отечественной 
психологии

  Принципом отечественной 
психологии является 
личностный подход к 

пониманию способностей. : 
нельзя сужать содержание 
понятия «способность» до 
характеристик отдельных 
психических процессов.



Три признака способности:

• Во-первых, «под способностями 
подразумеваются индивидуально-
психологические особенности, отличающие 
одного человека от другого».

• Во-вторых, они «имеют отношение к 
успешности выполнения какой-либо 
деятельности или многих деятельностей».

• В-третьих, способности «не сводятся к 
наличным навыкам, умениям или знаниям», но 
«могут объяснить легкость и быстроту 
приобретения этих знаний и навыков». 



Способности и склонности

 Склонности представляют собой 
определённые отношения человека 
к деятельности. «…Способности не 
существуют вне определённых 

отношений человека к 
действительности, так же как и 

отношения реализуются не иначе 
как через определённые 

способности»



Виды способностей:

• учебные и творческие
• умственные и специальные
• математические
• конструктивно-технические
• музыкальные
• литературные
• художественно-изобразительные
• физические способности
• парапсихологические (экстрасенсорные)



Уровни развития способностей:

•репродуктивный
•творческий



Стадии развития 
способностей

•Задатки
•Способности
•Одаренность

•Талант
•Гениальность



Способность, высказывания 
зарубежных психологов

  

«Способность – это понятие, 
которое служит для описания, 
упорядочивания возможностей, 
определяющих достижения 

человека »
W. Arnold, G. Muhle, L. Schenk 



Носитель способностей

   Носителем способностей 
выступает личность со всеми 
присущими ей свойствами. 
Естественно поэтому, что 
способности и свойства 
личности взаимосвязаны 

друг с другом.



Уровни свойств человека

•индивидный 
(природный)

• субъектный 

• личностный 


