
Как хозяйствовать 
по правилам



Семейное хозяйство 
необходимо вести по 

правилам.



Семейное хозяйство 
необходимо вести по 

правилам.

ЭКОНОМИКА



В этом году экономика 
страны определённо 

растёт.



Экономика – это хозяйство страны в целом или его часть.



Oἶκος (дом) 

Vόμος (закон) 

правила ведения 

домашнего 

хозяйства



Семейн

ые

ресурсы 



Семейные ресурсы – запасы тех средств, которые 
используются для ведения домашнего хозяйства.



Семейные ресурсы

Материальные 
ресурсы

Финансовые 
ресурсы

Трудовые 
ресурсы

Всё то имущество, которым 
владеют члены семьи

Машина

Мебель

Одежда

Дом

Денежные доходы 
членов семьи

Пособие

Пенсия

Стипендия

Зарплата

Умения, время и 
силы

Уборка

Ремонт

Работа на 
приусадебном 
участке

Работа



Семейные ресурсы

Материальные 
ресурсы

Финансовые 
ресурсы

Трудовые
ресурсы

100 %0 %

50 %





Семейный 
бюджет



Бюджет нашей 
семьиДоход

ы
Расход
ыОбязательн
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Необязательны

е расходыСтипенди
я
Пенси
я
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предпринимательской 
деятельности

Пособи
е
Проценты по банковским 
вкладам

Креди
т

Прибыль с подсобного 
хозяйства

Зарплат
а

Одежда

Транспор
т
Медицинская 
страховка
Коммунальные услуги

Питание
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Бытовая 
техника

Кабельное 
телевидение
Модная 
одежда

Автомоби
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Украшения
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Хобби

Путевка
..







Как планировать семейный бюджет?





Экономьте 20 % своего дохода.

Живите в своё удовольствие на 
оставшихся 80 %.

Откажитесь от кредитов и 
долгов.

Три простых шага.



Деньги вылетают 
в трубу?



Попробуй прямо сейчас

Обязательные 
расходы

Необязательные 
расходы

Экономия



Метод «пяти 
конвертов». Давай попробуем.



60 % 10 % 10 % 10 % 10 %

Это наш 
первый шаг.

Как всё просто.

Разложил деньги 
по конвертам и всё.

Поживём – увидим.



Продукты 
питания

40 %



Продукты 
питанияАренда жилья и оплата 

коммунальных услуг

40 %30 %



Продукты 
питанияАренда жилья и оплата 

коммунальных услуг

Транспорт

40 %30 %

8 %



Продукты 
питанияАренда жилья и оплата 

коммунальных услуг

Транспорт

Бытовые услуги

Покупка одежды 
и обуви

40 %30 %

8 %

5 %

5 %



Продукты 
питанияАренда жилья и оплата 

коммунальных услуг

Транспорт

Бытовые услуги

Покупка одежды 
и обуви

Образование, походы к врачу, 
отдых, развлечения

40 %30 %

8 %

5 %

5 % 12 %



Продукты 
питанияАренда жилья и оплата 

коммунальных услуг

Транспорт

Бытовые услуги
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отдых, развлечения

40 %30 %

8 %
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60 %

Текущие 
расходы

10 %

Случайные 
расходы

10 %

Развлечения

10 %

Сэкономить 
на будущее

10 %

Долгосрочные 
покупки и выплаты

Обязательные расходы.

Необязательные расходы.

Сэкономить.

Экономьте 20 % своего дохода.

Откажитесь от кредитов и долгов.

Живите в своё удовольствие 
на оставшихся 80 %.



60 %

Текущие 
расходы

10 %

Случайные 
расходы

10 %

Развлечения

10 %

Сэкономить 
на будущее

10 %

Долгосрочные 
покупки и выплаты

Обязательные расходы.

Необязательные расходы.

Сэкономить.

Экономьте 20 % своего дохода.

Откажитесь от кредитов и долгов.

Живите в своё удовольствие 
на оставшихся 80 %.



ДОХОДЫ РАСХОДЫ



ДОХОДЫ РАСХОДЫ



ДОХОДЫ

РАСХОДЫ



ДОХОДЫ

РАСХОДЫ



РАСХОДЫДОХОДЫ



ДОХОДЫ РАСХОДЫ



У меня проездной!

Что у вас за проезд?



Экономьте 
электричество!



Экономьте 
электричество!



Экономьте 
воду!



Бережно относитесь            
к своим вещам.



На чём экономят семьи в России

На путешествиях 60,5 %

На развлечениях 60 %

На электронике 33,5 %

На подарках 27,6 %

На одежде и обуви 27,6 %

На транспорте 17,6 %

На продуктах питания 19,5 %

На медикаментах 9,1 %



Генриетта Хоулэнд «Гетти» Грин

4 300 000 000 $



Застирайте только 
самые грязные части.



Стой! Я, кажется, 
потеряла почтовую 

марку!



Целое 

печенье

Поломанное 
печенье1 $

1 ¢



С Вас 15 центов.



Моя любимая 
овсянка.



Вы обратились 
слишком поздно.

Мы ничем не 
можем помочь.



10 % 1 %



Что-то мне 
нехорошо.







Это инсульт.



Генриетта Хоулэнд «Гетти» Грин

САМЫЙ СКУПОЙ 
ЧЕЛОВЕК В МИРЕ



Экономия

Равное участие в организации 
домашнего хозяйства

Трудолюбие

Рачительность

Как 
хозяйствовать по 

правилам 



∙ добросовестно выполняйте свои домашние 
обязанности, не отлынивайте от их исполнения, 
а тем более не перекладывайте ваши 
обязанности на других членов семьи;

∙ научитесь обслуживать себя самостоятельно; 

∙ помогайте родителям заботиться о ваших 
младших братьях и сёстрах, а также бабушках и 
дедушках;

∙ уважайте труд других членов семьи, будьте 
аккуратными и бережливыми;

∙ избегайте расточительности и пытайтесь 
экономить семейные ресурсы.

Как 
хозяйствовать по 

правилам 


