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КІРІСПЕЖүре пайда болған иммундық дефицитiнiң 
синдромы (ЖИТС, ағылш. AIDS) - аса қатерлі вирустық дерт. Қоздырушы - 

адамның иммундық дефицит вирусы HIV (ИДВ). Вирус иммундық 
жүйесінің жасушаларының жұмысын бұзып, жойып, нəтижесінде Жүре пайда 

болған иммундық дефицитiнiң синдромы (ЖИТС) пайда болып, адам 
организмінің қорғаныс механизмдерінің жұмысы бұзылып, инфекция мен 
қатерлі ісіктерлерден кəдімгі иммунды статус қалыпта болған жағдайда 

дамымайтын оппортунисттік аурулар пайда болады 
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Қазақстанда ЖИТС-пен күресу жұмыстарын ұйымдастыру

 Вирус жұғу мүмкіндігі 
бар «қатерлі топтарға» 
(группы риска) жататын 
адамдарды тексеріп, вирус 
жүққан адамдарды дер 
кезінде тауып отыру; 

  Ауру ошағын анықтап, 
дəрігерлік бақылауға 
алып, вирустың əрмен 
қарай тарауына, яғни 
басқа адамдарға жұғуына 
мүмкіндік бермеу 
жұмыстарын 
ұйымдастыру. 

  Қазақстан 
Республикасында 5 
жылдың ішінде 
(1987—1991) 4 млн 
870 мың адам 
арнайы тексеруден 
өтті. 



   ЖИТС-тің жұғу көздері жəне жұғу жолдары ДДҰ мəліметі бойынша АИВ 
жұқтырғандардың саны 2000 жылдан кейін 40—50 миллионға жетуі ықтимал. 
ЖИТС-пен ең көп науқастанушылар АҚШ-та, Батыс Еуропа елдерінде (əсіресе 
Франция, Германия, Ұлыбритания, Италия), Орталық Африкада, Гаитиде тіркелген. 
Вирус ТМД мемлекеттерінде, Жапония, Шығыс Араб елдерінде кездесе бастады.



Инфекция көзі

  Вирус жұққан адам — вирус тасымалдаушылар, ЖИТС-пен ауырған 
адамдар инфекция жұқтыру көзі болып табылады. Ешқандай ауру 
белгілері байқалмайтындықтан əсіресе вирус тасымалдаушылар өте 
қауіпті. 

       

Вирус көп мөлшерде :
1. Қанда
2. Спермада
3. Қынап кілегейінде
4. Емшек сүтінде болады



Жұғу жолдары

Анадан балаға Қан арқылы Жыныстық қатынас



ЖИТС төменде көрсетілген жағдайда жұқпайды:

Қол алысып, құшақтасқанда. Ыдыс-аяқтан, тамақтан. Төсек жабдықтары мен 
киімнен

Темір жəне қағаз ақшадан. Су мен ауадан Жəндіктердің шағуынан.



Житс ауруының белгілері

1

БөртпеДене қызуының көтерілуі

Буындардың ауыруы Əлсіздік Тəбеттің нашарлауы

Бас ауруы Ауыздың жарасы

Лимфа түйідерінің ісінуі

1 2 3 4

5 6
7 8





ЕСТЕ ҰСТАҢЫЗ, АУРУДЫ ЕМДЕУГЕ ҚАРАҒАНДА, АЛДЫН-АЛУ ОҢАЙ!



НАЗАР САЛЫП
Т Ы Ң ДАҒАНДАРЫҢЫЗҒА

РАХМЕТ!!!


