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Се́верный Кавка́з — историко-культурный регион России. 
Включает северную часть склона Большого Кавказского хребта и 
Предкавказье, западную часть южного склона до реки Псоу (по которой 
проходит государственная граница России). Это самый 
густонаселенный регион Российской Федерации. 
Общая численность проживающих в России представителей 
северокавказских народов, установленная в ходе переписи населения 
2002 года — около 6 миллионов человек. 
Площадь 258,3 тыс. км² (1,5 % площади страны). 
Население 14,8 млн чел. (по состоянию на 1 января 2010 года), или 10,5 
% населения России.



Северный Кавказ по частям входил в состав Российского государства, начиная с XVI 
века; полностью присоединён в 1864 году по окончании Кавказской войны.
На территории Северного Кавказа расположены 7 республик:

Адыгея,Карачаево-Черкесия,Кабардино-Балкария,Северная Осетия-Алания,Ингушетия,Чечня,Дагестан;

и 2 края (Краснодарский край и Ставропольский край), входящие в Южный и Северо-Кавказский 
федеральные округа. Если включать в состав Северного Кавказа Предкавказье полностью, проводя его 
границу по Кумо-Манычской впадине, к Северному Кавказу также должны быть отнесены районы 
Калмыкии и Ростовской области, лежащие к югу от Маныча.



Национальный состав:
Этнографическая карта Кавказа (Элизе Реклю)
Народы Кавказа и языки 1990—2010
Большинство северо-кавказских народов принадлежит в основном к 
Кавкасионскому антропологическому типу европеоидной расы:

Каспийская раса: азербайджанцы,цахуры,кумыки;Кавкасионская раса:

карачаевцы,балкарцы,чеченцы,осетины,ингуши,лезгины,табасараны,
хиналугцы,
бацбийцы,аварцы,даргинцы,лакцы,горские (северные) субэтносы грузин:

сваны,хевсуры,мохевцы,тушинцы,пшавы,мтиулы,гудамакарцы,рачинцы;

Понтийская раса: грекиюжные русские,адыги,абхазы,кабардинцы,черкесы,
западные субэтносы грузин;Арменоидная раса:армяне,ассирийцы,
восточные субэтносы,грузин.
Следует отметить, что в древности к концу бронзовой эпохи и в начале 
ранней поре железной, прослеживалось довольно существенное различие 
в типе населения Закавказья и Северного Кавказа. В древнейших 
погребениях Самтаврского и Мингечаурского могильников находят резко 
выраженные длинноголовые узколицые европеоидные черепа, по типу 
сходные больше всего с представителями современных длинноголовых 
вариантов каспийского типа



Религиозный состав

Мусульмане сунниты

Аварцы,Лакцы,Даргинцы,Лезгины,КумыкиТабасараны,Рутульцы,
Агулы,Цахуры,Арчинцы,Чеченцы,Хиналугцы,ИнгушиКабардинцы,
Черкесы,Абазины,Адыгейцы,Осетины,
(меньшая часть 15 %) Карачаевцы,Балкарцы,Ногайцы,Азербайджанцы,
Мусульмане,шииты,Азербайджанцы,
Лезгины из села Мискинджа,Православные христиане

Русские-Осетины (большая часть)Грузины Часть кабардинцев «Моздокские кабардинцы»Часть армян (2 
%[источник не указан 743 дня] из всей нации)

Христиане других конфессий

Армяне (в том числе черкесские армяне)Немцы (Евангелические лютеране)Ассирийцы Удины

Иудеи Горские (грузинские евреи)Таты часть



Следует заметить, что термин Северный Кавказ имеет в равной степени как 
географический, так и историко-культурно-политический смыслы, в котором немалую роль играет 
и конфессиональный состав населения. Однако в историко-культурном смысле термин Северный 
Кавказ распространяется и на Абхазию, которая в свою очередь находится на южном склоне 
хребта.
 Здесь имеет место тот факт, что абхазы разговаривают на одном из северо-кавказских языков, и 
культурно себя относят к черкесскому (северо-кавказскому) миру. 
Северный Кавказ — территория суннитского ислама и русского православия, характеризующаяся 
большим количеством титульных народностей на сравнительно небольшой территории. 
Закавказье — территория грузинского православия, армянского православия (миафизитской 
доктрины) и азербайджанского шиизма, территория официально мононациональных государств, 
увеличение численности национальностей 
Ближнего Востока — курдов, айсоров и иных.



Северный Кавказ 
Грубая оценка музыки, одежды, оружия даёт также вполне чёткое разделение: 
Северный Кавказ — традиционные кавказские музыкальные основы, распространение так называемой 
черкески с газырями, преобладание оружия слабой кривизны и открытых рукояток оружия. 
Закавказье — влияние иранских и семитских музыкальных традиций, менее регулярное употребление 
одежды с газырями, тяга к большей кривизне клинка и защищённости гарды оружия, явная крестовина у 
сабель. Причём, закавказские особенности усиливаются с Запада на Восток, имея место уже в 
Центральнокавказском регионе, и, достигая наибольшей выраженности в Лезгистане, который является 
слиянием всего Кавказа, всех его традиций. Постепенность перехода подтверждает тот факт, что нет 
каких-либо исключительно северокавказских или закавказских особенностей, и многое зависит скорее от 
особенностей данной местности, чем от формальной принадлежности к Северному или Южному Кавказу, 
которая больше совпадает с политическими условиями, нежели с физической географией. 
К примеру, формальное отнесение всего Дагестана к Северному Кавказу и столь же формальное 
отнесение всего Судана к Северной Африке, исходя из историческо-культурных особенностей региона).




